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: هلاقم 	 ناونع
یرتماراپ 	و	 یرتماراپ 	 همین 	 یاقب 	 زیلانآ 	 یاه 	 لدم 	ی	 هسیاقم :	 نیکچوه 	 موفنل 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یاقب 	 نامز 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 یزاسلدم

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) روشک 	 برغ 	 بونج 	 هقطنم 	 یشهوژپ 	 ییوجشناد 	 هرگنک 	 نیمجنپ

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یوجشناد -	 ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناهلا 	 ریما

ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	و	 رامآ 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک

ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	و	 رامآ 	 هورگ 	-	 یحلام 	 یکاس 	 لما

ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	و	 رامآ 	 هورگ 	-	 یغارم 	 ماهلا

: هلاقم 	 هصلاخ
توافتم 	 هعماج 	 یعامتجا 	 یداصتقا 	 حطس 	و	 نس 	، ییایفارغج 	 ناکم 	 هب 	 هتسباو 	 ایند 	 فلتخم 	 طاقن 	 رد 	 نیکچوه 	 یرامیب 	 عویش 	:	 فده 	و	 هنیمز
یسررب 	و	 نیکچوه 	 موفنل 	 اب 	 طبترم 	 تاعلاطم 	 ماجنا 	 ترورض 	، نآ 	 یبناج 	 ضراوع 	و	 یگدنز 	 لاعف 	 یاه 	 لاس 	 رد 	 یرامیب 	 نیا 	 زورب 	 هب 	 لیامت 	. تسا

زا 	 یکی 	، نیکچوه 	 موفنل 	 هب 	 لاتبا 	 رثا 	 رب 	 گرم 	 ات 	 صیخشت 	 زا 	 نامز 	، وس 	 رگید 	 زا 	. دنک 	 یم 	 هیجوت 	 ار 	 یرامیب 	 نیا 	 هب 	 نایلاتبم 	 یاقب 	 رب 	 رثوم 	 لماوع
لاتبم 	 نارامیب 	 یاقب 	 نامز 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 یسررب 	 هب 	 ءاقب 	 زیلانآ 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد 	 نیاربانب 	. تسا 	 ءاقب 	 یاه 	 هداد 	 عاونا
زکرم 	 نارامیب 	 یمامت 	 هدنورپ 	، یقلاخا 	 تاظحلام 	 تیاعر 	 اب 	 رگن 	 هتشذگ 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	:	 اه 	 شور و	 	 داوممیزادرپ 	 یم 	 نیکچوه 	 موفنل 	 هب

، ءاقب 	 نامز 	. دش 	 یسررب 	،1381-1391	 ینامز 	 هزاب 	 رد 	، نیکچوه 	 موفنل 	 صیخشت 	 اب 	 زاوها 	 ناتسرهش 	 یافش 	 ناتسرامیب 	 یژولوتامه 	و	 یژولوکنآ
هدرکن 	 هبرجت 	 ار 	 نیکچوه 	 موفنل 	 هعلاطم 	ی	 همتاخ 	 رد 	 هک 	 یدارفا 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد (	 هام 	 بسح 	 رب 	) گرم 	 ات 	 یرامیب 	 صیخشت 	 زا 	 نامز 	 تدم

	و یرتماراپ 	 همین 	 یاه 	 لدم 	 زا 	 نارامیب 	 نیا 	 یاقب 	 لیلحت 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 یسررب 	 یارب 	. دندش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 تسار 	 زا 	 روسناس 	 ناونع 	 هب 	 دندوب
	: جیاتن . دش 	 هدافتسا 	 کیئاکآ 	 علاطا 	 کلام 	 زا 	 اه 	 لدم 	 نیا 	 ییاراک 	 هسیاقم 	 یارب 	. دش 	 ماجنا STATA13	 رازفا 	 مرن 	 طیحم 	 رد 	و	 هدافتسا 	 یرتماراپ
یاراد 	 زترپماگ 	 یرتماراپ 	 لدم 	. دوب 	 لاس 24	 نارامیب 	 ینس 	 هنایم 	. دندوب 	 درم 	57 	% نارامیب 	 نیا 	 نیب 	 زا 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 رامیب 	254	 عومجم 	 رد

هک 	 یدارفا 	 گرم 	 رطخ 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 زترپماگ 	 یرتماراپ 	 لدم 	 شزارب 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دوب 	202/0416	 اب 	 ربارب 	 ک]اکآ 	 رادقم 	 نیرت 	 مک
دنراد 	10/5	 زا 	 رت 	 شیب 	 نیبولگومه 	 هک 	 تسا 	 یدارفا 	 زا 	 رت 	 شیب 	 ربارب 	2/5	، دنراد 	10/5	 رت 	 مک 	 نیبولگومه

HR=2/5;	 CI	 95%:1/077-5/68;	 value,	 0/033=	 P-)
یدارفا 	 زا 	 رت 	 شیب 	 ربارب 	3/5	 دنتشاد 	 دوع 	 هقباس 	 هک 	 یدارفا 	 یارب 	 رطخ 	 نیا 	 نینچمه (.	 value
هجیتن (. HR=3/5;	 CI	 95%:	 1/5=8/34;	 P-value=0/005 	) دنتشادن 	 دوع 	 هقباس 	 هک 	 تسا

هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یاقب 	 لیلحت 	 رد 	 سکاک 	 لدم 	 نیزگیاج 	 ناونع 	 هب 	 زترپماگ 	 یرتماراپ 	 لدم 	، ک]اکآ 	 رایعم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	:	 یریگ
. ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 نیکچوه 	 موفنل

: یدیلک 	 تاملک
کیئاکآ 	 رایعم 	، زترپماگ 	 لدم 	، سکاک 	 لدم 	، ءاقب 	 زیلانآ 	، نیکچوه 	 موفنل
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