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: هلاقم 	 ناونع
ناکدوک 	 یردص 	 هسفق 	 یکیژولویدار 	 یاه 	 نومزآ 	 رد (	 ESD 	) تسوپ 	 یدورو 	 زود 	 یریگ 	 هزادنا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) روشک 	 برغ 	 بونج 	 هقطنم 	 یشهوژپ 	 ییوجشناد 	 هرگنک 	 نیمجنپ

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، کیزیف 	ی	 هدکشناد 	، یا 	 هتسه 	 کیزیف 	 هورگ 	-	 نایدیع 	 اضردمحم

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، کیزیف 	ی	 هدکشناد 	، یا 	 هتسه 	 کیزیف 	 هورگ 	-	 یمتاح 	 تاداس 	 همطاف

ناریا 	، لوفزد 	، لوفزد 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	-	 یمرک 	 دیحو

: هلاقم 	 هصلاخ
chest	x- 	) یردص 	 هسفق 	 یاه 	 نومزآ 	 رد 	 ناکدوک 	 یتفایرد 	 زود 	 نازیم 	 رد 	 یا 	 هدرتسگ 	 تارغت 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 دهاوش 	:	 فده و	 	 هنیمز

دناوت 	 یم 	 نارامیب 	 یتفایرد 	 زود 	 ریداقم 	 ررکم 	 یبایزرا 	. ددرگ 	 نارامیب 	 یرورض 	 ریغ 	 یریگوترپ 	 هب 	 رجنم 	 دناوت 	 یم 	 رما 	 نیا 	 هک 	 دراد 	 دوجو (	 ray
نیاربانب 	. دوش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 یصیخشتوترپ 	 زکارم 	 رد 	 ییوترپ 	 تظافح 	 یزاس 	 هنیهب 	 تهج 	 یراذگ 	 تسایس 	 مهم 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 یکی 	 ناونعب
یشزومآ 	 ناتسرامیب 	 هب 	chest	x-ray	 نومزآ 	 یارب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناکدوک (ESD 	) تسوپ 	 یدورو 	 زود 	 یریگ 	 هزادنا 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده

هدننک 	 هعجارم 	 لاس 	15	 ریز 	 کدوک 	204	 دادعت 	، هطوبرم 	 یاهزوجم 	 بسک 	 زا 	 دعب 	:	 اه 	 شور و	 	 داوم . دشاب 	 یم 	 لوفزد 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد
روظنم 	 نیا 	 هب 	. دش 	 ماجنا 	 هطوبرم 	 یضایر 	 لومرف و	 	DAP	meter	 هاگتسد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	ESD	 هبساحم 	. دیدرگ 	 باختنا 	chest	x-ray	 یارب

تبث 	 رامیب 	 ندب 	 تماخض و	 (	 BMI 	) یندب 	 هدوت 	 صخاش 	، نزو 	، دق 	، سنج 	، نس 	 لماش 	 نارامیب 	 یکیفارگومد 	 تاعلاطا 	، یهدوترپ 	 ماجنا 	 زا 	 لبق
ات 	 وترپ 	 نوناک 	 هلصاف 	،(mAs 	) هیناث 	 رپمآ 	 یلیم 	،(kVp 	) هنیشیب 	 ژاتلوولیک 	 لماش 	 هاگتسد 	 یهدوترپ 	 تاعلاطا 	، یفارگویدار 	 ره 	 یارب 	 نینچمه 	. دش
DAP	 هاگتسد 	 طسوت 	 هدش 	 تئارق 	 زود و	 (	 A 	) رامیب 	 ندب 	 یور 	 یشبات 	 نادیم 	 هزادنا 	،(FFD 	) روتکتد 	 ات 	 وترپ 	 نوناک 	 هلصاف 	،(FSD 	) رامیب 	 ندب
لک 	 یارب 	ESD	 نیگنایم 	:	 جیاتن . دندش 	 ماجنا 	20	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یرامآ 	 یاهزیلانآ 	. دش 	 یم 	 تبث 	و	 یریگ 	 هزادنا 	meter

15-10	، لاس 	10-5	، لاس 	5-1	، لاس 	 کی 	 ریز 	 فلتخم 	 ینس 	 یاه 	 هورگ 	 رد 	 رادقم 	 نیا 	. دمآ 	 تسدب 	22/53mGy±49/40	 لاس 	15	 ریز 	 ناکدوک
نیگنایم 	 نیب 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت 	. دیدرگ 	 هبساحم 	20/63mGy±76/95	و	15/67±67/91	5/24±38/15،	22/32±55/01،	 بیترت 	 هب 	 لاس

اهرسپ و	 (	 59/42mGy 	) اهرتخد 	ESD	 ریداقم 	 نیب 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت 	 نینچمه (.	 p<0/001 	) دش 	 هدهاشم 	 فلتخم 	 ینس 	 یاه 	 هورگ 	 رد 	ESD
ریداقم و	 	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد 	 هدمآ 	 تسدب 	ESD	 ریداقم 	 نیب 	 یریگمشچ 	 فلاتخا 	:	 یریگ 	 هجیتن (. p<0/993 	) تشادن 	 دوجو (	 89/39mGy)
ریداقم 	 هکنیا 	 مغریلع 	. دشاب 	 یم 	 هدافتسا 	 دروم 	 یاه 	 کینکت 	 یزاس 	 هنیهب 	 مدع 	 زا 	 یکاح 	 هک 	 دراد 	 دوجو 	 هباشم 	 تاعلاطم 	 ریاس 	 رد 	 هدش 	 شرازگ
ناکدوک 	 ییوترپ 	 تظافح 	 یزاس 	 هنیهب 	 نکیل 	، دشاب 	 یم 	NRPB	 طسوت 	 هدش 	 هیصوت 	 ریداقم 	 اب 	 یبسن 	 قفاوت 	 رد 	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد 	 هدمآ 	 تسدب 	ESD

. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض

: یدیلک 	 تاملک
ESD	، ناکدوک 	، هنیس 	 هسفق 	 یفارگویدار

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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