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: هلاقم 	 ناونع
سرادم 	 رد 	 لماعریغ 	 دنفادپ 	 لوصا 	 اب 	 تشدرس 	 رهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 نانکراک 	 ییانشآ 	 نازیم 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناریا 	 ییایفارغج 	 نمجنا 	 هرگنک 	 نیمهدزیس

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
زیربت 	 هاگشناد 	 ییاتسور 	 یزیر 	 همانرب 	و	 ایفارغج 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 روپ 	 یلع 	 دلاخ

: هلاقم 	 هصلاخ
فده 	 دروم 	 ار 	 زکارم 	 نیا 	، روشک 	 کی 	 ندومن 	 لتخم 	 تهج 	 نانمشد 	، اه 	 نارحب 	و	 تادیدهت 	 عوق 	و	 طیارش 	 رد 	 یشزومآ 	 زکارم 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب

هعومجم 	 زا 	 تس 	ا	 ترابع 	 لماعریغ 	 دنفادپ 	. دشاب 	 یم 	 لماع 	 ریغ 	 دنفادپ 	 هلباقم 	 یاه 	 شور 	 نیرتهب 	 زا 	 یکی 	 صوصخ 	 نیا 	 رد 	 هک 	 دنهدیم 	 رارق 	 دوخ
یاه 	 تیلاعف 	 موادت 	، یلم 	 یرادیاپ 	 اقترا 	، یریذپ 	 بیسآ 	 شهاک 	، یگدنرادزاب 	 شیازفا 	 بجوم 	 اهنآ 	 یریگراک 	 هب 	 هک 	 یا 	 هناحلس 	 مریغ 	 تامادقا

ییانشآ 	 نازیم 	 یبایزرا 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده :	 فده . ددرگ 	 یم 	 نمشد 	 یماظن 	 تامادقا و	 	 تادیدهت 	 ربارب 	 رد 	 نارحب 	 تیریدم 	 لیهست و	 	 یرورض
شور 	 یارجا 	 یلصا 	 رتسب 	 ناونع 	 هب 	 سرادم 	 نینچمه 	. دشاب 	 یم 	 سرادم 	 رد 	 لماعریغ 	 دنفادپ 	 لوصا 	 اب 	 تشدرس 	 رهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 نانکراک
طباوض 	و	 لوصا 	 تیاعر 	 تروص 	 رد 	 هک 	 دنتسه 	 یتیمها 	 اب 	 یاهانب 	 هلمج 	 زا 	 یشزومآ 	 یاه 	 نامتخاس 	. دنراد 	 یساسا 	 شقن 	 لماعریغ 	 دنفادپ 	 یاه

و 	 هلحم 	 یارب 	 یناسر 	 تامدخ و	 	 هاگهانپ 	 ناونع 	 هب 	، هعماج 	 ریذپ 	 بیسآ 	 رشق 	 ناونع 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	 ناج 	 ظفح 	 رب 	 هولاع 	، لماعریغ 	 دنفادپ
دهاوخ 	 ییازسب 	 ریثات 	 اهنآ 	 یهاگآ 	 حطس 	 ندرب 	 لااب و	 	 روشک 	 تیعمج 	 شزومآ 	 رد 	 راک 	 نیا 	 نینچمه 	. دریگ 	 یم 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 زین 	 هقطنم

تشدرس 	 رهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	45	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا 	 یلیلحت 	- یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تشاد
هدش 	 ماجنا 	 تشدرس 	 رهش 	 حطس 	 یتلود 	 سرادم 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 ناریبد 	و	 ناراگزومآ 	، نانواعم 	و	 ناریدم 	، نرادیارس 	و	 نارازگتمدخ 	 زا 	 معا

ییاور 	 نعت 	 یارب 	، دوب 	 یتمسق 	 جنپ 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشس 	 رپ 	 تاعلاطا 	 یروآدرگرازبا 	. دوب 	 کیتامتسیس 	 تروصب 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	. تسا
رارق 	 رظن 	 دم 	 اه 	 متیآ 	 شریذپ 	 یارب 	 رتلااب و	 (	 	0	/	79 	)	 هرمن 	 اب 	 اوتحم 	 ییاو 	ر	 تبسن 	 هک 	 دش 	 هدافتسا 	 ییاوتحم 	و	 یروص 	 ییاور 	 زا 	 همانشسرپ
یاه 	 نومزآ 	SPSS23	و	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	0/84	 دش 	 هدافتسا 	 خابنورک 	 یافلآ 	، ییایاپ 	 نعت 	 یارب 	و	 دش 	 هتفرگ

و 	 شزومآ 	 نانکراک 	 تیرثکا 	 بولطمان 	 حطس 	 رد 	 ییانشآ 	 نازیم 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. تفرگ 	 ماجنا 	 رئوکسا 	 یاک 	 یلیلحت و	 	 یفیصوت 	 رامآ
ریغ 	 دنفادپ 	 لوصا 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 تمدخ 	 نمض 	 شزومآ 	 یروضح 	 یاه 	 هرود 	و	 اه 	 هاگراک 	 دیاب 	 هک 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 تشدرس 	 یزرم 	 رهش 	 شرورپ

. ددرگ 	 رازگرب 	 ناتسرهش 	 نیا 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 نانکراک 	 یارب 	 سرادم 	 رد 	 لماع

: یدیلک 	 تاملک
تشدرس 	 رهش 	، شرورپ 	و	 شزومآ 	 نانکراک 	، سرادم 	، لماع 	 ریغ 	 دنفادپ
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