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: هلاقم 	 ناونع
نانز 	 رد 	C	 یشنکاو 	 نیئتورپ 	و	 افلآ - روموت 	 زورکن 	 لماع 	،6- نیکولرتنیا 	 یمرس 	 حوطس 	 رب 	 یبوانت 	و	 یموادت 	 تانیرمت 	 هتفه 	8	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	12	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 شزرو 	 رد 	 یتسیز 	 مولع 	 یدربراک 	 تاعلاطم 	 همانلصف 	 ود

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ابیکش 	 یفطصم

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، شزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یحتف 	 دادرهم

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 لوا 	 یملاغ 	 اراس

: هلاقم 	 هصلاخ
هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دنا 	 هدیدرگ 	 یفرعم 	 یقورع -	 یبلق 	 یاه 		 یرامیب 	 رطخ 	 ینیب 		 شیپ 	 لماوع 	 ناونع 	 هب 	 اه 	 نیاکوتیاس 	 زا 	 یخرب :	 فده 	و	 هنیمز
یشنکاو 	 نیئتورپ و	 (	 TNF-α 	) افلآ - روموت 	 زورکن 	 لماع 	،(IL-6)	6 -	 نیکولرتنیا 	 یمرس 	 حوطس 	 رب 	 یبوانت و	 	 یموادت 	 نیرمت 	 هتفه 	8	 رثا 	 نعت

نیا 	 رد 	 هنابلطواد 	 تروص 	 هب 	 ملاس 	 تسیلابتکسب 	 نز 	 رفن 	38	 دادعت :	 قیقحت 	 شور 	. دوب 	 تسیلابتکسب 	 نانز 	 رد 	  لااب 	 تیساسح 	 اب (	 C	(hs-CRP
	و شیپ 	 هلحرم 	 ود 	 رد 	 یریگنوخ 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنک 	و	 یبوانت 	 نیرمت 	، یموادت 	 نیرمت 	 هورگ 	 هس 	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	و	 دندرک 	 تکرش 	 هعلاطم
تدش 	 اب 	 بیترت 	 هب 	 هسلج 	3	 هتفه 	 ره 	، هتفه 	8	 تدم 	 هب 	 یبوانت 	و	 یموادت 	 تانیرمت 	. تفرگ 	 تروص 	 ییاتشان 	 تعاس 	12	 زا 	 سپ 	و	 نومزآ 	 سپ

-	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 ارجا 	 بلق 	 نابرض 	 رثکادح %	 75	 ات %	 60	 تدش 	 اب 	 یبوانت 	 نیرمت 	و	 تفای 	 شیازفا 	 بلق 	 نابرض 	 رثکادح %	 70	 ات %	 55
تشه :	 اه 		 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 یکوت 	 یبیقعت 	 نومزآ 	و	 اونآ 	 هفرط 	 کی 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	16	و	 هخسن 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه

hs-CRP	و >(	 01/0p	و >	 03/0p	 اب 	 بیترت 	 هب ) 	03/0p<)،	 TNF-α	و >	 04/0p	 اب 	 بیترت 	 هب ) 	IL-6	، یبوانت و	 	 یموادت 	 نیرمت 	 هتفه
هب 	 رجنم 	 یموادت 	 تانیرمت 	 لباقم 	 رد 	 یبوانت 	 تانیرمت 	، هولاع 	 هب 	. دنداد 	 شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 ار >(	 009/0p	و>p	04/0	 اب 	 بیترت 	 هب )
و >(	 20/0p	؛% 31/29	 لباقم 	 رد 	p<)،	 TNF-α	 (12/42%	 %؛	08/0 19/13	 لباقم 	 رد 	IL-6	 (20%	 حوطس 	 رتشیب 	 شهاک

یباهتلا 	 یاه 	 نیکوتیاس 	 حوطس 	 یبوانت 	و	 یموادت 	 نیرمت 	 عون 	 ود 	 ره :	 یریگ 		 هجیتن 	. دندیدرگ >(	 01/0p	17/21%؛	 لباقم 	 رد 	hs-CRP	(17/52%
. دوب 	 رتشیب 	 یقورع -	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 زاسرطخ 	 لماوع 	 نیا 	 لرتنک 	 رد 	 یبوانت 	 تانیرمت 	 ریثات 	 اما ؛	 دنداد 	 شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 ار

: یدیلک 	 تاملک
لااب 	 تیساسح 	 اب 	 داح 	 یشنکاو 	 نیئتورپ ,	 افلآ - روموت 	 زورکن 	 لماع ,	 6- نیکولرتنیا ,	 یبوانت 	 نیرمت ,	 یموادت 	 نیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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