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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 تیقلاخ 	 شرورپ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 یخرب 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس «	) ملعم 	 هاگنزا 	» یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمجنپ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
باهش 	 شخب 	، مشق 	ی	 هریزج 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	. یسراف 	 تایبدا 	و	 نابز 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یمیرک 	 هماگنه

ناگزمره 	 ناتسا 	 یدرونایرد 	و	 ردانب 	 لک 	 هرادا . یتلود 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرفعج 	 هبوبحم

: هلاقم 	 هصلاخ
دوجو 	 تیقلاخ 	 زا 	 هک 	 یددعتم 	 فیراعت 	 سپس 	. دراد 	 تیمها 	 ارچ 	 تیقلاخ 	 هکنیا 	و	 تسا 	 هتخادرپ 	 عوضوم 	 تیمها 	 هب 	 ادتبا 	 رد 	 رضاح 	 شهوژپ

، یتخانش 	 عناوم 	 هتسد 	 هس 	 هب 	 یلک 	 روط 	 هب 	 تیقلاخ 	 عناوم 	. تسا 	 هدش 	 یفرعم 	 تیقلاخ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	و	 عناوم 	 همادا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 نایب 	 دراد
هویش 	 سپس 	. دنوش 	 یم 	 لماش 	 ار 	 یطیحم 	 لماوع 	و	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	 زین 	 تیقلاخ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	. دنوش 	 یم 	 میسقت 	 یعامتجا 	و	 یفطاع
هویش 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 نایب 	 تیقلاخ 	 شزومآ 	 یاه 	 شور و	 	 قلاخ 	 نادنزرف 	 شرورپ 	 رد 	 ناملعم و	 	 نیدلاو 	 یارب 	 رثوم 	 یلمع 	 یاه

. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یا 	 هناخباتک

: یدیلک 	 تاملک
هزیگنا 	، رکفت 	، شزومآ 	، تیقلاخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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