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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 رد 	 نادندو 	 ناهد 	 تملاس 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 ر%غت 	 لحارم 	 رب 	 ردنپ 	 تملاس 	 ءاقترا 	 لدم 	 یانبمرب 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 یشخیرثا

ییادتبا 	 سرادم

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یراتسرپ 	و	 یزاسوراد 	، یکشزپ 	 مولع 	 یللملا 	 نیب 	 عماج 	 شیامه 	 نیتسخن

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
مولع 	 هاگشناد ، تشادهب 	 هدکشناد ، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم ، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ ، رایشناد 	-	 یدوم 	 ارتیم

. دنجریب 	 یکشزپ

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ، تشادهب 	 هدکشناد ، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یژولویمدیپا 	، رایداتسا 	-	 هداز 	 فیرش 	 اضرملاغ
. دنجریب

هدکشناد 	، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناضمر 	 هقیدص
دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب

: هلاقم 	 هصلاخ
لدم 	 زا 	 هدافتسا 	.	 ددرگ 	 یم 	 بوسحم 	 یتشادهب 	 تلاکشم 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 هلاس 	12-6	 ینس 	 هورگ 	 رد 	 ینادند 	 یگدیسوپ 	 عویش :	 فده 	و	 هنیمز

ن%عت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دیامن 	 یم 	 افیا 	 نادند 	و	 ناهد 	 تملاس 	 ءاقترا 	و	 تلاخادم 	 یحارط 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 تشادهب 	 شزومآ 	ی	 اه
ر%غت 	 لحارم 	 رب 	 ردنپ 	 تملاس 	 ءاقترا 	 لدم 	 یانبمرب 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 یشخیرثا 	 رب 	 ردنپ 	 تملاس 	 ءاقترا 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 یشزوما 	 هلخادم 	 ریثات

ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور و	 	 داوم . دش 	 ماجنا 	 ییادتبا 	 سرادم 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 نادندو 	 ناهد 	 تملاس 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر
لرتنک 	و	 هلخادم 	 هرفن 	40	 هورگ 	 ود 	 رد 	 نادنبهن 	 رهش 	 ییادتبا 	 عطقم 	 مششو 	 مجنپ 	 هیاپ 	 زومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 80	 هدش 	 یفداصت 	 راد 	 دهاش 	 ینادیم

همانشسرپ 	.	 دش 	 ماجنا 	 یا 	 هقیقد 90	 هسلج 	8	 رد 	 ردنپ 	 تملاس 	 ءاقترا 	 لدم 	 یاه 	 هزاس 	 ساسا 	 رب 	 یشزومآ 	 هلخادم 	.	 دنتفرگ 	 رارق 	 یفداصت 	 روطب
لیمکت 	(	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 هس 	و	 هلصافلاب 	،	 لبق 	) هلحرم 	3	 رد 	 هورگ 	 ود 	 طسوت 	 ردنپ 	 تملاس 	 ءاقترا 	 لدم 	 یاه 	 هزاس 	 ساسا 	 رب 	 هتخاس 	 ققحم

یاهریغتم 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 جیاتن . دش 	 زیلانآ 	α	=0.05 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد ,	 spss18	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	و	 دیدرگ
یریگشیپ 	 یاهراتفر 	 ر%غت 	 لحارم 	 یناوارف 	 عیزوت 	 رد 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	P≤0.05 	.	)) دندوب 	 ناسمه 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 کیفارگومد

رد 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 هس P≤0.05 	)) . دیدرگن 	 هدهاشم 	 هعلاطم 	 دروم 	 هورگ 	 ودرد 	 نادند 	 یگدیسوپ 	 زا 	 هدننک
نیا 	 هک 	 یلاح 	 رد 	P<0.001 	.	)) دیدرگ 	 هدهاشم 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 نادند 	 یگدیسوپ 	 زا 	 هدننک 	 یریگشیپ 	 یاهراتفر 	 ر%غت 	 لحارم 	 یناوارف 	 عیزوت

یریگشیپ 	 یاه 	 راتفر 	 یاقترا 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 ردنپ 	 تملاسءاقترا 	 لدم 	 رب 	 ینتبم 	 یشزومآ 	 هلخادم :	 یریگ 	 هجیتن . دوبن 	 رادانعم 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 ر%غت
ناهد 	 تشادهب 	 شزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 تملاس 	 ماظن 	 تملاس 	 ماظن 	 متسیس 	 رد 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 اذل 	. دشاب 	 رثوم 	 نادند 	 یگدیسوپ 	 زا 	 هدننک

. ددرگ 	 یحارط 	 رتشیب 	 ییآراک 	 تهج 	 تملاس 	 ءاقترا 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 نادندو

: یدیلک 	 تاملک
شزومآ 	، ردنپ 	 لدم 	، ر%غت 	 لحارم 	،	 نادندو 	 ناهد 	، راتفر 	، نازومآ 	 شناد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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