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: هلاقم 	 ناونع
یواگ 	 هدیکچ 	 تسام 	 رد 	 یئزاک 	 هنوگریز 	 یئزاک 	 سولیسابوتکلا 	 کیتویبورپ 	 هوقلاب 	 یرتکاب 	 ینام 	 هدنز 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناریا 	 یئاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمجنپ 	و	 تسیب 	و	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیمود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاگشناد 	، داباهم 	 دحاو 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	، ییاذغ 	 داوم 	 یروانف 	 تسیز 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هرود 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 این 	 لکوت 	 یرهم

ناریا 	، داباهم 	، یملاسا 	 دازآ

دازآ 	 هاگشناد 	، داباهم 	 دحاو 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	، ییاذغ 	 داوم 	 تشادهب 	 یصصخت 	 یارتکد -	 رایداتسا 	-	 یدمحم 	 یمیهاربا 	 ناویک
ناریا 	، داباهم 	، یملاسا

، داباهم 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، داباهم 	 دحاو 	، تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 هورگ 	، تاتابن 	 حلاصا 	 یصصخت 	 یارتکد -	 رایداتسا 	-	 اتس 	 نادزی 	 ناماس
ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
هدیکچ 	 تسام 	 رد (	 Lactobacillus	 casei	 ssp.casei 	) یئزاک 	 هنوگریز 	 یئزاک 	 سولیسابوتکلا 	 یرتکاب 	 ینام 	 هدنز 	 قیقحت 	 نیا 	 رد

یاه 	 نومزآ 	. دندش 	 هیهت (	 یرتکاب 	 زا %	 و	2/5 %	 و	2 %	 و	1 %	 0/5	، دهاش 	) رامیت 	 جنپ 	 رد 	 اه 	 هنومن 	. تسا 	 هدش 	 یسررب 	 یواگ 	 کیتویبورپ
هیزجت 	 دروم 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	. تفرگ 	 تروص 	 یلاچخی 	 یرادهگن و	21	 	14	، 	7	، 	1	 یاهزور 	 رد و	 	 رارکت 	 هس 	 رد 	 یبورکیم
فلاتخا 	، نامز 	 رد 	 رامیت 	 لباقتم 	 رثا 	و	 نامز 	، رامیت 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یبورکیم 	 یاه 	 نومزآ 	 یاه 	 هداد 	 سنایراو 	 هیزجت 	 جیاتن 	. تفرگرارق 	 لیلحتو

نومزآ 	 لوا 	 زور 	 رد 	 داد 	 ناشن 	 یبورکیم 	 نومزآ 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	و	 لباقتم 	 رثا 	 یهد 	 شرب 	 رادومن 	. دراد 	 دوجو %	 1	 حطس 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ
نینچمه 	. دوب %	 0/5	 رامیت 	 هب 	 طوبرم 	 نآ 	 رادقم 	 نیرتشیب 	 متفه 	 زور 	 رد 	و	 کیتویبورپ %	 2	 یواحرامیت 	 هب 	 طوبرم 	 ینام 	 هدنز 	 نیرتشیب 	 یبورکیم

%2/5	 رامیت 	 هب 	 طوبرم 	 رادقم 	 نیرتشیب 	 مکی 	و	 تسیب 	 زور 	 رد 	و	 کیتویبورپ %	 2	 رامیت 	 هب 	 طوبرم 	 ینام 	 هدنز 	 رادقم 	 نیرتشیب 	 زین 	 مهدراهچ 	 زور 	 رد
ود 	 نیا 	 رد 	 یرتکاب 	 ینام 	 هدنز 	و	 دنتشادن %	 2/5	 رامیت 	 اب 	 ینادنچ 	 فلاتخا 	 زین 	 مکی 	و	 تسیب 	 زور 	 رد %	 و	1 %	 2	 یاهرامیت 	 یلو 	. دوب 	 کیتویبورپ

یرتکاب %	 2	 یواح 	 رامیت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 یرتکاب 	 دادعت 	 رب 	 رثا 	 ظاحل 	 زا 	 اهرامیت 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	 رادومن 	 لکرد 	. دوب 	 لوبقم 	 زین 	 رامیت
. تسا 	 یرادهگن 	 زور 	 کی 	و	 تسیب 	 لوط 	 رد 	 یبورکیم 	 ینام 	 هدنز 	 ظاحل 	 زا 	 رامیت 	 نیرت 	 بولطم 	 کیتویبورپ

: یدیلک 	 تاملک
ینام 	 هدنز 	، کیتویبورپ 	، یئزاک 	 سولیسابوتکلا 	، هدیکچ 	 تسام

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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