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: هلاقم 	 ناونع
مولع 	 هاگشناد 	 رد 	 یروآون 	و	 لوحت 	 همانرب 	 یارجا 	 تهج 	 رد 	 یتامدقم 	 هعلاطم :	 یشزومآ 	 نانکراک 	 هاگدید 	 زا 	 هناروآون 	 ینامزاسوج 	 تیعضو 	 یسررب

لباب 	 یکشزپ

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 27	 هرود ,	 هیکزت 	و	 بط

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لباب 	، لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یشزومآ 	 تنواعم 	، شزومآ 	 رد 	 یروآون 	و	 لوحت 	 هناخریبد 	-	 یرابدور 	 رابتاقآ 	 هلیمج

یشزومآ 	 تنواعم -	 لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد -	 لباب 	 ناتسرهش 	-	 نایناوج 	 یفطصم

یکشزپ 	 شزومآ 	 رد 	 یروآون 	و	 لوحت 	 هناخریبد - لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یناغف 	 ارهز 	 هدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 یساسا 	 هجوت 	 دنمزاین 	 یشزومآ 	 یروآون 	 گنهرف 	 شرتسگ 	و	 دشاب 	 یم 	 یشزومآ 	 یروآون 	 عبنم 	 نیرت 	 مهم 	 ینامزاسوج :	 فده 	و	 هنیمز 	 هدیکچ

هناروآون 	 ینامزاسوج 	 تیعضو 	، یکشزپ 	 مولع 	 شزومآ 	 رد 	 یروآون و	 	 لوحت 	 همانرب 	 یارجا 	 تهجرد 	 یتامدقم 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 شزومآ 	 رما
نانکراک 	 هیلک 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج و	 	 یعطقم -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ :	 یسررب 	 شور 	. تسا 	 هدرک 	 یسررب 	 ار 	 لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد
تاصخشم 	 رب 	 لمتشم 	 یا 	 همانشسرپ 	 قیقحت 	 رازبا 	. دنا 	 هدش 	 باختنا 	 سرتسدرد 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	و	94	 لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشزومآ

یانبم 	 رب 	 یراذگ 	 هرمن 	. دنا 	 هدش 	 سابتقا 	 رمیاک 	و	 لگیس 	 هناروآون 	 ینامزاسوج 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	، فده 	 رب 	 ینتبم 	 هک 	 هدوب 	 هیوگ و	14	 	 کیفارگومد
ییاور 	. دشاب 	 ریغتم 	42	 نیگنایم 	 اب 	،14-70	 هزاب 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 هناروآون 	 ینامزاسوج 	 هرمن 	 ناونع 	 هب 	 اه 	 هیوگ 	 تارمن 	 عومجم 	و	 ترکیل 	 فیط
هدافتسا 	 اب 	، تاعلاطا 	 لیلحت 	و	 فیصوت 	. دش 	 دیئات 	،93/0	 ربارب 	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ییایاپ 	و	 طبترم 	 ناگربخ 	 طسوت 	 همانشسرپ
شهوژپ 	 یاهدحاو 	 ینس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. تفریذپ 	 ماجنا 	 سنایراو 	 لیلحت 	و	 لقتسم 	t	 نومزآ 	، یفیصوت 	 یاه 	 هرامآ 	spss21	و	 رازفا 	 مرن 	 زا

	و اه 	 هدکشناد 	 شزومآ 	 نانکراک 	 زا 	 یمین 	، هدوب 	 شزومآ 	 دحاو 	 رد 	 لاس 	10	 زا 	 رتمک 	 راک 	 هقباس 	 یاراد 	 تیرثکا 	. دنا 	 هدوب 	 نز 	 دصرد 	و	8/63	 لاس 	9/41
اب 	و	 دمآ 	 تسد 	 هب 	47/40	±	86/9	 ربارب 	 هناروآون 	 ینامزاسوج 	 هرمن 	 لک 	 نیگنایم 	. تسا 	 هدوب 	 ینامیپ 	 ای 	و	 یمسر 	 دصرد 	66	 مادختسا 	 تیعضو
و 	 لوحت 	 همانرب 	 قفوم 	 یارجا 	 یارب :	 یریگ 	 هجیتن >(.	 05/0p 	) دش 	 هبساحم 	 رادانعم 	 یفلاتخا 	 اب 	، مادختسا 	 تیعضو و	 	 تمدخ 	 لحم 	 هب 	 هجوت
بلج 	 نینچمه و	 	 اه 	 هدکشناد 	 هژیو 	 هب 	 هاگشناد 	 فلتخم 	 یاه 	 تمسق 	 رد 	 یتیامح 	 یاهراکوزاس 	 داجیا 	 یارب 	 مزلا 	 ریبادت 	 تسا 	 مزلا 	، یروآون

ینامزاسوج :	 یدیلک 	 تاملک 	. دریذپ 	 تروص 	 یروآون و	 	 لوحت 	 یزاس 	 نامتفگ و	 	 یمادختسا 	 فلتخم 	 یاه 	 تیعضو 	 اب 	 نانکراک 	 هیلک 	 تکراشم
یروآون 	و	 لوحت 	 همانرب 	، یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هناروآون

: یدیلک 	 تاملک
یروآون 	و	 لوحت 	 همانرب ,	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ,	 هناروآون 	 ینامزاسوج

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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