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: هلاقم 	 ناونع
نانز 	 رد 	 ریذپ 	 کیرحت 	 هدور 	 مردنس

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) نانز 	 تملاس 	 یللملا 	 نیب 	 رانیمس 	 نیمتفه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	-	 مجع 	 قیاقش

زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	-	 یبلاط 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
ءزج 	IBS	 تسا 	 هارمه 	 تسوبی 	 ای 	و	 لاهسا 	 عوهت 	 یمکشدرد 	 اب 	 امومع 	 هک 	 تسا 	 هدور 	 یدرکلمع 	 یرامیب 	 کی 	IBS	 ای 	 ریذپ 	 کیرحت 	 هدور 	 مردنس

دنراد 	 رثا 	 ینت 	 ناور 	 یاه 	 یرامیب 	 یور 	 رتشیب 	 یبصع 	 یاه 	 تلاح 	 هک 	 دنا 	 هداد 	 ناشن 	 یلبق 	 تاعلاطم 	و	 دوش 	 یم 	 بوسحم 	 ینت 	 ناور 	 یاه 	 یرامیب
یروراب 	و	 دراذگ 	 یم 	 ریثات 	 نآ 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 دروم 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 هارمه 	 یا 	 هدور 	 تاداع 	 رد 	 رFغت 	 اب 	 ریذپ 	 کیرحت 	 هدور 	 موردنس
کیرحت 	 هدور 	 مردنس 	 یدیلک 	 ناگژاو 	 اب 	 یسراف 	 ریخا 	 لاس 	20	 تلااقم 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 دراد 	 یتشادهب 	 یاه 	 تبقارم 	 نیا 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 نانز

IBS.Women.IRRITABLE	BOWEL	 یدیلک 	 ناگژاو 	 اب 	 ریخا 	 لاس 	10	 یسیلگنا 	 تلااقم 	 زا 	 هولاع 	 هب 	 نانز و	 	 یتخانش 	 ناور 	 لماوع 	 ریذپ
دنا 	 هدش 	 باختنا 	google	 scholarوpubmed	 یاه 	 هاگیاپ 	 زا 	 تلااقم 	 هیلک 	 تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	SYNDROME

تیسنج 	و	 یسنج 	 توافت 	 یا 	 هدننک 	 عناق 	 دهاوش 	 دنراد 	 شقن 	IBS	 رد 	 یتوافتم 	 یتخانش 	 ناور 	 لماوع 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم
دودح 	 نانز 	 رد 	 یرامیب 	 نیا 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 ار 	IBS	 ریذپ 	 کیرحت 	 هدور 	 مردنس 	 رد 	 نامرد 	 هجیتن 	و	 یژولویزیفوتاپ 	 یسانش 	 مئلاع 	 یژولویمدیپا 	 رد

نینچمه 	 دشاب 	 یم 	 نز 	 سنج 	 اب 	 نآ 	 طابترا 	و	 ریذپ 	 کیرحت 	 هدور 	 مردنس 	 یژولویزیفوتاپ 	 یسررب 	 هلاقم 	 نیا 	 زا 	 فده 	 دشابیم 	 رت 	 عیاش 	 ربارب 	3	 ات 	2
هب 	 ناوت 	 یم 	 لماوع 	 نیا 	 هلمج 	 زا 	 دنا 	 هدشن 	 کرد 	 زونه 	 زین 	 هزورما 	 هک 	 تسایلماوع 	 زا 	 یرایسب 	 لماعت 	 هجیتن 	 مردنس 	 نیا 	 هک 	 تفگ 	 ناوت 	 یم

درب 	 مان 	...	 	و نانز 	 ینومروه 	 یاه 	 نامرد 	 یگدعاق 	 هخرچ 	 توافتم 	 لحارم 	 طیحم 	 سرتسا

: یدیلک 	 تاملک
ینگل 	 نمزم 	 درد ، تسوبی ، یگدعاق 	 هخرچ ، نانز ، ریذپ 	 کیرحت 	 هدور 	 مردنس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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