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: هلاقم 	 ناونع
1396	 لاس 	 رد 	 نادمه 	 یزیلایدومه 	 نارامیب 	 رد 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 تدش 	 شهاکرب 	 سودوخوطسا 	 سناسا 	 نغور 	 اب 	 اپ 	 ژاسام 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یناوتزاب 	و	 یناوتون 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم 	 یلم 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نادمه ،	 نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هورگ 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یموتل 	 یناجازریم 	 ابیرف

ناریا 	، لوفزد ،	 لوفزد 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هورگ 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک ، یبرم 	-	 ناشن 	 ملع 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
نامرد 	 ضراوعتلع 	 هب 	. دنتسه 	 هجاوم 	 نآ 	 اب 	 زیلایدومه 	 تحت 	 نارامیب 	 هک 	 دنتسه 	 یتلاکشم 	و	 ضراوع 	 زا 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس :	 فده 	و	 هقباس
لمکم 	 بط 	 تامادقا 	 هلمجزا 	، تسا 	 هدش 	 هدروآ 	 یور 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 لمکم 	 بط 	 ای 	 ییوراد 	 ریغ 	 یاهشور 	 هب 	 هزورما 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 ییوراد 	 یاه
نغور 	 اب 	 اپ 	 ژاسام 	 ریثات 	 فدهاب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 یپارتامورآ 	 ژاسام 	 دوشیم 	 ماجنا 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 شهاک 	 تهج 	 هک

نیا 	:	 اهشور و	 	 داوم . دش 	 ماجنا 	1396 لاس 	 رد 	 نادمه 	 یزیلایدومه 	 نارامیب 	 رد 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 تدش 	 شهاکرب 	 سودوخوطسا 	 سناسا
هب 	 دورو 	 طیارش 	 یاراد 	 هک 	 ینارامیب . دش 	 ماجنا 	 نادمه 	 رهش 	 یزیلایدومه 	 رامیب 	105	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 کی 	 هعلاطم
اب 	 ژاسام 	 یاهورگ 	 رد 	 هلخادم 	. دندش 	 میسقت ( لرتنک 	 هورگ 	، سودوخوطسا 	 اب 	 ژاسام 	 هورگ 	) یرفن 	35	 هورگ 	 هس 	 هب 	و	 دندش 	 باختنا 	 دندوب 	 هعلاطم

شخب 	 نیتور 	 تامدخ 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 دش 	 ماجنا 	 هتفه 3	 تدم 	 هب 	 هقیقد 	20	 تدم 	 هب 	 راب 	 ره 	، هتفه 	 رد 	 راب 	 هس 	 زیلاید 	 نیح 	 سودوخوطسا 	 سناسا
هسره 	 یارب 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 همان 	 شسرپ 	 موس 	و	 مود 	 هتفه ، لوا 	 هتفه 	 نایاپ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	و	 هلخادم 	 ماجنا 	 زا 	 لبق 	. دندرک 	 تفایرد 	 ار

رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	 یلیلحت و	 	 یفیصوت 	 یاه 	 نومزآ و	 	16	 هخسن spss زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	، دش 	 لیمکت 	 هورگ
اهنآرد 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت 	و	 هدوب 	 ناسکی 	 مه 	 اب 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 هرمن 	 نیگنایم 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 هس 	 ره 	، هعلاطم 	 ودب 	 رد :	 اه 	 هتفای . تفرگ

رد 	، لاقترپسناسا 	 نغور 	 هلیسو 	 هب 	 اپ 	 ژاسام 	و	 سودوخوطسا 	 سناسا 	 نغور 	 هلیسو 	 هب 	 اپ 	 ژاسام 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	، هلخادم 	 ماجنا 	 زا 	 دعب 	. دشن 	 هدید
یشهاک 	 دنورهلخادم 	 لبق 	 هب 	 تبسن 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 موس و	 	 مود 	 هتفه و	 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 لوا 	 هتفه 	 رد 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 هرمن 	 نیگنایم

رد 	 نینچمه 	و	 دشرتشیب 	 هلخادم 	 هتفه 	 هس 	 زا 	 دعب 	 یشهاک 	 دنور 	 نیا 	و	 دوب 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 تدش 	 شهاک 	 رگنایب 	 هک 	 دش 	 هدید 	 یسوسحم
جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	:	 یریگ 	 هجیتن (. p<0/001 	) دش 	 هدید 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 یلک 	 هرمن 	 نیگنایم

سودوخوطسا 	 سناسا 	 اب 	 ژاسام 	 هورگ 	 ردریثات 	 نیا 	، تسا 	 هتشاد 	 ریثات 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاه 	 هورگ 	 رد 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 رد 	 اپ 	 ژاسام 	 شهوژپ
. درک 	 هدافتسا 	 نارامیب 	 نیا 	 رارق 	 یب 	 یاپمردنس 	 شهاک 	 تهج 	 رد 	 شور 	 نیا 	 زا 	 ناوت 	 یم 	، تسا 	 هدوب 	 لاقترپ 	 سناسا 	 اب 	 ژاسام 	 زا 	 رتشیب

: یدیلک 	 تاملک
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