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: هلاقم 	 ناونع
دایتعا 	 کرت 	 پمک 	 رد 	 درم 	 ناداتعم 	 درد 	 کاردا 	و	 تدش 	 رب 	 یراشف 	 بط 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یناوتزاب 	و	 یناوتون 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم 	 یلم 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، زاوها ، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، درد 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یحارج 	 یلخاد 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یلمدم 	 بوقعی

ناریا

، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، درد 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یراتسرپ 	 رایداتسا 	، یکشزپ 	 شزومآ 	 یصصخت 	 یرتکد 	-	 زورفا 	 خر 	 شویراد
ناریا 	، زاوها

ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، درد 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یراتسرپ 	 رایشناد 	، یراتسرپ 	 یصصخت 	 یرتکد 	-	 عراز 	 شروک

ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یتشادهب 	و	 یتسیز 	 رامآ 	 یرتکد 	-	 یغارم 	 ماهلا

: هلاقم 	 هصلاخ
. دوش 	 یمبوسحم 	 یناهج 	 لضعم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	و	 تسا 	 هارمه 	 یمسج 	 یگتسباو 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یعامتجا _ یناور 	 یراجنهان 	 کی 	 دایتعا :	 همدقم

لمکم 	 بط 	 زا 	 یاهخاش 	 یراشف 	 بط . تسا 	 درد 	 مئلاع 	 نیا 	ی	 هلمج 	 زا 	 هک 	 دنوش 	 یم 	 داوم 	 زا 	 تیمورحم 	 مئلاع 	 راچد 	 کرت 	 لاح 	 رد 	 داتعم 	 دارفا
، تسا 	 هدشن 	 ماجنا 	 ناداتعمدرد 	 تدش 	 رب 	 یراشف 	 بط 	 ریثات 	 فده 	 اب 	 یا 	 هعلاطم 	 نونکات 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دراد 	 یدایز 	 تبثم 	 تارثا 	 هک 	 تسا

رضاح 	 هعلاطم :	 شور . دش 	 ماجنا 	 دایتعاکرت 	 پمک 	 رد 	 درم 	 ناداتعم 	 درد 	 کاردا 	و	 تدش 	 رب 	 یراشف 	 بط 	 ریثات 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	ی	 هعلاطم 	 اذل
نیئوره 	و	 یتنس 	 ردخم 	 داوم 	 هبداتعم 	 نادرم 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	ی	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 یهورگ 	 ود 	 روکوس 	 کی 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 عون 	 زا
تروص 	 هب 	 هناهاگآ 	 همان 	 تیاضر 	 ذخازا 	 دعب 	 شهوژپ 	 یاه 	 هنومن 	. دشاب 	 یم 	 نامیلسدجسم 	 رهش 	 دایتعا 	 کرت 	 یاه 	 پمک 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم

همانشسرپ 	و	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 تبث 	 مرفلماش 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنک 	و	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 هداس 	 یفداصت 	 صیصخت
تسش 	 تشگنا 	 راشف 	 اب 	 صخشم 	 طاقن 	 رد 	 اپ 	 ود 	 ره 	 یاربهقیقد 	10	 تدم 	 هب 	 تبون 	3	 زور 	 ره 	و	 یلاوتم 	 زور 	3	 یط 	 هلخادم 	. دوب 	 لیگ 	 کم 	 درد ی	
جیاتن :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 تروص 	 هداس 	 سمل 	 طقف 	 رظندم 	 یاه 	 لحمرواجم 	 طاقن 	 رد 	 نامزمه 	 روط 	 هب 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	 نامزمه 	 روط 	 هب
یراد 	 ینعم 	 توافت 	 مه 	 اب 	 کیفارگومدتاعلاطا 	 رظن 	 زا 	 لرتنک 	و	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 هک ؛	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 زا 	 لصاح

زا 	 لبق 	 لرتنک 	و	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 دارفا 	 درد 	 تدش 	 نیگنایم 	 هک ؛	 دش 	 صخشم 	 لقتسم 	T	 نومزآ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب (	 p>	0/05 	) دنتشادن
دوبن 	 راد 	 ینعم 	 زین 	 موس 	و	 مود 	و	 لوا 	 یاه 	 زور 	 رد 	 هلخادمزا 	 دعب 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 درد 	 تدش 	 نیگنایم (.	 p>	0/05 	) تسا 	 هدوبن 	 راد 	 ینعم 	 هلخادم
زور 	 ره 	 رد 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	 درد 	 تدش 	 نیگنایم 	 نیب 	 هک 	 دش 	 صخشم 	 یجوز 	T	 نومزآ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب (.	 p>	0/05)
رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 مود 	و	 لوا 	 زور 	 رد 	 درد 	 تدش 	 نیب (.	 p<0/05 	) دوب 	 هدرک 	 ادیپ 	 شهاک 	 درد 	و	 تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 فلاتخا
بط 	 تبثم 	 رثا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p<0/05 	) دوب 	 هدرک 	 ادیپ 	 شیازفا 	 درد و	 	 دیدرگ 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	 لرتنک 	 هورگ

، تاعلاطم 	 ریاس 	 رد 	 جیاتن 	 دات 	 تروص 	 رد 	و	 هتفرگ 	 تروص 	 صوصخ 	 نیا 	 رد 	 یرتشیب 	 تاعلاطم 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	، داتعم 	 دارفا 	 درد 	 رب 	 یراشف
. دوش 	 هتفرگ 	 راکب 	 برجم 	 دارفا 	 طسوت 	 دایتعا 	 کرت 	 زکارم 	و	 اه 	 پمک 	 رد 	 دوش 	 یم 	 هیصوت

: یدیلک 	 تاملک
داتعم 	، درد 	، یراشف 	 بط 	، دایتعا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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