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: هلاقم 	 ناونع
یبتجم 	 نسح 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 یموتکتسام 	 لمع 	 زا 	 سپ 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 نازیم 	 یسررب

1397	 لاس 	 لوفزد (	 (ع

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یناوتزاب 	و	 یناوتون 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم 	 یلم 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، رتشوش 	، رتشوش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یمومع 	 تشادهب 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یلوفزدروپدارم 	 اسهم

ناریا 	، رتشوش 	، رتشوش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یمومع 	 تشادهب 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 میهف 	 دیون

ناریا 	، رتشوش 	، رتشوش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینودعس 	 ءایض

ناریا 	، رتشوش 	، رتشوش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، لمع 	 قاتا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یتابن 	 نسح 	 نسح

: هلاقم 	 هصلاخ
نازیمزا 	 یساکعنا 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 هداوناخ 	 تملاس 	 یبایزرا 	 یاه 	 کلام 	 نیرت 	 جیار و	 	 نیرت 	 مهم 	 یکی 	 ییوشانز 	 تیاضر :	 فده و	 	 هقباس

هب 	 لاتبم 	 نانزرد 	 یموتکتسام 	 لمع 	 زا 	 سپ 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 نFعت 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 ناش 	 ییوشانز 	 ملاس 	 طباور 	 زا 	 دارفا 	 یلاحشوخ
زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اهشور 	و	 داوم . تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	1397	 لاس 	 رد 	 لوفزد (	 ع 	) یبتجم 	 نسح 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناتسپ 	 ناطرس

نسح 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارمناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	50	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا 	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 یلیلحت 	–	 یفیصوت 	 عون
یروآ 	 عمج 	و	 دش 	 ماجنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 یریگهنومن 	. دش 	 ماجنا 	 ناتسرامیب 	 زا 	 جراخ 	 ملاس 	 نانز 	 زا 	 رفن 	50	 نینچمه 	و	 لوفزد (	 ع 	) یبتجم
ماجنا 	16	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هدادلیلحت 	و	 هیزجت 	و	 دش 	 ماجنا 	 چیرنا 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد
هعلاطم 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 دارفا 	 ینس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای (.	 P<0/05 	) دیدرگ 	 هدافتسا 	 یجوز 	 یت 	و	 لقتسم 	 یت 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 دش

نیب 	 نینچمه 	،(P<0/001 	) یداع 	 نانز 	و	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 نیب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دوب 	42/63±3/99
هب 	 تبسن 	 ملاس 	 نانز 	 رتشیب 	 ییوشانز 	 یراگزاس 	ی	 هدنهد 	 ناشن 	 هک 	 دش 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا (	 p<0/001 	) هورگ 	 ود 	 ییوشانز 	 یراگزاس
رد 	 ملاس 	 نیجوز 	 نیب 	 تبحم 	 زاربا 	 نایم 	 نینچمه و	 	 دش 	 یبایزرا (	 P<0/029 	) هورگ 	 ود 	 رد 	 نیجوز 	 نیب 	 یگتسبمه 	 حطس 	، تسا 	 رامیب 	 نانز
نانز 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 نیگنایم 	 یلک 	 هرمن 	. تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا (	 P<0/030 	) رامیب 	 رسمه 	 یاراد 	 نیجوز 	 اب 	 هسیاقم
رامیب 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 ندوب 	 رت 	 نSاپ 	 هدنهد 	 ناشن 	 جیاتن 	 یلک 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دوب 	168/51±24/36	 ملاس 	 نانز 	 رد 17/14±145/8،	و	 رامیب
دوب 	 ملاس 	 نانز 	 زا 	 رتمک 	 تبسن 	 هب 	 رامیب 	 نانز 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 ملاسدارفا 	 هب 	 تبسن

، دنریگ 	 رارق 	 ییوشانز و	 	 یسنج 	 یاه 	 هرواشم و	 	 یناوتزاب 	 دروم 	 یسانشناور 	 ظاحل 	 زا 	 اهنآ 	 نارسمه و	 	 نارامیب 	 دیاب 	 دسر 	 یمرظن 	 هب 	 هک
نارامیب 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 ءاقترا 	 یاتسار 	 رد 	 یرثوم 	 ماگ 	 دناوت 	 یم 	 دوخ 	 هبون 	 هب 	، یرواب 	 دوخ 	و	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 شیازفا 	 یارب 	 شلاتنینچمه

. دشاب
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