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: هلاقم 	 ناونع
هیمورا 	 ینامرد 	 یشزومآزکارم 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یلغش 	 یاز 	 سرتسا 	 لماوع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) نامرد 	و	 تبقارم 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لوتک 	 دابآ 	 یلع 	، لوتک 	 دابآ 	 یلع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 هورگ 	-	 یلشمم 	 لایل

هیمورا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع ، یبرم 	-	 روپدمحم 	 فسوی

ناریا 	، ناجنسفر 	، ناجنسفر 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، نادازون 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 مدقم 	 هدازآ

هیمورا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع ، یبرم 	-	 هداز 	 لیعمسا 	 هدیپس

: هلاقم 	 هصلاخ
ثعاب 	 عوضوم 	 نیا 	. دننک 	 یم 	 هبرجت 	 ار 	 سرتسا 	 زا 	 ییلااب 	 حوطس 	 دننک 	 یم 	 افیا 	 یتشادهب 	 یاه 	 نامزاس 	 رد 	 ار 	 یدیلک 	 شقن 	 هک 	 ناراتسرپ :	 همدقم

رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یلغش 	 یاز 	 سرتسا 	 لماوع 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	، ددرگ 	 یم 	 یراتسرپ 	 تبقارم 	 راک 	 تیفیک 	 شهاک
یشزومآ 	 زکارم 	 ناراتسرپ 	 زا 	 رفن 	240	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ :	 راک 	 شور . دیدرگ 	 ماجنا 	 هیمورا 	 ینامرد 	 یشزومآزکارم
تاعلاطا 	 لماش 	 هک 	 یا 	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 هداد 	. تفرگ 	 ماجنا 	 دندوب 	 هدش 	 باختنا 	 یفداصت 	 روطب 	 هک 	 هیمورا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ینامرد

SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 سپس 	.	 دش 	 یروآ 	 عمج 	 دوب 	 نوسردنآ 	،	 یرگ 	 تفات 	 یراتسرپ 	 یلغش 	 سرتسا 	 همانشسرپ 	و	 کیفارگومد
ناراتسرپ 	 زا %	 51	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 نیگنایم 	،	 یناوارف 	 عیزوت 	 یرامآ 	 یاه 	 شور 	21	و	 هخسن

±	85/0 )	 رامیب 	 گرم و	 	 جنر 	 هب 	 طوبرم 	 بیترت 	 هب 	 از 	 سرتسا 	 لماع 	 نیرتشیب 	. دندوب %	 و	9/2 	 طسوتم 	 شنت %	 و	46 	 دایز 	 یلغش 	 شنت 	 یاراد
	)	) ناکشزپ 	 اب 	 یریگرد 	،(07/3	±	93/0 	)	 ناراتسرپ 	 اب 	 یریگرد 	،(11/3	±	81/0 	)	 نامرد 	 دروم 	 رد 	 نانیمطا 	 مدع 	،(14/3	±	82/0 )	 یراک 	 مجح 	،(28/3

ناراتسرپ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن . دوب (	 52/2	±	95/0 	) تیامح 	 نادقف و	 (	 73/2	±	86/0 	)	 یفاک 	 یهاگآ 	 مدع 	،(04/3	±	88/0
هتشاد 	 یرتشیب 	 هجوت 	 رشق 	 نیا 	 یلغش 	 یاه 	 سرتسا 	 شهاک 	 هب 	 نیلوئسم 	 همه 	 هک 	 تسا 	 یرورض 	، دنشاب 	 یم 	 اراد 	 ار 	 سرتسا 	 زا 	 ییلااب 	 حوطس

. دنیامن 	 هدافتسا 	 ریطخ 	 عوضوم 	 نیا 	 اب 	 هلباقم 	 یارب 	 بسانم 	 یاه 	 هویش 	 زا .	و	 دنشاب

: یدیلک 	 تاملک
از 	 سرتسا 	 لماوع 	، یراتسرپ 	 هفرح 	، یلغش 	 سرتسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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