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: هلاقم 	 ناونع
رد (	 Plantago	ovate 	) هزرفسا 	 ییوراد 	 هایگ 	 یفیک 	و	 یمک 	 درکلمع 	و	 کیژولوفرم 	 تافص 	 رب 	 یتسیز 	 دوک 	و	 یلآ 	 دوک 	 فلتخم 	 عبانم 	 ریثات 	 یسررب

تفریج 	 هقطنم

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ییوراد 	و	 یعیبط 	 داوم 	، کیناگرا 	 یزرواشک ، یوراد 	 ناهایگ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، یزرواشک 	 هدکشناد 	، یعیبط 	 عبانم 	و	 رادیاپ 	 یزرواشک 	 جیورت 	 شیارگ 	 رادیاپ 	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یئابطابط 	 غورف

ناجنز 	 هاگشناد

لباز 	 ناتسرهش 	 یزرواشکداهج 	 جیورت 	 رظان 	 دشرا 	 شانشراک 	-	 یغیتناهج 	 نیریش

: هلاقم 	 هصلاخ
یوس 	 زا 	 کیناگرا 	 لوصحم 	 دیلوت 	 یلااب 	 تیمها 	و	 وس 	 کی 	 زا 	 یطیحم 	 تسیز 	 یاه 	 یگدولآ 	 شیازفا 	و	 ییایمیش 	 یاهدوک 	 زا 	 هیور 	 یب 	 هدافتسا
بلاق 	 رد 	 لیروتکاف 	 تروصب 	 شیامزآ 	. دوش 	 ارجا 	 یا 	 هعرزم 	 تروص 	 هب 	 تفریج 	 ناتسرهش 	 رد 	1394	 یعارز 	 لاس 	 رد 	 قیقحت 	 نیا 	 ات 	 دش 	 ثعاب 	 رگید
یتسیز 	 دوک 	 فرصم 	 مدع 	( حطس 	 راهچ 	 رد 	 یتسیز 	 دوک 	 ریثات 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. تفرگ 	 ماجنا 	 رارکت 	 هس 	 اب 	 یفداصت 	 لماک 	 یاه 	 کولب 	 هیاپ 	 حرط

) حطس 	 هس 	 رد 	 یماد 	 دوک 	 رامیت 	و	 لوا 	 لماع 	 ناونعب (	2	 روراباتپ 	 یتسیز 	 دوک 	2	و	 وراب 	 تافسف 	 یتسیز 	 دوک 	، نیسکورتین 	 یتسیز 	 دوک 	،) دهاش
رارق 	 یسررب 	 دروم 	 مود 	 لماع 	 ناونعب )	 راتکه 	 رد 	 نت 	5	 نازیم 	 هب ( یغرم و	 )	 راتکه 	 رد 	 نت 	10	 نازیم 	 هب ( یواگ 	، یماد 	 دوک 	 زا 	 هدافتسا 	 مدع )	 دهاش (
رد 	 هلبنس 	 دادعت 	، هتوب 	 عافترا 	 تافص 	 رب 	 یتسیز 	 دوک 	و	 یماد 	 دوک 	 یلصا 	 تارثا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هداد 	 سنایراو 	 هیزجت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. تفرگ
رد 	 ییاوه 	 مادنا 	 کشخ 	و	 رت 	 نزو 	 تافص 	 رب 	 زین 	 یماد 	 دوک 	و	 یتسیز 	 دوک 	 لباقتم 	 رثا 	 نینچمه 	. دش 	 راد 	 ینعم 	 مروت 	 روتکاف 	و	 هلبنس 	 لوط 	، هتوب
ود 	 زا 	 رذب 	 ییاهن 	 درکلمع و	 	 ژلایسوم 	 نازیم 	 نیرتشیب و	 	 دش 	 راد 	 ینعم 	 دصرد 1	 حطس 	 رد 	 ییاهن 	 درکلمعو 	 ژلایسوم 	 نازیم 	 رب و	 	 دصرد 5	 حطس

. دمآ 	 تسد 	 هب 	 یغرم 	 دوک 	2	و	 روراباتپ 	 یتسیز 	 دوک 	و	 یغرم 	 دوک 	و	 نیسکورتین 	 یتسیز 	 دوک 	 یرامیت 	 بیکرت

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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