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: هلاقم 	 ناونع
هدنوش 	 ماگنهب 	 روآ 	 شوپ 	 لیلحت 	 رد 	 یشرب 	 راوید 	 اب 	 هدش 	 یزاسهب 	 یدلاوف 	 یاه 	 نامتخاس 	 یطخریغ 	 راتفر 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) هزاس 	 یسدنهم 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمراهچ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نامرک 	، هتفرشیپ 	 یروانف 	و	 یتعنص 	 یلیمکت 	 تلایصحت 	 هاگشناد 	، رایداتسا 	-	 روپ 	 یدنویس 	 سابع

ناریا 	، نامرک 	، هتفرشیپ 	 یروانف 	و	 یتعنص 	 یلیمکت 	 تلایصحت 	 هاگشناد 	، رایداتسا 	-	 یندم 	 ماسح 	 دیس

ناریا 	، نامرک 	، هتفرشیپ 	 یروانف 	و	 یتعنص 	 یلیمکت 	 تلایصحت 	 هاگشناد 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدادادخ 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
توافتم 	 شور 	 هس 	 هلیسو 	 هب 	 ینتب 	 یشرب 	 یاهراوید 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یدلاوف 	 باق 	 کی 	 هدنوش 	 ماگنهب 	 روآ 	 شوپ 	 زیلانآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد

هلصاف 	 اب 	 ینتب 	 یشرب 	 راوید 	 رگید 	 تلاح و	 	 دراد 	 دوجو 	 فارطا 	 نوتس 	 ود 	 هب 	 هدیبسچ 	 ینتب 	 یشرب 	 راوید 	 تلاح 	 کی 	. دوشیم 	 یزاسهب 	 ییارجا
یدلاوف 	 یاه 	 نامتخاس 	. دشاب 	 یم 	 نوتس 	 فارطا 	 رد 	 یزرم 	 ناملا 	 تروص 	 هب 	 یشربراوید 	 موس 	 تلاح 	و	 دراد 	 رارق 	 فارطا 	 یاه 	 نوتس 	 زا 	 یکدنا

یزیخ 	 هزرل 	 حطس 	 رد 	 موس 	 شیاریو 	2800	 درادناتسا 	 اب 	 قباطم 	 یحارط 	 نامز 	 رد 	 اه 	 باق 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 باختنا 	 هقبط 	5و10و15و20	 تروصب
حطس 	 تسا 	 هتفای 	 شیازفا 	 رظن 	 دروم 	 هقطنم 	 یزیخ 	 هزرل 	 حطس 	 مراهچ 	 شیاریو 	2800	 درادناتسا 	 رOغت 	 اب 	 هک 	 یتروص 	 رد 	 دنا 	 هتشاد 	 رارق 	 دایز

. دنا 	 هدش 	 یبایزرا 	 هدنوش 	 ماگنه 	 هب 	 یطخریغ 	 یکیتاتسا 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یزاسهب 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 اه 	 نامتخاس 	 دایز 	 رایسب 	 یریذپ 	 رطخ
هناتسآ 	 هب 	 یرتمک 	 ناکم 	 رOغت 	 رد 	 هزاس 	 یلو 	 دهدیم 	 شیازفا 	 ار 	 هزاس 	 تیفرظ 	 یزرم 	 ناملا 	 اب 	 راوید 	 یارجا 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 عوضوم 	 نیا 	 رگنایب 	 جیاتن

. دسر 	 یم 	 تسکش

: یدیلک 	 تاملک
هدنوش 	 ماگنهب 	 روآ 	 شوپ 	 لیلحت 	، ینتب 	 یشرب 	 راوید 	، یدلاوف 	 یشمخ 	 باق 	، یا 	 هزرل 	 یزاسهب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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