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: هلاقم 	 ناونع
ینهذ 	 یناوتان 	 یاراد 	 ناراکشزرو 	و	 شزرو 	 رد 	 ندب 	 نابز 	 تیمها

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناریا 	 یناسنا 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 تفایهر 	 یشهوژپ 	 یملع 	 سنارفنک 	 نیموس

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا ؛	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 دار 	 یوسوم 	 هرهاط 	 هدیس

ناریا 	؛	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 یاهدادیور 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 روپ 	 نیسح 	 اضردمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
فلتخم 	 یاه 	 نامز 	 رد 	 ار 	 یرتهب 	 طابترا 	 دنناوت 	 یم 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 ناراکشزرو 	 نآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 دنمتردق 	 یطابترا 	 رازبا 	 یعون 	 ندب 	 نابز

هب 	 ندب 	 نابز 	 تیمها 	 اب 	 ییانشآ . دنیامن 	 دعاقتم 	 یراک 	 ماجنا 	 هب 	 ار 	 نارگید 	 ای 	و	 هدومن 	 رارقرب 	 نابیقر 	 ای 	و	 دوخ 	 اه 	 یمیت 	 مه 	 اب 	 یشزرو 	 تانیرمت
تقد 	 اب 	 دنناوت 	 یم 	و	 هداد 	 صیخشت 	 ار 	 مرش 	و	 سفن 	 هبدامتعا 	، تقیقح 	، تیباذج 	 لثم 	 یلئاسم 	 دنک 	 یم 	 کمک 	 ینهذ 	 یناوتان 	 یاراد 	 ناراکشزرو

ناراکشزرو 	و	 شزرو 	 رد 	 ندب 	 نابز 	 تیمها 	 نLبتو 	 یسررب 	،	 قیقحت 	 نیا 	 یلک 	 فده 	. دننک 	 ادیپ 	 تسد 	 یدایز 	 قیاقح 	 هب 	 لباقم 	 فرط 	 تاکرح 	 رد
یاراد 	 ناراکشزرو 	 رفن 	120	 نیب 	 زا 	 روظنم 	 نیدب 	. تسا 	 هدوب 	97-96	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 زربلا 	 ناتسرهش 	 لاس 	27	 ات 	20	 ینهذ 	 یناوتان 	 یاراد

رفن 	و	9 رسپ 	 رفن )	 9	 لرتنک و	 )	 رتخد 	 رفن 	و	9	 رسپ 	 رفن )9	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	 رفن 	36	 دادعت 	، ینهذ 	 یناوتان
همانشسرپ 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	-	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 شور 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروصهب )	 رتخد

زا 	 هدافتسا 	و	 یشزرو 	 مظنم 	 تیلاعف 	 سپس 	. دش 	 ارجا 	 هورگ 	 ود 	 یور 	 رب 	 نومزآ 	 شیپ 	 ناونع 	 هب 	، ینهذ 	 یناوتان 	 یاراد 	 ناراکشزرو 	 هتخاس 	 ققحم
هرود 	 مامتا 	 زا 	 سپ 	. دش 	 ارجا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یور 	 رب 	 یا 	 هقیقد 	45 	( 	ی هسلج 	3	 هتفه 	 ود 	 تدم 	 هب 	 یا 	 هلخادم 	 همانرب 	 ناونع 	 هب 	 شزرو 	 نابز

اب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 ارجا 	 هورگ 	 ود 	 یور 	 رب 	 رگید 	 راب 	 ینهذ 	 یناوتان 	 یاراد 	 ناراکشزرو 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	و	 نومزآ 	، هلخادم
هورگ 	 ود 	 درکلمع 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	spss	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 یرامآ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا

هک 	 دراد 	 دوجو 	p>	0/001 	(	 یرامآ 	 رادانعم 	 توافت 	 ینهذ 	 یناوتان 	 یاراد 	 ناراکشزرو و	 	 شزرو 	 رد 	 ندب 	 نابز 	 شقن 	 نایم 	 رد 	 لرتنک و	 	 شیامزآ
نابز 	 شقن 	و	 تیمها 	 هب 	 هجوتاب 	 اذل 	، هتشاد 	 یتبثم 	 ریثات 	 ینهذ 	 یناوتان 	 یاراد 	 ناراکشزرو 	 درکلمع 	 نازیم 	 رب 	 ندب 	 نابز 	 شقن 	، دهد 	 یم 	 ناشن

و 	 هدافتسا 	 دروم 	 دنشاب 	 یم 	 یناوتان 	 یاراد 	 ینهذ 	 ظاحل 	 زا 	 هک 	 یناراکشزرو 	 یارب 	 یندب 	 تیبرت 	 یاه 	 سلاک 	 همانرب 	 رد 	 ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	، ندب
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