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: هلاقم 	 ناونع
یدتبم 	و	 هبرجت 	 اب 	 نانز 	 نیب 	 یشزرو 	 یاهبیسآ 	 یاه 	 دمایپ 	و	 للع 	، عویش 	 یا 	 هسیاقم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناریا 	 یناسنا 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 تفایهر 	 یشهوژپ 	 یملع 	 سنارفنک 	 نیموس

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا ؛	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 دار 	 یوسوم 	 هرهاط

ناریا 	:	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یحیرفت 	 یاه 	 شزرو 	 تغارف 	 تاقوا 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یتمحر 	 هنازرف

: هلاقم 	 هصلاخ
تاقیقحت 	 جیاتن 	. دشاب 	 یم 	 بذتبم 	و	 هبرجت 	 اب 	 نز 	 کیتسانمیژ 	 نیب 	 یشزرو 	 یاه 	 بیسآ 	 یاه 	 دمایپ 	و	 للع 	، عویش 	 هسیاقم 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده
تاقباسم 	 نیح 	 رد 	 اه 	 بیسآ 	 عویش 	 هولاع 	 هب 	. دشاب 	 یم 	1	 هب 	10	 یمزر 	 شزرو 	و	 لابتوف 	 شزرو 	 نیب 	 یشزرو 	 بیسآ 	 تبسن 	 هک 	 هداد 	 ناشن 	 یلبق

لیاسو 	و	 یوخ 	و	 قلخ 	، یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	، بسانم 	 یناور 	و	 ینامسج 	 یگدامآ 	، درادناتسا 	 ریغ 	 شوپفک 	. دشاب 	 یم 	 نیرمت 	 نیح 	 زا 	 رتشیب
همانشسرپ 	 کی 	 هلیسوب 	 تاعلاطا 	، فده 	 نیا 	 یارب 	، دندوب 	 یلبق 	 تاقیقحت 	 رد 	 اه 	 بیسآ 	 عویش 	 للع 	 نیرتمهم 	 زا 	 بسانم 	 ان 	 هدننک 	 تظافح

یلم 	 میت 	 یودرا 	 نیلوا 	 هب 	 هک 	 نز 	 راک 	 ودناوکت 	30	 زا 	، دوب 	 هدش 	 دQات 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یکشزپ 	 هتشر 	 رد 	 صصختم 	 دنچ 	 طسوت 	 هک 	 هتخاس 	 ققحم
هبرجت 	 اب 	 ناونع 	 هب 	و	 دندوب 	 ودناوکت 	 یزاب 	 هقباس 	 لاس 	2	 یاراد 	 لقادح 	و	 دندوب 	 هدش 	 توعد 	 ییایسآ 	 تاقباسم 	 هب 	 مازعا 	 تاهج 	 ناوناب 	 ودناوکت
لقادح 	 یاراد 	و	 دنتخادرپ 	 یم 	 ودناوکت 	 شزرو 	 هب 	 درک 	 رهش 	 رهش 	 یاههاگشاب 	 حطس 	 رد 	 هک 	 نز 	 راک 	 ودناوکت 	30	 دادعت 	و	 دندوب 	 هدش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد
عویش 	 نیرتشیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 تاعلاطا 	، دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	، دندوب 	 هدش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 یدتبم 	 حطس 	 ناونع 	 هب 	، دندوب 	 وشوو 	 شزرو 	 هقباس 	 لاس 	2
ینلاضع 	 بیسآ 	 نیرتمهم 	. دمآ 	 تسدب 	 هبرجت 	 اب و	 	 اه 	 روتامآ 	 رد و	٪100	 	٪60	 اب 	 بیترت 	 هب 	، 	 اپ 	 یور 	 هیحان 	 رد 	 یناتحت 	 مادنا 	 رد 	 اه 	 بیسآ
هبرجت 	 اب 	و	 یدتبم 	 حطس 	 ود 	 رد 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	 هدش 	 رکذ 	 دراوم 	 رد 	. دمآ 	 تسدب 	 اه 	 هبرجت 	 اب 	و	 اه 	 یدتبم 	 رد 	50٪	و	٪46	 اب 	 ینلاضع 	 یگتفوک
روتامآ 	 رد 	 اهبیسآ 	 عویش (.	 p	<01	.	0 )	 دش 	 هدهاشم 	 هورگ 	 ود 	 نیا 	 رد 	 هنت 	 رد 	 یاهبیسآ 	 عویش 	 رد 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت .(	 p>	0٫01) دش 	 هدید
تاقباسم 	 ات 	 نیرمت 	 نیح 	 رد 	 اه 	 بیسآ 	 رتشیب 	. دمآ 	 تسدب 	 نآ 	 اه 	 هبخن 	 دروم 	 رد 	 هک 	. دمآ 	 تسدب 	 یناقوف 	 مادنا 	 زا 	 رتشیب 	 یناتحت 	 مادنا 	 رد 	 اه

و 	 اه 	 هبخن 	 نیب 	 رد 	 اهبیسآ 	 زورب 	 للع 	 نیرتمهم 	 بسانم 	 ینامسج 	 یگدامآ 	 مدع 	،	 بسانمان 	 لیاسو 	، دروخرب (.	 p	<0	 ,05 	) دندوب 	 هدمآ 	 تسدب
شزرو 	 کی 	 کیتسانمیژ 	 کی 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 اه 	 هبخن 	 نیب 	 رد 	 للع 	 نیرتمهم 	 دح 	 زا 	 شیب 	 نیرمت و	 	 نئیاپ 	 یناور 	 یگدامآ 	، دروخرب
ابلاغ 	 دارفا 	 اریز 	،	 هداتفا 	 قافتا 	 نیرمت 	 نیح 	 رد 	 اهبیسآ 	 رتشیب 	. دشاب 	 یم 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 عیاش 	 یاهبیسآ 	 زا 	 یکی 	 یگتفوک 	 اذل 	، دشاب 	 یم 	 یدروخرب

. دننک 	 یمن 	 هدافتسا 	 بسانم 	 یتظافح 	 لیاسو 	 زا 	 نیرمت 	 نیح 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
یدتبم 	،	 کیتسانمیژ 	،	 یشزرو 	 بیسآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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