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: هلاقم 	 ناونع
سا 	. ما 	 هبلاتبم 	 نانز 	 ایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 رد 	 ینهذ 	 نیرمت 	 فلتخم 	 یاه 	 تعرس 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ینامرهق 	و	 یشزرو 	 مولع 	، یندب 	 تیبرت 	 رد 	 یدربراک 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	. یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	. یتسیز 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	. یتکرح 	 راتفر 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 رادهپس 	 هنافرع

ناریا 	. نارهت 	. یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	. یتسیز 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	. یتکرح 	 راتفر 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یئادقع 	 نیهم

ناریا 	. نارهت 	. یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	. یتسیز 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	. یتکرح 	 راتفر 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یسراف 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
نانز 	 زا 	 رفن 	32 ددعت 	. دوب 	 سا 	. ما 	 هبلاتبم 	 نانز 	 ایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 رد 	 ینهذ 	 نیرمت 	 فلتخم 	 یاه 	 تعرس 	 شقن 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده

	و نومزآ 	 شیپ 	 هلحرم 	 ود 	 لماش 	 شهوژپ 	 یارجا . دندش 	 باختنا 	 هنابلطواد 	 تروص 	 هب 	 لاس 	30±11	 ینس 	 هنماد 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 سا 	. ما 	 هبلاتبم
، هتسهآ 	 ینهذ 	 نیرمت 	 تعرس 	 اب 	 یاه 	 هورگ 	) هورگ 	 راهچ 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 دارفا 	.	 دش 	 ارجا 	 هسلج 	12	 عومجم 	 رد 	 هک 	 دوب 	 نومزآ 	 سپ

دنک 	 تعرس 	 اب 	 ینهذ 	 نیرمت 	 هورگ 	 رد 	. دش 	 هتفرگ 	 گرب 	 یلداعت 	 نومزآ 	 اه 	 هدننک 	 تکرش 	 زا 	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	. دنتفرگ 	 رارق (	 لرتنک 	 هورگ 	و	 لااب 	، یعقاو
هب 	 تبسن 	 نامز 	 شهاک 	 دصرد 	20	 اب 	 لااب 	 تعرس 	 اب 	 ینهذ 	 نیرمت 	و	 رNغت 	 نودب 	 یعقاو 	 تعرس 	 اب 	 ینهذ 	 نیرمت 	و	 نامز 	 شیازفا 	 دصرد 	20	 اب

	و ینهذ 	 نیرمت 	 هقیقد 	15	 کولب 	 ره 	) کولب 	 ود 	 هسلج 	 ره 	 رد 	. دنداد 	 ماجنا 	 رادنامز 	 نتساخرب 	و	 نتسشن 	 نومزآ 	 رد 	 ار 	 ینهذ 	 نیرمت 	 نومزآ 	 شیپ
هسلج 	12	 زا 	 دعب 	 اه 	 هورگ 	 یمامت 	 زا 	. داد 	 یمن 	 ماجنا 	 ینهذ 	 نیرمت 	، لرتنک 	 هورگ 	. دندادیم 	 ماجنا (	 تحارتسا 	 اه 	 کولب 	 نیب 	 هقیقد 	15	 سپس
شیپ )2( هورگ )4 	) بکرم 	 سنایراو 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 شهوژپ 	 یاه 	 هیضرف 	 نومزآ 	 یارب 	. دش 	 هتفرگ 	 نومزآ 	 شیپ 	 دننامه 	 ینومزآ 	 سپ 	، نیرمت
جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	0/05	 یرادانعم 	 حطس 	 اب 	 یجوز 	 یت و	 ((	 نومزآ 	 سپ )1( هورگ )4) ههار 	 کی 	 سنایراو 	 لیلحت و	 ((	 نومزآ 	 سپ - نومزآ

لااب 	 تعرس 	 اب 	 ینهذ 	 نیرمت 	 هورگو (	 p=0/08 	) هتسهآ 	 تعرس 	 اب 	 ینهذ 	 نیرمت 	 هورگ 	. دش 	 رادانعم 	 لحارم و	 	 لماعت 	 رثا 	 گرب 	 سایقم 	 رد
راد 	 انعم 	 توافت 	 لااب 	 تعرس 	 اب 	 ینهذ 	 نیرمت 	 هورگ 	 رد 	 طقف 	 هک 	 داد 	 ناشن (	 p=0/351 	) لرتنک 	 هورگ و	 (	 p=0/35 	) یعقاو 	 تعرس 	،(p=0/002)

لپیتلام 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 هک 	 تسا 	 نا 	 زا 	 یکاح 	 جیاتن :	 جیاتن 	. دشن 	 هدهاشم 	 یتوافت 	 اه 	 هورگ 	 ریاس 	 رد و	 	 هتفای 	 دوبهب 	 درکلمع و	 	 دراد 	 دوجو
. دننک 	 هدافتسا 	 لااب 	 تعرس 	 اب 	 ینهذ 	 نیرمت 	 زا 	 تسارتهب 	 سیزورلکسا

: یدیلک 	 تاملک
گرب 	 نومزآ 	، سیزورلکسا 	 لپیتلام 	، لداعت 	، ینهذ 	 نیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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