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: هلاقم 	 ناونع
زاریش 	 رهش 	 یشزرو 	 یاه 	 هاگشاب 	 ینامزاس 	 درکلمع 	 یاه 	 هبنج 	 اب 	 یرتشم 	 اب 	 طابترا 	 تیریدم 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ینامرهق 	و	 یشزرو 	 مولع 	، یندب 	 تیبرت 	 رد 	 یدربراک 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، مشق 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، مشق 	 دحاو 	، یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	، یشزرو 	 تیریدم 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یرباج 	 یمیحر 	 یلع

ناریا 	، مشق 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، مشق 	 دحاو 	، یشزرو 	 تیریدم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یداوس 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	. دوب 	 زاریش 	 رهش 	 یشزرو 	 یا 	 هاگشاب 	 ینامزاس 	 درکلمع 	 یاه 	 هبنج 	 اب 	 یرتشم 	 اب 	 طابترا 	 تیریدم 	 هطبار 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده

لیکشت 	 زاریش 	ش	ر	 یزاسندب 	 یاه 	 هاگشاب 	 ناریدم 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یشیلایپ -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 اه 	 هداد 	 ساسا 	 رب 	و	 یدربراک 	 عون 	 زا 	 قیقحت
همانشسرپ 	 ود 	 زا 	 اهداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندش 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 تروصب 	 رفن 	103	 ناگروم 	 لودج 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یرامآ 	 هنومن 	 هک 	 دنناد

طسوت 	 ییاور 	 هک 	. دش 	 هدافتسا (	 2003 	) تیمسا 	 دلگ و	 	 یسره 	 ینامزاس 	 درکلمع و	 (	 1389 	) یرتنلاک 	 یرتشم 	 اب 	 طابترا 	 تیریدم 	 درادناتسا
یناوارف 	، رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. دیسر 	 دات 	 هب (	 0/93 	) خابنورک 	 یافلآ 	 قیرط 	 زا 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ناصصختم
نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 فونرریمسا 	 فورگوملک 	 نومزآ 	 زا 	 نینچمه 	،	و	 اهدصرد و	

نیب 	 نینچمه 	. دشاب 	 یم 	 رتشیب 	 درادناتسا 	 نیگنایم 	 هب 	 تبسن 	 ینامزاس 	 درکلمع 	 نیگنایم و	 	 یرتشم 	 اب 	 طابترا 	 تیریدم 	 یارب 	 هدمآ 	 تسدب
نیرتشیب 	 رابتعا 	 هفلوم 	 نآ 	 نیب 	 زا 	 هک 	. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 یرتشم 	 اب 	 طابترا 	 تیریدم 	 اب 	 ینامزاس 	 درکلمع 	 یاه 	 هفلوم 	 یمامت

تبثم 	 طابترا 	 یرتشم 	 اب 	 طابترا 	 تیریدم 	 نینچمه 	. دراد 	 یرتشم 	 اب 	 طابترا 	 تیریدم 	 اب 	 ار (	 r=0/28) طابترا 	 نیرتمک 	 کمک 	 هفلوم و	 (	 r=0/82)
یریبادت 	 یریگراکاب 	 اب 	 اه 	 هاگشاب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 هدمآ 	 تسدب 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نیاربانب (.	 r=0/68	و	p<0/01) دراد 	 ینامزاس 	 دررکلم 	 اب 	 یرادانعم
درکلمع 	 رد 	 ار 	 یهجوت 	 لباق 	 جیاتن 	 ات 	 دنهد 	 شیازفا 	 تسا 	 یرتشم 	 یاهزاین 	 هب 	 هجوت 	و	 ییوگخساپ 	 تردق 	 نامه 	 عقاو 	 رد 	 هک 	 ار 	 دوخ 	 یاه 	 ییاناوت

. دنروآ 	 تسد 	 هب 	 هاگشاب

: یدیلک 	 تاملک
یشزرو 	 یاه 	 هاگشاب 	، ینامزاس 	 دررکلم 	، یرتشم 	 اب 	 طابترا 	 تیریدم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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