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: هلاقم 	 ناونع
تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	-	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	:	 هعلاطم 	 دروم 	)	 نایوجشناد 	 ناور 	 تملاس 	 رب 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 تیلاعف 	 نازیم 	 ریثات

	( نارهت

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یسانشناور 	و	 یناسنا 	 مولع 	 رد 	 یدربراک 	 تاقیقحت 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یباراف 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	، یژتارتسا 	 شیارگ 	، ییارجا 	 تیریدم 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یسابع 	 هیطع

: هلاقم 	 هصلاخ
لابند 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 روظنم 	 نیدب 	. تسا 	 نایوجشناد 	 ناور 	 تملاس 	 شیازفا 	 یارب 	 ییاهراکهار 	 نتفای 	، شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 یلصا 	 فده
نازیم 	 هک 	 ریخ 	 ای 	 تسه 	 راذگ 	 ریثات 	 نایوجشناد 	 ناور 	 تملاس 	 رب 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 تیلاعف 	 نازیم 	 ایآ 	 هک 	 تسا 	 لاوس 	 نیا 	 هب 	 خساپ

یم 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 شور 	. دوشیم 	 هدیجنس 	، وضع 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 دادعت و	 	 نامز 	 دحاو 	 ساسا 	 رب 	 تیلاعف
دادعت 	 نایم 	 نیا 	 زا 	 هک 	 تسا 	 نارهت 	 تاقیقحت و	 	 مولع 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 لاس 	30-18	 نایوجشناد 	، شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشاب

9	 شجنس 	 یارب 	 هک 	 تسا 	SCL-90	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	، هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	380
راکفا 	، یضرم 	 سرت 	، یرگشاخرپ 	، بارطضا 	، یگدرسفا 	، طباور 	 رد 	 تیساسح 	، یربج -	 یساوسو 	، ینامسج 	 تیاکش 	) ناور 	 تملاس 	 زا 	 هفلوم 	 ریز

هب 	 ماگ 	 هویش 	 هب 	 هناگ 	 دنچ 	 یطخ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	، نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوشیم 	 هدافتسا (	 یشیرپناور 	، دیئوناراپ
اهنت 	 لیلحت 	 هب 	 هدش 	 دراو 	 یاهریغتم 	 نیب 	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	 رشیف 	Z	 نومزآ 	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 ماگ

	ی هطبار 	و	 دشاب 	 یم 	 نایوجشناد 	 ناور 	 تملاس 	ی	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	، یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 هدش 	 فرص 	 نامز 	 تدم 	 ریغتم
نامز 	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 یروط 	 هب 	، دراد 	 دوجو 	 نایوجشناد 	 ناور 	 تملاس 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 تیلاعف 	 نازیم 	و	 یفرصم 	 نامز 	 نیب 	 یرادانعم

نیب 	 یرادانعم 	ی	 هطبار 	 نینچمه 	. دیاب 	 یم 	 شهاک 	 نایوجشناد 	 ناور 	 تملاس 	 نازیم 	، یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 تیلاعف 	 نازیم 	و	 هدش 	 فرص
. دراد 	 دوجو 	 نایوجشناد 	 ناور 	 تملاس 	ی	 هفلوم 	 ریز 	و	9	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 یفرصم 	 نامز

: یدیلک 	 تاملک
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