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: هلاقم 	 ناونع
کارا 	 ناتسرهش 	 نایانیبان 	 یایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 ربراد 	 حرط 	 حوطس 	 یور 	 نیرمت 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) تملاس 	و	 یشزرو 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 قفا 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یناگیاپلگ 	 دوعسم

ینجورب 	 یدیما 	 داوجدمحم
ییاقآروپ 	 نیسح 	 تداعس

یروس 	 باهش

: هلاقم 	 هصلاخ
رفن 	 تسیب :	 اهشور 	و	 داوم 	. دوب 	 کارا 	 ناتسرهش 	 یایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 ربراد 	 حرط 	 حطس 	 یور 	 نیرمت 	 رضاح 	 قیقحت 	 زا 	 فده :	 فادها 	و	 همدقم

	و باختنا 	 دنمفده 	 تروص 	 هب 	و	 یکشزپ 	 هدنورپ 	 ساسا 	 رب (	 رتمیتناس 	40/33±	5	/135	 دق 	و	 مرگولیک 	6±33/5 :	 نزو 	، لاس 	2/5±13: نس 	) انیبان
نومزآ 	و	 کل 	 کل 	 یلداعت 	 نومزآ 	 زا 	 بیترت 	 هب 	 ایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 یبایزرا 	 یارب 	. دندش 	 میسقت 	 یبرجت 	و	 لرتنک 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب
رادحرط 	 حطس 	 یور 	 یلداعت 	 یاهنیرمت (	 هتفه 	 رد 	 هسلج 	 هس 	) یا 	 هتفه 	 تشه ی	 	 هرود 	 کی 	 ماجنا 	 هب 	 یبرجت 	 هورگ 	. دش 	 هدافتسا 	Y	 یلداعت
یهورگ 	 نورد 	و	 نیب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 نیب 	 فلاتخا 	 نعت 	 یارب 	. دندرکن 	 هبرجت 	 ار 	 یلداعت 	 یاهنیرمت 	 هنوگچیه 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 هتخادرپ

جیاتن :	 اه 	 هتفای . دوب 	19	 هخسن 	spss	 لیلحتوهیزجت 	 رازبا 	.	 دش 	 هدافتسا (	 P≥	0/05 	) یرادینعم 	 حطس 	 رد 	 هتسبمه و	 	 لقتسم 	t	 زا 	 بیترت 	 هب
شیپ 	 نیب 	 یرادینعم 	 فلاتخا 	 زین 	 هتسبمه 	t	 جیاتن 	. تشاد 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یرتهب 	 درکلمع 	 یبرجت 	 هورگ 	، نومزآ 	 سپ 	 رد 	 دنداد 	 ناشن

یرادینعم 	 توافت 	 لرتنک 	 هورگ 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 نیب 	 هکیلاحرد 	. داد 	 ناشن 	 ار 	 یلداعت 	و	 یاهنومزآ 	 رد 	 یبرجت 	 هورگ 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ
نایانیبانایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 دوبهب 	 ربراد 	 حرط 	 حطس 	 یور 	 یلداعت 	 نیرمت 	 همانرب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 قیقحت 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن . دشن 	 هدهاشم

و 	 نداتفا 	 رطخ و	 	 دشابیم 	 لداعت 	 دوبهب 	 تهج 	 یدنمدوس 	 شور 	 راد 	 حرط 	 حطس 	 یور 	 یلداعت 	 یاهنیرمت 	 دسریم 	 رظن 	 هب 	 نیاربانب ؛	 تسا 	 رثوم
. دهدیم 	 شهاک 	 ار 	 نآ 	 هب 	 هتسباو 	 ینامرد 	 یاه 	 هنیزه

: یدیلک 	 تاملک
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