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: هلاقم 	 ناونع
داقتعا 	 لدم 	 ساسارب 	 نادند 	و	 ناهد 	 تشادهب 	 تیاعر 	 تهج 	 هدش 	 کرد 	 عفانم 	 رب 	 یشیامن 	 هویش 	و	 رتسوپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب

روباشین 	 رهش 	 ییادتبا 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یتشادهب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) تملاس 	و	 رنه 	 یلم 	 شیامه 	 نیتسخن

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، روباشین 	، روباشین 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یمومع 	 تشادهب 	 هورگ 	، یبرم 	، تشادهب 	 شزومآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یناتسیس 	 یرون 	 هحیلم

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 یدورهاش 	 نایدحاو 	 دمحم

ناریا 	، روباشین 	، روباشین 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یمومع 	 تشادهب 	 هورگ 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 نسح 	 همطاف

ناریا 	، روباشین 	، روباشین 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یمومع 	 تشادهب 	 هورگ 	 یوجشناد 	-	 یقداص 	 اراس

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 ناریا 	 رد 	 ریگاوریغ 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 نادند 	و	 ناهد 	 یاه 	 یرامیب 	 عویش 	و	 زورب 	 هک 	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 تاعلاطم :	 فده 	و	 همدقم

. دشاب 	 یم 	 یشزومآ 	 بسانم 	 یاه 	 شور 	 دربراک 	 دنمزاین 	 نآ 	 دوبهب 	و	 دنتسه 	 تیمها 	 زئاح 	 یمومع 	 تملاس 	 رظن 	 زا 	 هک 	 تسا 	 شیازفا 	 هب 	 ور 	 تعرس
نادند و	 	 ناهد 	 تشادهب 	 تیاعر 	 تهج 	 هدش 	 کرد 	 عفانم 	 رب 	 یشیامن 	 هویش و	 	 رتسوپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد

رد 	 روباشین 	 ناتسرهش 	 رد (	 دعب 	و	 لبق 	) یبرجت 	 همین 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 هعلاطم :	 یسررب 	 شور . تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	 ساسارب
ققحم 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	 دهاش 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 ییادتبا 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 	118	 یور 	 رب 	96	 لاس
هلخادم 	 یارجا 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	 رد 	 یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 نادند و	 	 ناهد 	 تشادهب 	 تیاعر 	 یارب 	 هدش 	 کرد 	 عفانم 	 هک 	 دوب 	 هتخاس
تروص 	 رئوکسا 	 یاک 	و	 اونآ 	،	 جوز 	 یت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	20	و	 هخسن 	Spss	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دش 	 هدیجنس
هلخادم 	 زا 	 دعب 	 رد 	 هک 	 دوب 	0/83	±	2/00	 یشزومآ 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 رد 	 دروم 	 هورگ 	 هدش 	 کرد 	 عفانم 	 هرمن 	 نیگنایم 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . تفرگ
نازومآ 	 شتاد 	 هدش 	 کرد 	 عفانم 	 هرمن 	 نیگنایم 	 شیازفا 	 تهج 	 رد 	 رتسوپ 	 زا 	 هدافتسا 	و	 یشیامن 	 هویش 	 نیاربانب 	. دیسر 	0/81±2/81	 هب 	 یشزومآ

زا 	 هدافتسا 	، قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن P<0,001 تسا 	 راذگرثا 	 نادند 	و	 ناهد 	 تشادهب 	 هرابرد 	 هلخادم 	 یارجا 	 زا 	 دعب 	و	 لبق
رنه 	 اذل 	. داد 	 شیازفا 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 ار 	 نادند 	و	 ناهد 	 تشادهب 	 عوضوم 	 تهج 	 هدش 	 کرد 	 عفانم 	 ناوت 	 یم 	 یشزومآ 	 رتسوپ 	و	 یشیامن 	 هویش

یرتشیب 	 شزرا 	 نآ 	 یارب 	و	 دننک 	 یم 	 کرد 	 رتهب 	 ار 	 نآ 	، دنراد 	 یرنه 	 تیقلاخ 	 براجت 	 هک 	 یناکدوک 	و	 تسا 	 تیمها 	 زئاح 	 شزومآ 	 یراذگ 	 یریثات 	 رد
. دنتسه 	 لئاق

: یدیلک 	 تاملک
یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	، هدش 	 کرد 	 عفانم 	، یشیامن 	 هویش 	، رتسوپ 	، نادند 	و	 ناهد 	 تشادهب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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