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: هلاقم 	 ناونع
ناریا 	 رد 	 ازولب 	 سیزیلاومردیپا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) تملاس 	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیمود

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زاریش 	، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تسوپ 	 یلوکلوم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 یزیورپ 	 یدهمدمحم

ناریا 	، زاریش 	، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 یراذگتسایس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 ینامرهق 	 زاملوس

ناریا 	، زاریش 	، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نامرد 	 تنواعم 	، اه 	 هاگشیامزآروما 	 رب 	 تراظن 	 تیریدم 	-	 یزیورپ 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 نژلاک 	 هدنزاس 	 یاه 	 نژ 	 رد 	 شهج 	 داجیا 	 تلع 	 هب 	 هک 	 تسا 	 جلاعلا 	 بعص 	و	 ردان 	 یرامیب 	 کی (	 EB 	) ازولب 	 سیزیلاومردیپیا 	 یرامیب :	 همدقم

هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 نارامیب 	 یاه 	 هداوناخ و	 	 رامیب 	 یگدنز 	 فلتخم 	 یاه 	 هبنج 	 یرامیب 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 داجیا 	 تسوپ
هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور . میهد 	 رارق 	 یرامآ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	و	 یسررب 	 دروم 	 ار 	 ناریا 	 رد 	EB	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ات 	 مینآرب

یاه 	 هنومن 	. دشاب 	 یم 	1395	 لاس 	 رد 	EB	 هب 	 لاتبم 	 هلاس 	15	 زا 	 رتشیب 	 نارامیب 	 لماش 	 یسررب 	 دروم 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 یعطقم 	 یلیلحت 	 یفیصوت
یگدنز 	 تیفیک 	 شجنس 	 یصاصتخا 	 همانشسرپ 	 زا 	 روظنم 	 نیا 	 یارب 	. دندیدرگ 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	و	 ناسآ 	 یریگ 	 هنومن 	 تروص 	 هب 	 یسررب 	 دروم

زا 	 هدش 	 بسک 	 یاه 	 هرمن 	 هچره 	. دش 	 هدافتسا 	 دشاب 	 یم 	 یفطاع و	 	 یدرکلمع 	 هطیح 	 ود 	 یاراد و	 	 دوش 	 یم 	 هدیمان 	EBQOL	 هک 	EB	 نارامیب
نیا 	 رد :	 جیاتن . دیدرگ 	 هدافتسا 	18	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 یرامآ 	 زیلانآ 	 یارب 	. دشاب 	 یم 	 رت 	 نSاپ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رگنایب 	 دشاب 	 رتلااب 	 همانشسرپ
هطیح 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هرمن 	 نیگنایم 	. دوب 	 لاس 	7	/	24±	26	 نانآ 	 ینس 	 نیگنایم 	 هک 	 دندش 	 دراو 	 نز و	14	 	 درم 	19	 لماش 	 رامیب 	33	 هعلاطم
نایم 	 یرامآ 	 رادانعم 	 توافت 	 هک 	 دوب (15 	=	 رایتما 	 رثکادح ) 	3/70±	7/18	 یفطاع 	 هطیح 	 رد 36)و	 	=	 رایتما 	 رثکادح ) 	8/15±	18/57	 یدرکلمع

/2 	%	 و 	 نSاپ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یاراد 	 نارامیب 	 زا 	48/5 	% یلک 	 روط 	 هب (	 p	>	0/05 	.) تشادن 	 دوجو 	 نادرم و	 	 نانز 	 رد 	 اه 	 هرمن 	 نیا 	 نیگنایم
یدایز 	 ناریم 	 هب 	 زا 	 ار 	 لاتبم 	 نارامیب 	EB	 یرامیب 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن . دندوب 	 نSاپ 	 رایسب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یاراد 	21

دنتسه 	 یبولطمان 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یاراد 	 نارامیب 	 تیرثکا 	و	 دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 یفطاع 	و	 یدرکلمع 	 رظن 	 زا

: یدیلک 	 تاملک
یگدنز 	 تیفیک 	، یا 	 هناورپ 	 یرامیب 	، ازولب 	 سیزیلاومردیپیا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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