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: هلاقم 	 ناونع
ندیود 	 یط 	 ولج 	 هب 	 رس 	 هضراع 	 یاراد 	 لاس 	12	 ات 	10	 نارسپ 	 رد 	 بختنم 	 تلاضع 	 یفارگویامورتکلا 	 تیلاعف

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 دهشم 	 یشخبناوت 	و	 یکشزپاریپ 	 مولع 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ورگداژنرفعج 	 یلعریما

ناریا

، نارهت 	، نارهت 	 ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	، یشرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یسانش 	 بیسآ 	 هورگ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یحلاص 	 هیمس
ناریا

، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یتمشح 	 هدیعس
ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 فده 	. دوش 		 ندرگ 	 هیحان 	 رد 	 بیسآ 	 ثعاب 	 دناوت 		 یم 	 هک 	 تسا 	 فیعض 	 یتماق 	 یاه 		 تیعضو 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 ولج 	 هب 	 رس 	 هضراع :	 فده

. دشاب 		 یم 	 ملاس 	 نایاتمه 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ولج 	 هب 	 رس 	 هضراع 	 یاراد 	 ناکدوک 	 رد 	 ندیود 	 یط 	 بختنم 	 تلاضع 	 یکیرتکلا 	 تیلاعف 	 یسررب 	 هعلاطم
16= دادعت 	) دهاش 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 اه 		 یندومزآ 	. دندش 	 شهوژپ 	 رد 	 تکرش 	 بلطواد 	 لاس 	11/8	±1/3	 ربارب 	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 رسپ 	28 :	 یسررب 	 شور
، یمادق 	 یا 		 هنادند 	 تلاضع 	 تیلاعف 	 تبث 	 تهج 	 میس 		 یب 	 هلاناک 	16	 یفارگویامورتکلا 	 متسیس 	 کی 	. دنتفرگ 	 رارق (	 رفن 	12= دادعت 	) ولج 	 هب 	 رس و	 (	 رفن

هنهرب 	 یاپ 	 اب 	 ندیود 	 یط 	 ندب 	 تمس 	 ود 	 رد 	 یناتحت 	و	 یناقوف 	 هقنزوذ ،	و	 یناتسپ 	 یربنچ 	 یغانج 	،( یندرگ 	 هیحان 	) تارقف 	 نوتس 	 هدننک 		 تسار
ضابقنا 	 رثکادح 	 رد 	 هنماد 	 رادقم 	 هنیشیب 	 طسوت 	 ندیود 	 یط 	 هلضع 	 ره 	 تیلاعف 	 هنماد 	 ریداقم 	، یفارگویامورتکلا 	 لیلحت 	 تهج 	. دش 	 هدافتسا

مامت 	 یارب 	 یرادانعم 	 حطس 	. دش 	 هدافتسا 	 یهورگ 		 نیب 	 هسیاقم 	 تهج 	 لقتسم 	 یت 	 یرامآ 	 نومزآ 	 زا 	. دش 	 یزاس 		 ناسمه 	 کیرتموزیا 	 یدارا
رب 	 رتم 	2/70±0/09 	) ولج 	 هب 	 رس 	 هضراع 	 یاراد 	 نارسپ 	 رد 	 ندیود 	 تعرس 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	p	<0/05	 ربارب 	 اه 		 لیلحت

نیب 	 یرامآ 	 ظاحل 	 هب 	 بختنم 	 تلاضع 	 تیلاعف 	 حطس (.	 p	<0/001 	) دشاب 		 یم 	 رتمک (	 هیناث 	 رب 	 رتم 	2/91±0/14 	) لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد (	 هیناث
0/05 	) دادن 	 ناشن 	 ار 	 یرادانعم 	 توافت 	 هورگ 	 ود
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