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1395	 لاس 	 هیردیح 	 تبرت 	 ناتسرهش 	 ینامرد - یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 هسئای 	 نانز 	 رد 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	 اب 	 یسنج 	 درکلمع 	 طابترا 	 ن1عت

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	66	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 ون 	 دیون 	 یکشزپ 	 همانلصف

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
تبرت 	، هیردیح 	 تبرت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	، ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ییافص 	 ونیم

ناریا 	، هیردیح

مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یروراب 	 تشادهب 	 یصصخت 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 ییاضریلع 	 هیمس
ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ

ناریا 	، هیردیح 	 تبرت 	، هیردیح 	 تبرت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 بجر 	 اریمس

: هلاقم 	 هصلاخ
, تسا 	 نانز 	 یگدنز 	 زا 	 یمهم 	 زج 	 یسنج 	 درکلمع 	 هک 	 ییاج 	 نآ 	 زا 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 تیمها 	و	 هجوت 	 دروم 	 هسئاپ 	 نانز 	 تملاس 	 هزورما 	:	 همدقم

یگسئای 	 نینچمه 	. دراذگب 	 ناشیا 	 تملاس 	 رب 	 یدایز 	 ریثات 	 دناوتیم ,	 دتفا 	 یم 	 قافتا 	 یگسئای 	 نارود 	 رد 	 رتشیب 	و	 صوصخ 	 هب 	 هک 	 نآ 	 رد 	 ر1غت
فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 هارمه و.	 	 نژاو 	 یکشخ 	، یسنج 	 لیم 	 تار1غت ,	 یگدرسفا 	، 	 بارطضا 	 دننام 	 یددعتم 	 یتملاس 	 تار1غت 	 اب 	 دوخ
هیردیح 	 تبرت 	 ناتسرهش 	 ینامرد 	–	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 هسئای 	 نانز 	 رد 	 بارطضا و	 	 یگدرسفا 	 اب 	 یسنج 	 درکلمع 	 طابترا 	 ن1عت

هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نانز 	 زا 	 رفن 	200	 دادعت 	 هک 	 دوب 	 یعطقم 	–	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	.	 تفرگ 	 تروص 	1395	 لاس
ی 	 همانشسرپ 	 لماش 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 تروص 	 هب 	 هیردیح 	 تبرت 	 ناتسرهش 	 یتشادهب 	 زکارم

شهوژپ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دوب (	 HADS 	) تینسا 	و	 دنومگیز 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا و	 (	 FSFI 	) یسنج 	 درکلمع 	، کیفارگومد 	 تاعلاطا
یگدرسفا 	و	 یسنج 	 درکلمع 	 نیب 	 نینچمه 	. دنتشادن 	 یبولطم 	 یسنج 	 درکلمع 	 شهوژپ 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 هسئای 	 نانز 	 زا %(	 72.5 	) هک 	 داد 	 ناشن

رت 	 بولطمان 	 یسنج 	 درکلمع ,	 دوش 	 رتشیب 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	 نازیم 	 هچ 	 ره 	 هک 	 یروط 	 هب ,	 تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 بارطضا و	
اب 	 بارطضا و	 	 یگدرسفا و	 	 هتشاد 	 بولطم 	 یسنج 	 درکلمع 	 نانز 	 زا 	 یمین 	 زا 	 رتمک 	 طقف 	، 	 جیاتن 	 ساسارب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P	<0.05 	) تسا

نانز 	 یگدنز 	 تملاس 	و	 تیفیک 	 یاقترا 	 تهج 	 رد 	 مجسنم 	 یزیر 	 همانرب 	 کی 	 موزل 	 هجیتن 	 رد ,	 تشاد 	 میقتسم 	ی	 هطبار 	 یسنج 	 درکلمع 	 تلالاتخا
	. تسا 	 زاین 	 دروم 	 هسئای

: یدیلک 	 تاملک
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