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: هلاقم 	 ناونع
ولق 	 کت 	 یگلماح 	 اب 	 رادراب 	 یاه 	 مناخ 	 نزو 	 شیازفا 	 رد 	 نیماتیو 	 یتلوم 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یژولاتانوئن 	و	 یژولاتانیرپ 	 یرسارس 	 هرگنک 	 نیمتفه 	، یژولاتانیرپ 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیلوا

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	 یراس 	، ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نامیاز 	و	 نانز 	 رایداتسا 	-	 ینامحر 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 ریثات 	 مه 	 نینجرب 	 ناردام 	 زاین 	 نیمات 	 رب 	 هولاع 	 نیماتیو 	 یتلوم 	. تسا 	 ردام 	 هیذغت 	 یرادراب 	 رد 	 رثوم 	 لماوع 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی :	 فده 	و	 هقباس

فرصم 	 تارثا 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دراذگ 	 یم 	 ریثات 	 یرادراب 	 دنور 	و	 نینج 	و	 ردام 	 تملاس 	 یعیبط 	 هدودحم 	 رد 	 یگلماح 	 لوط 	 رد 	 نزو 	 شیازفا 	. دراذگ
ریغتم 	 نیا 	 رب 	 یداصتقا 	و	 یعامتجا 	 لماوع 	 ریثات 	و	 یبایزرا 	 یداصتقا 	و	 یعامتجا 	 فلتخم 	 حوطس 	 اب 	 ولق 	 کت 	 رادراب 	 یاه 	 مناخ 	 رد 	 نیماتیو 	 یتلوم

یژولاتانیرپ 	 هاگنامرد 	 هب 	 هک 	 یرادراب 	37	 هتفه 	 ات 	 یرادراب 	17	 هتفه 	 زا 	 رادراب 	 مناخ 	150	 یور 	 رب 	 قیقحت 	 نیا :	 اهشور و	 	 داوم . دش 	 یسررب
	و یعامتجا 	، یدرف 	 تاصخشم 	 تبث 	 زا 	 سپ 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روطب 	 دارفا 	. دش 	 ماجنا 	 دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 یراس 	 ماما 	 ناتسرامیب

اهنآ 	 نزو 	 شیازفا 	و	 دش 	 هداد 	 هنازور 	 تروصب 	 امنوراد 	 صرق 	 مود 	 هورگ 	 هب 	و	 نیماتیو 	 یتلوم 	 صرق 	 هورگ 	 کی 	 هب 	 یرادراب 	37	 هتفه 	 ات 	 یداصتقا
	و یسررب 	 تندوتسا 	t	 یرامآ 	 نومزآ 	 طسوت 	 قوف 	 یاهریغتم 	 نیگنایم 	 توافت 	و	 دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	SAS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	و	 تبث
((GLM	 یطخ 	 لدم 	 زیلانآ 	 شور 	 زا 	 قوف 	 رغتم 	 ود 	 رب 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاهروتکاف 	 رثا 	 یسررب 	 رد 	. دندش 	 هسیاقم 	LS	means	 شور 	 هب 	 اه 	 نیگنایم

هتفه 	20	 یط 	 یشیامزآ 	 دروم 	 هورگ 	و	 دهاش 	 هورگ 	 ناردام 	 نزو 	 شیازفا :	 اه 	 هتفای . دش 	 هبساحم 	 اهریغتم 	 نیب 	 نسریپ 	 یگتسبمه 	و	 دش 	 هدافتسا
مناخ 	 نزو 	 شیازفا 	 تفص 	 یارب 	 یطخ 	 لدم 	 زیلانآ 	 جیاتن 	 رد 	، >( P	05/0 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 اهنآ 	 توافت 	 هک 	 دوب 	 مرگولیک و	39/9	 	63/13	 بیترت 	 هب

نوسریپ 	 یگتسبمه 	. دندوب 	 رترثوم 	 ردپ 	 لغش 	و	 دمآرد 	، نیماتیو 	 یتلوم 	 فرصم 	 ریغتم 	 هچرگا 	 دشن 	 راد 	 ینعم 	 اهریغتم 	 زا 	 کیچیه 	 رادراب 	 یاه
شیازفا :	 هجیتن . دش 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 نزو 	 هفاضا 	و	 ردام 	BMI	 ریغتم 	 یگتسبمه 	 هک 	 دش 	 هبساحم 	 اهریغتم 	 ریاس 	و	 یبایزرا 	 دروم 	 تافص

دندوب 	 هدرک 	 فرصم 	 امنوراد 	 هک 	 یهورگ 	 هب 	 تبسن 	 دندوب 	 هدرک 	 فرصم 	 نیماتیو 	 یتلوم 	 هک 	 یعیبط 	BMI	 اب 	 یاه 	 مناخ 	 رد 	 یرادراب 	 نارود 	 نزو
دارفا 	 نیا 	 رد 	 یعیبط 	 ریغ 	 نزو 	 شیازفا 	 زا 	 یذغم 	 داوم 	 ریاس و	 	 یژرنا 	 زاسو 	 تخوس 	 میظنت 	 اب 	 نیماتیو 	 یتلوم 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 هک 	 دوب 	 رتمک

. دنک 	 یم 	 یریگولج

: یدیلک 	 تاملک
BMI	، نیماتیو 	 یتلوم 	، یگلماح 	، نزو 	 شیازفا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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