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: هلاقم 	 ناونع
یناهد 	 ویزورا 	 نلاپ 	 نکیل 	 هب 	 لاتبم 	 نار 	 امیب 	 رد 	 قازب 	 مات 	 دیسا 	 کیلایس 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 40	 هرود ,	 دهشم 	 یکشزپنادند 	 هدکشناد 	 هلجم

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، یکشزپنادند 	 هدکشناد 	، نادند 	و	 ناهد 	 یاه 	 یرامیب 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، تروص 	و	 کف 	، ناهد 	 یاه 	 یرامیب 	 رایشناد 	-	 یهاشلام 	 داهرف 	 لایل

ناریا 	، نادهاز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد

هاگشناد 	، یکشزپنادند 	 هدکشناد 	، نادند 	و	 ناهد 	 یاه 	 یرامیب 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، تروص 	و	 کف 	، ناهد 	 یاه 	 یرامیب 	 رایشناد 	-	 دنمرنه 	 هیرام
ناریا 	، نادهاز 	 یکشزپ 	 مولع

ناریا 	، نادهاز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 یمیشویب 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یعخن 	 اضریلع

کشزپنادند 	-	 همرچ 	 هیلاع

: هلاقم 	 هصلاخ
حطس 	 یاه 	 تیگوژنوکوکیلگ 	 یفرط 	 زا 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 ناهد 	 هرفح 	 میخدب 	 شیپ 	 تاعیاض 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 یناهد 	 نلاپ 	 نکیل :	 همدقم
نایلاتبم 	 رد 	 قازب 	 مات 	 دیسا 	 کیلایس 	 حطس 	، هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دنراد 	 یمهم 	 شقن 	 اه 	 لولس 	 یمیخدب 	 رغت 	 دنور 	 رد 	 دیسا 	 کیلایس 	 هلمج 	 زا 	 لولس

30 	) هدننک 	 هعجارم 	 رامیب 	60	 یکیرحتریغ 	 قازب 	، قیقحت 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دیدرگ 	 هسیاقم 	 ملاس 	 دارفا 	و	 ویزورا 	 عون 	 یناهد 	 نلاپ 	 نکیل 	 هب
دیسا 	 کیلایس 	 حطس 	. دش 	 یروآ 	 عمج 	 نادهاز 	 یکشزپنادند 	 هدکشناد 	 ناهد 	 یاه 	 یرامیب 	 شخب 	 هب (	 ملاس 	 درف و	30	 	 نلاپ 	 نکیل 	 هب 	 لاتبم 	 درف

	20	و شیاریو 	 اب 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 تاعلاطا و	 	 دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 ییایمیشویب 	 درادناتسا 	 شور 	 هیاپ 	 رب 	 قازب 	 مات
ملاس 	 دارفا 	 رد 	89/48±63/85	و	 نلاپ 	 نکیل 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 قازب 	 دیسا 	 کیلایس 	 حطس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 زیلانآ 	t-test	 نومزآ 	 طسوت

رد 	 قازب 	 مات 	 دیسا 	 کیلایس 	 حطس :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P=002/0 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 فلاتخا 	 نیا 	 هک 	 دوب 	 رتیل 	 یلیم 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	02/60±45/26
. دوب 	 رتلااب 	 ملاس 	 دارفا 	 زا 	 ویزورا 	 عون 	 یناهد 	 نلاپ 	 نکیل 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا

: یدیلک 	 تاملک
مات 	 دیسا 	 کیلایس ,	 قازب ,	 یناهد 	 نلاپ 	 نکیل

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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