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: هلاقم 	 ناونع
راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 ىنیلاب 	 تیحلاص 	 ءاقترا 	 رب 	 ىراتسرپ 	 نانزیار 	 شقن 	 رد 	 برجم 	 ناراتسرپ 	 ىنیزگیاج 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 شترا 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
اجآ 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 ت:ه 	 وضع -	 یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ناتسلگ 	 یرفعج 	 نیرسن

یراتسرپ 	 یصصخت 	 یارتکد 	، سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 مولع 	 رایداتسا 	-	 یکنو 	 هرهز

یراتسرپ 	 یصصخت 	 یارتکد 	، سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 مولع 	 رایداتسا 	-	 نایرامعم 	 هبابر

: هلاقم 	 هصلاخ
ىورین 	 دوبمک 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 ناریدم 	و	 دنتسه 	 هبرجت 	 مک 	و	 راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	، ىنیلاب 	 یاه 	 طیحم 	 تلاکشم 	 هدمع 	 زا 	 ىکی 	 رضاح 	 لاح 	 رد :	 همدقم

نیا 	 رد 	. دنراد 	 یزیر 	 همانرب 	 هب 	 زاین 	 لضعم 	 نیا 	 عفر 	 تهج 	 رد 	 اذل 	. دشاب 	 یم 	 نانآ 	 هب 	 تیلووسم 	 ىراذگاو 	و	 رایتخا 	 ضیوفت 	 زا 	 ریزگان 	، ىناسنا
هار 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 تیحلاص 	 حطس 	 ءاقترا 	 رد 	 نانآ 	 درکلمع 	 ریثات 	و	 ىراتسرپ 	 نانزیار 	 شقن 	 رد 	 برجم 	 ناراتسرپ 	 تیبرت 	 هعلاطم
	و ىراتسرپ 	 نانزیار 	 تیبرت 	 زا 	 سپ 	 نآ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 ىبرجت 	 همین 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	 نیا :	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدوب 	 ىلصا 	 فده 	و	 لح
رد 	 ىرتسب 	 رامیب 	72	 زا 	 ىنیلاب 	 تبقارم 	 هیارا 	 رد 	 راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 ىتخانش 	 تیحلاص 	، راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 ىزاس 	 انشآ 	 همانرب 	 رد 	 نانآ 	 ىریگراکب
دعب و	 (	 راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 دورو 	 زا 	 لبق 	) لبق 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 ىریگ 	 هزادنا 	و	 شجنس 	 دروم 	 ىحارج 	 ىلخاد 	 ىاه 	 شخب
رد 	 ىنیلاب 	 تیحلاص 	 یا 	 هدهاشم 	 یاه 	 تسیل 	 کچ 	 هلیسو 	 هب 	 اه 	 هداد 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 نومزآ 	و	 دهاش 	 هورگ 	 ود 	 رد (	 هام 	 هس 	 تشذگ 	 زا 	 سپ )
تفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 زیلانآ 	 دروم 	SPSS	 همانرب 	 طسوت و	 	 هدش 	 ىروآ 	 درگ 	 روکوس 	 ود 	 تروص 	 هب 	،( ىتکرح - ناور و	 	 ىتخانش 	 تیحلاص 	) هطیح 	 ود
دعب 	 نکیل 	، هدوب 	 ىیادتبا 	 حطس 	 رد (	 لوا 	 هام 	) هلخادم 	 زا 	 لبق 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 ىنیلاب 	 تیحلاص 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اهه

هتفرشیپ 	 حطس 	 هب 	 ىیادتبا 	 حطس 	 زا 	 ىنیلاب 	 تیحلاص 	، دنا 	 هدوب 	 ىراتسرپ 	 نانزیار 	 تیعم 	 رد 	 هک (	 نومزآ 	 هورگ 	) راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 رد 	، هام 	 هس 	 زا
دنام 	 ىقاب 	 ىیادتبا 	 حطس 	 رد 	 راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 ىنیلاب 	 تیحلاص 	 نانچمه 	، دهاش 	 هورگ 	 رد 	 هکیلاح 	 رد =	 t=7/14,	 p	، تفای 	 ءاقترا
یم 	 هاتوک 	 نامز 	 تدم 	 رد 	 ىنزیار 	 نیون 	 ىژتارتسا 	 ىریگراکب 	 قیرط 	 زا 	، راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 ىنیلاب 	 یاه 	 تیحلاص 	 ءاقترا :	 ىریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	t=20/52,P=0/001

. دهد 	 ىیارجا 	 یاه 	 تیلباق 	 ىنیلاب 	 ىاه 	 طیحم 	 رد 	 راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 ىزاس 	 انشآ 	 یاه 	 همانرب 	 هب 	 دناوت

: یدیلک 	 تاملک
( ىتکرح -	 ناور 	) ىتبقارم 	 تیحلاص 	، ىتخانش 	 تیحلاص 	، ىنیلاب 	 تیحلاص 	، ىراتسرپ 	 نانزیار 	، راک 	 هزات 	 ناراتسرپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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