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: هلاقم 	 ناونع
یماظن 	 ناراتسرپ 	 رد 	 نارحب 	 رد 	 یراتسرپ 	 قلاخا 	 شزومآ 	 ترورض 	 رب 	 یرورم

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 13	 هرود ,	 شترا 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
تیریدم 	 هورگ 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، یبرم 	-	 ناتسلگ 	 یرفعج 	 نیرسن

یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناضمر 	 دیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 قبطنم 	، یقلاخا 	 یاهامنهار و	 	 اهدرادناتسا 	 نبت 	. دشاب 	 یم 	 ناراتسرپ 	 یلصا 	 فیاظو 	 زا 	، نارحب 	 طیارشرد 	 اه 	 ناسنا 	 تایح 	 ظفح :	 همدقم

قلاخا 	 شزومآ 	 ترورض 	 یجنس 	 زاین 	 تهج 	 یفیک 	 هعلاطم 	 یکی 	 ماجنا 	، هلاقم 	 نیا 	. تسا 	 یرورض 	 یرما 	 زین 	 هعماج 	 رب 	 مکاح 	 گنهرف 	و	 بهذم
تاعلاطم 	 قیرط 	 زا 	 هک 	 هدوب 	 یرورم 	 یا 	 هلاقم 	 رضاح 	 هلاقم :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدرک 	 داهنشیپ 	 یماظن 	 ناراتسرپ 	 رد 	 ار 	 نارحب 	 رد 	 یراتسرپ

sid,	 pub	 med,	 science	 direct,	 یاه 	 تیاس 	 رد 	 یتنرتنیا 	 یوجتسج و	 	 یا 	 هناخباتک
: اه 	 هتفای 	. تسا 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	2013	 ات 	2006	 یاه 	 لاس 	 رد (	 نارحب 	، قلاخا 	، یراتسرپ 	) هژاو 	 دیلک 	 اب 	google
، ناراتسرپ 	 رد 	 قلاخا 	 یهد 	 لکش 	 رد 	 لماع 	 نیرتراذگریثات 	. تسا 	 توافتم 	 یماظن 	 ریغ 	 ناراتسرپ 	 اب 	 یماظن 	 ناراتسرپ 	 رد 	 قلاخا 	 شزومآ 	 بوچ 	 راهچ
	و ثحب . تسا 	 لااب 	 یقلاخا 	 تیحلاص 	 اب 	 نیسردم 	 اب 	 یهورگ 	 ثحب 	 شور 	، سیردت 	 شور 	 نیرتهب 	. دشاب 	 یم 	 یراتسرپ 	 یاه 	 هدکشناد 	 رد 	 شزومآ

راتسرپ 	 دناوت 	 یم 	، قلاخا 	 رایعماب 	، نانآ 	 طسوت 	 هدش 	 هیارا 	 یاه 	 تبقارم 	 تیفیک 	 نیمضت 	و	 دمآراک 	و	 زور 	 مولع 	 هب 	، ناراتسرپ 	 زیهجت :	 یریگ 	 هجیتن
اذل 	. تسارابتعا 	و	 شزرا 	 دقاف 	، قلاخا 	 نودب 	 درکلمع 	، یقلاخا 	 بتاکم 	 زا 	 یرایسب 	 ساسا 	 رب 	. دیامن 	 ایهم 	 ایلاب 	و	 نارحب 	 عاونا 	 اب 	 هلباقم 	 یارب 	 ار
یلصا 	 فده 	، یقلاخا 	 بوچراچ 	 تیاعر 	و	 رامیب 	 قوقح 	 تیاعر 	 اب 	 نارحب 	 عقاوم 	 رد 	 یریگ 	 میمصت 	 رد 	 راتسرپ 	 یارب 	 مزلا 	 تیحلاص 	و	 تراهم 	 بسک

. دشاب 	 یم 	 نارحب 	 رد 	 یراتسرپ 	 قلاخا

: یدیلک 	 تاملک
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