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: هلاقم 	 ناونع
ناراتسرپ 	 شقن 	و	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 یماظن 	 نانکراک 	 رد 	 مروا 	 یوگلا 	 رب 	 ینتبم 	 دوخ 	 زا 	 تبقارم

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 14	 هرود ,	 شترا 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، یماظن 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یچسابرک 	 نویاتک

یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، رایداتسا 	-	 نایعراز 	 نیمرآ

یراتسرپ 	 ناور 	 هورگ 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، یبرم 	-	 یرگداد 	 همیهف

یراتسرپ 	 هورگ 	، اوشیپ - نیمارو 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نیمارو 	، ناریا 	، رایداتسا 	-	 یتدایس 	 سابع 	 دیس

: هلاقم 	 هصلاخ
هکلب 	، یمسج 	 تملاس 	 رب 	 اهنت 	 هن 	 یرامیب 	 نیا 	. تسا 	 ناریا 	 نامرد و	 	 تشادهب 	 ماظن 	 یاه 	 شلاچ 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	، ناطرس 	 هزورما :	 همدقم

نانکراک 	 رد 	Orem	 مروا 	 یوگلا 	 رب 	 ینتبم 	 دوخ 	 زا 	 تبقارم 	 موهفم 	 رب 	 یرورم 	 رضاح 	 هعلاطم 	 فده 	. دنز 	 یم 	 بیسآ 	 زین 	 نانآ 	 ینهذ 	و	 یناور 	 تملاس
: اه 	 شور 	و	 داوم 	. دشاب 	 یم 	 نارامیب 	 زا 	 هورگ 	 نیا 	 هب 	 یراتسرپ 	 تامدخ 	 هیارا 	 رد 	 ناراتسرپ 	 شقن 	 تیمها 	 حیضوت 	و	 ناطرس 	 هب 	 ءلاتبم 	 یماظن

طبترم 	 یاه 	 شهوژپ 	Medline	و	 نیلادم 	 رد 	 هدش 	 سکدنیا 	 تلااقم 	، یکینورتکلا 	 عبانم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یرورم 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 هلاقم
یم 	 دوخ 	 زا 	 تبقارم 	 دنیآرف 	 رد 	 نارامیب 	 تکراشم 	، نامرد 	 تیفیک 	 مهم 	 یاه 	 شخب 	 زا 	 یکی :	 اه 	 هتفای . تسا 	 هدش 	 نیودت 	2014	 ات 	2000	 لاس 	 زا

طباور 	، هنازور 	 یگدنز 	 رب 	 یرامیب 	 تارثا 	 لرتنک 	، ملاس 	 یگدنز 	 ظفح 	، یرامیب 	 میلاع 	 تخانش 	 لماش 	 یناطرس 	 نارامیب 	 رد 	 دوخ 	 زا 	 تبقارم 	. دشاب
تراهم 	 بسک 	 اب 	 دنناوت 	 یم 	 نارامیب 	و	 تسا 	 مهم 	 رایسب 	 ناطرس 	 هب 	 نایلاتبم 	 رد 	 یتبقارم 	 دوخ 	 یاهراتفر 	 ءاقترا 	. دشاب 	 یم 	 نانآ 	 یناور 	و	 یعامتجا

هیارا 	 میت 	 یلصا 	 ءاضعا 	 نایم 	 رد 	 ناراتسرپ :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب . دنشاب 	 رثوم 	 یرامیب 	 دنیآرف و	 	 هنازور 	 درکلمع و	 	 شیاسآ 	 رد 	، بسانم 	 یاه
عمج 	 هب 	 زاین 	 ناراتسرپ 	 نیاربانب 	. دننارذگ 	 یم 	 یماظن 	 نارامیب 	 اب 	 ناطرس 	 لحارم 	 همه 	 رد 	 ار 	 نامز 	 نیرتشیب 	 ینامرد 	و	 یتشادهب 	 تامدخ 	 ناگدنهد

ار 	 ناطرس 	 هب 	 ءلاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رامیب -	 راتسرپ 	 یراکمه 	. دنراد 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 دوخ 	 زا 	 تبقارم 	، ناطرس 	 دروم 	 رد 	 تاعلاطا 	 یروآ
دوش 	 یم 	 یماظن 	 نانکراک 	 دعوم 	 زا 	 شیپ 	 یگتسشنزاب 	 عنام 	و	 هداد 	 شیازفا

: یدیلک 	 تاملک
دوخ 	 زا 	 تبقارم 	، یماظن 	 نانکراک 	، ناطرس 	، ناراتسرپ 	، مروا 	 یوگلا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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