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1396	 لاس 	 رد 	 نیاق 	 ناتسرهش 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یونعم 	 تملاس 	 اب 	 یگدرسفا 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) روشک 	 قرش 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 هنایلاس 	 یشهوژپ 	ی	 هرگنک 	 نیمهدزیس

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
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: هلاقم 	 هصلاخ
همه 	و	 تسین 	 دودحم 	 یصاخ 	 صخش 	و	 ناکم 	و	 نامز 	 هب 	 هک 	 تسا 	 ناور 	و	 باصعا 	 یاه 	 یرامیب 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 یگدرسفا :	 فده 	و	 هقباس
یناوارف 	 زا 	 نایوجشناد 	 نیب 	 رد و	 	 تسا 	 ناهج 	 رد 	 یعامتجا 	 یناوتان 	 تلع 	 نیمراهچ 	 یگدرسفا 	. دریگ 	 یم 	 ربرد 	 ار 	 هعماج 	 یاه 	 هدر و	 	 اه 	 هورگ
هعلاطم 	 اذل 	 تسا 	 هدش 	 هتخانش 	 رادانعم 	 طابترا 	 نیا 	و	 هدش 	 تابثا 	 ناور 	 تملاس 	 رب 	 تیونعم 	 تبثم 	 ریثات 	، هتشذگرد 	. دشاب 	 یم 	 رادروخرب 	 ییلااب
هدوب 	 تانیاق 	 ناتسرهش 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 فلتخم 	 یاه 	 هتشر 	 نایوجشناد 	 رد 	 یگدرسفا 	و	 تیونعم 	 فلتخم 	 داعبا 	 هطبار 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح
هاگشناد 	 فلتخم 	 یاه 	 هتشر 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	153	 یور 	 رب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا
همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 تهج 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	Ir.bums.REC.1396.277	 قلاخا 	 دک 	 اب 	1396	 لاس 	 رد 	 تانیاق 	 رون 	 مایپ

و 	 رئوکسا 	 یاک 	، یفیصوت 	 یاه 	 نومزآ 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دش 	 هدافتسا 	 یونعم 	 تملاس و	 	 کب 	 یگدرسفا 	، کیفارگومد
نز 	 رفن 	109	، رفن 	153	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ماجنا 	23	 نژرو 	spss	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 سیلاو 	 لاکسورک

فارحنا 	و	 نیگنایم و	 (	 70/6010±/63 	) نایوجشناد 	 یونعم 	 تملاس 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 هک ؛	 دندوب %(	 28/1 	) درم 	 رفن و	43	 %(	 71/2)
و 	 یونعم 	 تملاس 	 یلک 	 هرمن 	 نیب 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	، نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	. دوب (	 19/±75	00/13 	) اه 	 نآ 	 رد 	 کب 	 یگدرسفا 	 رایعم

طابترا 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 یونعم 	 تملاس و	 	 یگدرسفا 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=	0/058 	) دادن 	 ناشن 	 یگدرسفا
	و یطیحم 	 لماوع 	 هب 	 طوبرم 	 هاگشناد 	 نیا 	 نایوجشناد 	 نیب 	 رد 	 یگدرسفا 	 للع 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 نیا 	 هدنهد 	 ناشن 	 نیا ؛	و	 درادن 	 دوجو 	 یراد 	 انعم

هاگراک 	 بلاق 	 رد 	 نایوجشناد 	 یارب 	ی	 هرواشم 	 یاه 	 همانرب 	 یارجا 	و	 یسررب 	 هب 	 مزلا 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یبهذم 	 طیارش 	 زا 	 غراف 	و	 نایوجشناد 	 یصخش
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