
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب (	 لزاپ 	) اسگیج 	 شور 	 شزومآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) روشک 	 قرش 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 هنایلاس 	 یشهوژپ 	ی	 هرگنک 	 نیمهدزیس

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نیاق 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 ییوجشنلد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یبلاط 	 هدیعس

ناریا 	، دنجریب

نیاق 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یملع 	 تئیه 	 وضع 	 یبرم 	-	 یدمحا 	 میرم

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نیاق 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 ییوجشنلد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 روپ 	 نیسح 	 ارهز
ناریا 	، دنجریب

نیاق 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یملع 	 تئیه 	 وضع 	 یبرم 	-	 درگتشد 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
هدرک 	 ادیپ 	 یتیبرت 	 ثحابم 	 رد 	 یا 	 هژیو 	 هاگیاج 	 لاعف 	 هدنریگدای و	 	 لاعف 	 یریگدای 	، لاعف 	 شزومآ 	 یاه 	 شور 	 عوضوم 	 هزورما :	 فده و	 	 هقباس
ظفح 	 رب 	 هیکت 	و	 یشزومآ 	 طیحم 	 رد 	 یریگدای 	و	 سیردت 	 یتنس 	 یاه 	 شور 	ی	 هلیسو 	 هب 	 تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 هب 	 فرص 	 یسرتسد 	 رگید 	. تسا

اب 	. دشاب 	 یم 	 اسگیج 	 شور 	 لاعف 	 شزومآ 	 یاه 	 شور 	 زا 	 یکی 	. تسین 	 هدنیآ 	و	 رضاح 	 لسن 	 یتیبرت 	 یاه 	 زاین 	 یوگباوج 	 تاعلاطا 	 ضحم 	 ندرک
سرد 	 یریگدای 	 نازیم 	 رب 	 واسگیج 	 یشزومآ 	 کینکت 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 یلصا 	 تیرومام 	 تیمها 	 هب 	 هجوت

یوجشناد 	 رفن 	39	 یور 	 رب 	، نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یبرجت 	 هبش 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 ملاس 	 کدوک 	 یراتسرپ
رد 	، دنتفرگ 	 رارق 	 دهاش 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 نایوجشناد 	، یفداصت 	 تروص 	 هب 	. دش 	 ماجنا 	 نیاق 	 ییامام 	 یراتسرپ 	ی	 هدکشناد 	 یراتسرپ 4	 مرت
، ملاس 	 کدوک 	 یراتسرپ 	 سرد 	 زا 	 یتمسق 	 بلاق 	 رد 	 یا 	 هقیقد 90	 هسلج 	 ود 	 یط 	 رد 	 نومزآ 	 هورگ 	 سپس 	و	 ماجنا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 نومزآ 	 شیپ 	 ادتبا

دروم 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	و	 ماجنا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 نومزآ 	 سپ 	 سپس 	. دنتفرگ 	 رارق 	 اسگیج 	 شور 	 هب 	 شزومآ 	 تحت
رد 	. تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 تارمن 	 نیگنایم 	 هک 	، داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت

نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 سیردت 	 زا 	 لبق 	 تارمن 	 نیگنایم (.	 p=	0/061 	) تشادن 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 دعب 	و	 لبق 	 تارمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 دهاش 	 هورگ
بسانم 	 ریثات 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=0/01) دهد 	 یم 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هک 	. دوب (	 6/6±46/1 	) نومزآ 	 زا 	 دعب و	 (	 9/5±46/1)

ات 	 دنیامن 	 هدافتسا 	 دوخ 	 نایوجشناد 	 یرظن 	 شزومآ 	 رد 	 رتشیب 	 شور 	 نیا 	 زا 	 یکشزپ 	 مولع 	 دیتاسا 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	، واسگیج 	 یشزومآ 	 شور
	. دبای 	 اقترا 	 یشزومآ 	 یاه 	 طیحم 	و	 یسرد 	 بلاطم 	 هب 	 نایوجشناد 	 هقلاع

: یدیلک 	 تاملک
یراتسرپ 	، یریگدای 	،( لزاپ ) اسگیج 	 شور 	، ینارنخس 	 سیردت 	 شور

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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