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: هلاقم 	 ناونع
ینیلاب 	 مئلاع 	 اب 	 یاه 	 هبرگ 	و	 ملاس 	 یاه 	 هبرگ 	 رد 	 یویلک 	 درکلمع 	 صخاش 	 ناونع 	 هب 	BUN	و	 نینیتارک 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	C	 نیتاتسیس 	 یریگ 	 هزادنا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 یروانف 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دابآ 	 مرخ 	،	 ناتسرل 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 حارج 	 اسیرپ

ناریا 	، دابآ 	 مرخ 	، ناتسرل 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	، یژولویبوتاپ 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 نایلوفزد 	 دیما

ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	، یژولوتاپ 	 لاکینیلک 	 یصصخت 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 جروکل 	 روصنم 	 دماح

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 بیترت 	 هب 	 دصرد و	1/6-20	 	 دصرد 	0/5-7	 عوقو 	 اب 	 یویلک 	 عیاش 	 یاهیرامیب 	 هلمج 	 زا 	 هکلب 	 ناسنا 	 رد 	 طقف 	 هن (	 CKD 	) یویلک 	 نمزم 	 یرامیب
هلمج 	 زا 	 هک 	 تسا 	 یویلک 	 درکلمع و	 	 یبایزرا 	 یاه 	 صخاش 	 نیرتمهم 	 زا (	 GFR 	) یلورمولگ 	 نویسارتلیف 	 نازیم 	. دشاب 	 یم 	 اه 	 هبرگو 	 اه 	 گس
ریخا 	 لاس 	 دنچ 	 یط 	. دشاب 	 یم 	BUN	و	 نینیتارک 	 یمرس 	 یاهرکرام 	، هیلک 	 تیلاعف 	 صیخشت 	 دامتعا 	 لباق 	و	 هدنوش 	 یریگ 	 هزادنا 	 ناسآ 	 یاهرکرام
یم 	 دیلوت 	 ندب 	 راد 	 هتسه 	 یاهلولس 	 یمامت 	 زا 	 هک 	 تسا 	 هدیدرگ 	 یفرعم 	 هیلک 	 تملاس 	 درکلمع 	 یبایزرا 	 یارب 	C	 نیتاتس 	 یس 	 مان 	 هب 	 یدیدج 	 رکرام
دیلوت 	 تخاونکی 	 حطس 	و	 یلوکلوم 	 نQاپ 	 نزو 	 تلع 	 هب 	. تسا 	 نیئتسیس 	 زائتورپ 	 یاه 	 هدننکراهم 	 زا 	و	 نیتاتسیس 	 هداوناخ 	 زا 	 لوکلوم 	 نیا 	.	 ددرگ

روط 	 هب 	 هکنیا 	 لوکلوم 	 نیا 	 درف 	 هب 	 رصحنم 	 یاهیگژیو 	 هلمج 	 زا 	 نینچمه . دشاب 	GFR	 یبایزرا 	 تهج 	 یصخاش 	 دناوتیم 	 هدام 	 نیا 	، یمرس 	 تظلغ
لاح 	 قیقحت 	. دتفا 	 یمن 	 قافتا 	 هجو 	 چیه 	 هب 	 نیتاتسیس 	 یلوبوت 	 حشرت 	و	 ددرگیم 	 هزیلوباتاک 	و	 هدوب 	 یویلک 	 یاهلوبوت 	 زا 	 بذجزاب 	 هب 	 رداق 	 لماک

،BUN	، نینیتارک 	،C	 نیتاتسیس 	 هلمج 	 زا 	 یویلک 	 نمزم 	 تلالاتخا 	 ییاسانش 	 رد 	 رثوم 	 یمرس 	 یاهروتکاف 	 هسیاقم 	و	 یریگ 	 هزادنا 	، هعلاطم 	 هب 	 رضاح
نینیتارک 	 صخاش 	 اب و	 	 ینیلاب 	 مئلاعدقاف 	 لوا 	 هورگ 	 هک 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 اه 	 هبرگ 	 زا 	 هدش 	 ذخا 	 ینوخ 	 یاه 	 هنومن 	 زا 	 مات 	 نیئتورپ 	و	 نیموبلآ 	، رفسف

نازیم 	و	 هدوبن 	 راردا 	 عفد 	 هب 	 رداق 	 نارامیب 	 زا 	 یدادعت 	 رد 	 یتح 	 ای 	و	 هدوب 	 یروچامه 	 ای 	و	 یشونرپ 	، یراردارپ 	 مئلاع 	 اب 	 مود 	 هورگ 	و	 هدوب 2	 ریز 	 یمرس
زا 	 نانیمطا 	 یارب 	 ییاکتا 	 لباق 	 رکرام 	 یناسنا 	C	 نیتاتسیس 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 یلک 	 هجیتن 	. تسا 	 هتخادرپ 	 هتشاد 	2	 زا 	 رتلااب 	 یمرس 	 نینیتارک

. تسین 	 اه 	 هبرگ 	 رد 	 یویلک 	 یرامیب

: یدیلک 	 تاملک
وخ 	 هروا 	 نژورتین 	، هبرگ 	،	 نینیتارک 	،C	 نیتاتسیس 	، یویلک 	 نمزم 	 یرامیب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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