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: هلاقم 	 ناونع
	- هجوت 	 ییاسران 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 ییادتبا 	 هرود 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یلاعف 	 شیب 	 مئلاع 	و	 یراتفر 	 تلاکشم 	 رب 	 یعامتجا 	 هقلاع 	 شیازفا 	 یشخبرثا

یلاعف 	 شیب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یعامتجا 	و	 یتیبرت 	 مولع 	، یسانشناور 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمشش

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ینامزاس 	و	 یتعنص 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینامحر 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
. دنک 	 یم 	 لاتبم 	 هسردم 	 رد 	 ار 	 ناکدوک 	 دصرد 	7	 ات 	3	 هک 	 تسا 	 ناکدوک 	 رد 	 یکشزپناور 	 للاتخا 	 نیرت 	 عیاش 	 یلاعف 	 شیب 	 هجوت 	 صقن 	 للاتخا

شناد 	 یلاعف 	 شیب 	 مئلاع و	 (	 یتراهم و	 	 یناجیه 	، یراتفر 	) تلاکشم 	 رب 	 یعامتجا 	 هقلاع 	 شیازفا 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	 نیاربانب
شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 شور 	. دوب 	 زاریش 	 رهش 	 رد 	 یلاعف 	 شیب -	 هجوت 	 ییاسران 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 ییادتبا 	 هرود 	 نازومآ
ادتبا 	 هنومن 	 مجح 	 نعت 	 یارب 	. دندوب 	 زاریش 	 رهش 	3	 هیحان 	 ییادتبا 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 یرامآ 	 هعماج ،	و	 دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ

نیا 	 نازومآ 	 شناد 	 نیب 	 زا 	 سپس 	، دیدرگ 	 باختنا 	3	 فاعم 	 هسردم 	3	 هیحان 	 ییادتبا 	 سرادم 	 نیب 	 زا 	، یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب
هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دندوب 	DSM-IV	 یصیخشت 	 یاه 	 کلام 	 ساسا 	 رب 	 هجوت 	 صقن 	 للاتخا 	 یاراد 	 هک 	 اهنآ 	 زا 	 رفن 	20	 موس 	 هیاپ 	 زا 	 هسردم

رازبا (.	 رفن 	10 =	 لرتنک 	 هورگ / رفن 	10 =	 شیامزآ 	 هورگ 	) دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب و	 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ
یارب 	. دوب 	 زرناک 	 یتخانشناور 	 بصع 	 همانشسرپ و	 	CBCL	 کدوک 	 یاه 	 تراهم و	 	 یناجیه 	–	 یراتفر 	 تلاکشم 	 یبایزرا 	 همانشسرپ 	 شهوژپ

سایراووک 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا (	 سنایراووک 	 لیلحت 	) یطابنتسا و	 (	 درادناتسا 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	) یفیصوت 	 حطس 	 ود 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت
ییارجا 	 یاهدرکراک 	 شیازفا 	 ثعابو 	، هدوب 	 رثوم 	 لاعف 	 شیب 	 ناکدوک 	 ییارجا 	 یاهدرکراک 	 رب 	 یشاقن 	 رب 	 ینتبم 	 ینامرد 	 رنه 	 شور 	 هک 	 داد 	 ناشن

هدوب 	 رثوم 	 ناکدوک 	 یراتفر 	 تلاکشم 	 شهاک 	 رد 	 یشاقن 	 درکیور 	 اب 	 ینامرد 	 رنه 	 شور 	 ریثات 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نینچمه 	P<0/005	 تسا 	 هدش 	 اهنآ
/ هجوت 	 صقن 	 للاتخا 	 یاراد 	 ییادتبا 	 هرود 	 نازومآ 	 شناد 	 نامرد 	 یارب ش	 	 ور 	 نیا 	 رب 	 ینتبم 	 یاه 	 نامرد 	 زا 	 هدافتسا 	 نیاربانب 	P<0/005	 تسا

دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 لاعف 	 شیب
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