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: هلاقم 	 ناونع
نارتخد 	 یدمآراکدوخ 	و	 یبیسآ 	 سپ 	 سرتسا 	 للاتخا 	 مئلاع 	 رب 	 یهورگ 	 شزادرپزاب 	و	 مشچ 	 تاکرح 	 قیرط 	 زا 	 ییادز 	 تیساسح 	 یشخبرثا 	 یسررب

ناوجون

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 یشهوژپ 	 یملع 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
نارهت 	، تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 یسانشناور 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناکیراب 	 لارام

: هلاقم 	 هصلاخ
، نآ 	 زا 	 یشان 	 ددعتم 	 یاه 	 هنیزه 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 یناور 	 تشادهب 	و	 ینیلاب 	 تاعوضوم 	 نیرتزیگنا 	 شلاچ 	 زا 	PTSD	 نامرد :	 فده 	و	 همدقم

یشخبرثا 	 نHعت 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده 	. دسریم 	 رظنب 	 یرورض 	 ینامرد 	 یاه 	 هنیزگ 	 نیرتدنمدوس 	 هب 	 یبایتسد 	 یارب 	 قیقحت 	 هنیشیپ 	 ینیبزاب
: اه 	 شور 	و	 داوم 	 دوب 	 یدمآراکدوخ 	و	 یبیسآ 	 سپ 	 سرتسا 	 للاتخا 	 مئلاع 	 رب 	 یهورگ 	 شزادرپ 	 زاب 	و	 مشچ 	 تاکرح 	 قیرط 	 زا 	 ییادز 	 تیساسح
نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یبرجت 	 همین 	 شهوژپ

هب 	 یا 	 هنومن 	 یا 	 هلحرم 	 دنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	. دوب 	1397	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 مود 	 هطسوتم 	 عطقم 	 رد 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	 رتخد
همانشسرپ 	 لماش 	 شهوژپ 	 یاه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دندش 	 شرامگ 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 باختنا 	 رفن 	24	 مجح
سنایراووک 	 لیلحت 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 شور 	 کمک 	 اب 	SPSS-22	و	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شهوژپ 	 یاه 	 هداد 	. دوب 	 یدمآراکدوخ 	و	 یپ 	 یس 	 یس 	 یم

شهاک 	 رد 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 یاه 	 یندومزآ 	 تارمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت 	 هریغتم 	 دنچ
و 	 یفطاع 	 لرتنک 	 رد 	 یناوتان 	، یدرف 	 نیب 	 تاطابترا 	 رد 	 لکشم 	، هدننک 	 هنخر 	 تارطاخ 	) نآ 	 یاه 	 هفلوم و	 	 یبیسآ 	 سپ 	 سرتسا 	 للاتخا 	 مئلاع

05	/	0 	)	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت (	 یگدرسفا

: یدیلک 	 تاملک
رتخد 	، زومآ 	 شناد 	، یدمآراکدوخ 	، یبیسآ 	 سپ 	 سرتسا 	 للاتخا 	، یهورگ 	 شزادرپ 	 زاب 	و	 مشچ 	 تاکرح 	 اب 	 ییادز 	 تیساسح

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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