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: هلاقم 	 ناونع
هب 	 لاتبم 	 کرحت 	 مک 	 قاچ 	 نادرم 	 رد 	ALT,AST,ALP یدبک 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف 	 رب 	 نایب 	 نیریش 	 لمکم 	 اب 	 یجوم 	 یتمواقم 	 نیرمت 	 هتفه 	8	 ریثات

برچ 	 دبک

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یملاسا 	و	 یراتفر 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناکدرا 	، ناکدرا 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 راد 	 هیاپ 	 یبتجمدیس

ناریا 	، ناکدرا 	، ناکدرا 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 هداز 	 یقن 	 نسح

ناریا ،	 ناکدرا ،	 ناکدرا 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراکوجشناد 	-	 هداز 	 هیقف 	 تاداسلا 	 هیسنا

: هلاقم 	 هصلاخ
یدبک 	 یاهمیزنآ 	 تیلاعف 	 رب 	 نایبنیریش 	 لمکم 	 اب 	 یجوم 	 یتمواقم 	 نیرمت 	 هتفه 	8	 ریثات 	 یسررب 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده :	 فده و	 	 هنیمز

- یهاگشیامزآ 	 شور 	 هب 	، یبرجت 	 همین 	 قیقحت 	 شور :	 یسانش 	 شور . دوب 	 برچ 	 دبک 	 هب 	 لاتبم 	 کرحت 	 مک 	 قاچ 	 نادرم 	 رد 	ALT)،	AST،	 (ALP
یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 قیرط 	 زا 	 یرامآ 	 هعماج 	 نیب 	 زا 	، روظنم 	 نیدب 	. تفرگ 	 ماجنا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	-	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 ینادیم

یجوم 	 یتمواقم 	 نیرمت 	) لوا 	 یبرجت 	 هورگ :	 لماش 	 هورگ 	 راهچ 	 رد 	 یفداصت 	 لکش 	 هب 	 سپس 	و	 باختنا 	 قیقحت 	 هنومن 	 ناونعب 	 رفن 	48	 دادعت 	 هداس
،( رفن 	12	، امنوراد 	 مرگ 	 یلیم 	250	 فرصم 	+	 یجوم 	 یتمواقم 	 نیرمت 	) مود 	 یبرجت 	 هورگ 	،( رفن 	12	، نایب 	 نیریش 	 لمکم 	 مرگ 	 یلیم 	250	 فرصم +	

لماش 	 ینیرمت 	 لکتورپ 	. دنتفرگ 	 یاج (	 رفن 	12	، لرتنک 	) مراهچ 	 هورگ و	 (	 رفن 	12	، نایب 	 نیریش 	 لمکم 	 مرگ 	 یلیم 	250	 فرصم ) موس 	 یبرجت 	 هورگ
، کیرتموپورتنآ 	 یاهصخاش 	 یخرب 	. دش 	 ارجا 	 هتفه 	 رد 	 هسلج 	3	 اب 	 هتفه 	8	 تدم 	 هب 	 نایب 	 نیریش 	 لمکم 	 فرصم 	 اب 	 یجوم 	 یتمواقم 	 نیرمت
رد (	 نومزآ 	 سپ و	 	 شیپ 	) هلحرم 	 ود 	 رد 	 ییاتشان 	 تعاس 	12	 تیعضو 	 رد 	 اه 	 یندومزآ 	ALT)،	 AST،	 (ALP	 ینوخ و	 	 یندب 	 بیکرت
، نیول 	، کلیو 	–	 وریپاش 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	23	spss	و	 یرازفا 	 مرن 	 هتسب 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 یریگ 	 هزادنا 	 ناسکی 	و	 هباشم 	 طیارش
: اه 	 هتفای . دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	p		0/05 راد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	 ررکم 	 یاه 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب 	 ههار 	 ود 	 سنایراو 	 زیلانآ 	و	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ

هتشاد 	 شهاک 	 یبرجت 	 یاه 	 هورگ 	 مامت 	 رد 	 نومزآ 	 سپ 	 ات 	 نومزآ 	 شیپ 	 زا 	ALP	و 	ALT	،	AST	 یاه 	 میزنآ 	 یمرس 	 حوطس 	، هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن
ینعم 	ALT	 میزنآ 	 تیلاعف 	 دروم 	 رد 	 طقف 	 یشهاک 	 تارTغت 	 نیا 	و	 دوب 	 لمکم 	 فرصم 	 اب 	 نیرمت 	 هورگ 	 هب 	 طوبرم 	 شهاک 	 دصرد 	 نیرتشیب 	و	 تسا
توافت 	 اه 	 هورگ 	 نیب 	 رد 	ALP	و 	ALT	 ،	AST	 یاه 	 میزنآ 	 یمرس 	 حوطس 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یهورگ 	 نیب 	 جیاتن 	 نینچمه (	 p<	0/05 	.) دوب 	 راد

هورگ 	 اب 	 مود و	 	 لوا 	 یبرجت 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 توافت 	 نیا 	 داد 	 ناشن 	 ینورفنوب 	 یبیقعت 	 نومزآ 	 جیاتن 	 هک 	 یروز 	 هب 	، (	( p<0/05	 دراد 	 یراد 	 ینعم
هب 	 یجوم 	 یتمواقم 	 نیرمت 	 یارجا 	 تشاد 	 نایب 	 ناوت 	 یم 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن (p<0/05 	.) تسا 	 لرتنک 	و	 موس 	 یبرجت
یاه 	 میزنآ 	 یمرس 	 هتفای 	 شیازفا 	 حوطس 	 دناوت 	 یم 	، برچ 	 دبک 	 هب 	 لاتبم 	 کرحت 	 مک 	 قاچ 	 نادرم 	 رد 	 نایب 	 نیریش 	 لمکم 	 فرصم 	 اب 	 هژیوب 	و	 ییاهنت

یریگولج 	 اهنآ 	 رد 	 یدبک 	 یاه 	 یرامیب 	 تفرشیپ 	و	 زورب 	 زا 	 دناوت 	 یم 	 ینیرمت 	 لکتورپ 	 نینچ 	 ماجنا 	 اذل 	. دهد 	 شهاک 	 یعیبط 	 هنماد 	 ات 	 ار 	 یدبک
. دیامن

: یدیلک 	 تاملک
ALT،	AST،	ALP	، نایب 	 نیریش 	 لمکم 	، یجوم 	 یتمواقم 	 نیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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