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: هلاقم 	 ناونع
mentha	pipermint یلفلف 	 عانعن 	 ییوراد 	 هایگ 	 سناسا 	و	 درکلمع 	 رب 	 ندرککشخ 	 فلتخم 	 یاه 	 شور 	و	 تشادرب 	 نامز 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یطیحم 	 تسیز 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 رد 	 نیداینب 	 تاقیقحت 	 سنارفنک 	 نیلوا

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دشرا 	 یسانشراک 	 قباس 	 یوجشناد 	-	 یرلااس 	 اضرلادبع

تفریج 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	-	 یمیحراقآ 	 رباج

: هلاقم 	 هصلاخ
تروص 	 هب 	 یشیامزآ 	 تفریج 	 یتاقیقحت 	 یشزومآ 	 هعرزم 	 رد 	 اتاکیپسا 	 انعن 	 ندرک 	 کشخ 	 یاه 	 شور و	 	 تشادرب 	 نامز 	 رثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب
دصرد (30	 حطس 	3	 رد 	 تشادرب 	 نامز 	 لماش 	 اهروتکاف 	. دش 	 ارجا 	 رارکت 	3	 رد 	 رامیت 	12	 اب 	 یفداصت 	 لماک 	 یاه 	 کولب 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 لیروتکاف
هجرد 	40	 یکیرتکلا 	 نک 	 کشخ 	 رد 	، هیاس 	 رد 	، باتفآ 	 رد 	) حطس 	 راهچ 	 رد 	 ندرک 	 کشخ 	 شور و	 (	 یهدلگ 	 دصرد 100	، یهدلگ 	 دصرد 	70، یهدلگ

، کشخ 	 درکلمع 	 رب 	 تشادرب 	 نامز 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم (	 دارگیتناس 	 هجرد 	50	 یکیرتکلا 	 نک 	 کشخ 	 رد 	، دارگ 	 یتناس
درکلمع 	و	 درکلمع 	 نیرتشیب 	 ثعاب 	 یهدلگ 	 دصرد 30	 رامیت 	. دوب 	 رادینعم 	 گرب 	 گنر 	و	 نوتنم 	و	 لوتنم 	 دصرد 	، سناسا 	 درکلمع 	، سناسا 	 دصرد

هدش 	 کشخ 	 گرب 	 گنر 	و	 نوتنم 	و	 لوتنم 	 دصرد 	، سناسا 	 درکلمع 	، سناسا 	 دصرد 	 رب 	 ندرککشخ 	 شور 	 ریثات 	 نینچمه 	. دش 	 نوتنم 	و	 سناسا
نیگنایم 	 اب 	 سناسا 	 درکلمع 	 نیرتمک و	 	56.58	 نیگنایم 	 اب 	 یهدلگ 30% رامیت 	 هب 	 قلعتم 	 بیترت 	 هب 	 سناسا 	 درکلمع 	 نیرتشیب 	. دوب 	 راد 	 ینعم

هجرد 	40	 نوآ 	 رد 	 ندرک 	 کشخ 	 هب 	 طوبرم 	 بیترت 	 هب 	 گنر 	 تیفیک (	 نیرت 	 هریت 	) نیرت 	 نXاپ 	و	 نیرتلااب 	. دوب 	 یهدلگ 100 	% رامیت 	 هب 	 قلعتم 	46.78
رد 	 ندرک 	 کشخ 	 زا 	 سناسا 	 تیفیک 	و	 درکلمع 	 نیرتشیب 	 هک 	 تسا 	 یلاح 	 رد 	 نیا 	. دوب (	 1.9 	)% باتفآ 	 رد 	 ندش 	 کشخ 2.8	و	 	)	)%	 دارگیتناس

کشخ 	، دشاب 	 رظندروم 	 نآ 	 یدنسپرازاب و	 	 لوصحم 	 رهاظ 	 هچنانچ 	. دوشیم 	 داهنشیپ 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 هیاس
هیصوت 	 یهدلگ 	30 	% نامز 	 رد 	 تشادرب 	 اب 	 هیاس 	 رد 	 ندرک 	 کشخ 	 دشاب 	 رظندروم 	 سناسا 	 تیفیک 	و	 سناسا 	 درکلمع 	 هچنانچ 	و	 نوآ 	 رد 	 ندرک
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