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: هلاقم 	 ناونع
یلکلا 	 ریغ 	 برچ 	 دبک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 برچدبک 	 صخاش ،	و	 یدیپیل 	 لیافورپ 	 رب 	 لیبجنز 	 ردوپ 	 لمکم 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) تراجت 	و	 تملاس 	 ءاقترا 	، ییوراد 	 ناهایگ 	 یمیشوتیف 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناتسلگ 	 ناتسا 	 نایگنھرف 	 هاگشناد 	 سردم 	، دنجریب 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 مسیلوباتم 	و	 یمیشویب 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یورسخ 	 سابع

شکیلاگ 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 ریبد 	، یروناج 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینابرق 	 ارھز

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 یلکلا 	 ریغ 	 برچ 	 دبک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 برچ 	 دبک 	 صخاش ،	و	 یدیپیل 	 لیافورپ 	 رب 	 لیبجنز 	 ردوپ 	 لمکم 	 رثا 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده
هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یلکلا 	 ریغ 	 برچ 	 دبک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 نایم 	 زا 	، یزاوم 	 راد 	 لرتنک 	 روکوس 	 ود 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دشاب
لاتبا 	 هک 	 لاس 	60	 ات 	50	 ینس 	 هدودحم 	 رد 	 نادرم 	 ار 	 قیقحت 	 نیا 	 یاھ 	 یندومزآ 	. دندش 	 باختنا 	 رامیب 	30	، سوواک 	 دبنگ 	 ناتسرھش 	 یاھ 	 هاگنامرد
تکرش 	. دنداد 	 لیکشت 	 دوب 	 هدش 	 زرحم 	 یدبک 	 یاھ 	 میزنآ 	 یلااب 	 حطس 	و	 دبک 	 یفارگونوس 	 ارتلوا 	 ساسا 	 رب 	 اھنآ 	 رد 	 یلکلا 	 ریغ 	 برچ 	 دبک 	 یرامیب 	 هب

کی 	 هنازور 	 تفھ 	8	 تدم 	 هب 	 یبرجت 	 هورگ 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنک 	و	 یبرجت 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 یکولب 	 شور 	 ساسارب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 ناگدننک
رد 	 هنابش 	 ییاتشان 	 تعاس 	12	 ات 	10	 زا 	 سپ 	 یریگ 	 نوخ 	. دندرک 	 هدافتسا 	 امنوراد 	 زا 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 دندومن 	 تفایرد (	 اموتنیز 	) لیبجنز 	 لوسپک 	 مرگ

فرصم 	 لماش 	 هعلاطم 	 زا 	 جورخ 	 یاھرایعم 	. دش 	 ذخا 	 یدبک 	 یاھ 	 میزنآ ،	و	 یدیپیل 	 خرمین 	 شجنس 	 تھج 	 متشھ 	 هتفھ 	 نایاپ 	و	 لوا 	 هتفھ 	 زاغآ
هقباس و	 	، یا 	 هیذغت 	 یاھ 	 لمکم و	 	 کیسکوتوتاپھ 	 یاھوراد 	 فرصم 	، یلکلا 	 ریغ 	 برچ 	 دبک 	 زا 	 ریغ 	 کیلوباتم و	 	 یدبک 	 یرامیب 	 هنوگرھ 	، لکلا
هزادنا 	 یدبک 	 یاھ 	 میزنآ 	، یدیپیل 	 لیافورپ 	 حوطس 	 لماش 	، یسررب 	 دروم 	 یاھریغتم 	 هعلاطم 	 نایاپ 	و	 ادتبا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 هدعم 	 سپیاب 	 یحارج

(TG 	) دیریسیلگ 	 یرت 	 تظلغ 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 شھاک 	، لیبجنز 	 فرصم 	و	 امنوراد 	 هورگ 	 رد 	 هتفھ 	8	 زا 	 سپ :	 اھ 	 هتفای 	. دندش 	 رادقم 	 نYعت 	و	 یریگ
هک 	 ددرگ 	 یم 	 داھنشیپ 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن (	 p≤0/05 	) دش 	 هدھاشم 	 یبرجت 	 هورگ 	 رد (	 ALT	،AST 	) یدبک 	 یاھ 	 میزنآ و	

یازرطخ 	 لماوع 	 راھم 	 رد 	 یرثوم 	 هناریگ 	 شیپ 	 هویش 	 دناوت 	 یم .	و	 دراد 	 یدبک 	 یاھ 	 میزنآ 	و	 نوخ 	 یبرچ 	 لیافورپ 	 رب 	 یراد 	 ینعم 	 ریثات 	 لیبجنز
. دشاب 	 هتشاد 	 یقورع -	 یبلق

: یدیلک 	 تاملک
یلکلا 	 ریغ 	 برچ 	 دبک 	، لیبجنز 	، دیریسیلگ 	 یرت 	، یدبک 	 یاھ 	 میزنآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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