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: هلاقم 	 ناونع
نآ 	 تاریثات 	و	 ینامزاس 	 هعسوت 	 اب 	 ینامزاس 	 ماجسنا 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) قوقح 	و	 یرادباسح 	، تیریدم 	 تاعلاطم 	 یلم 	و	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، مشق 	، مشق 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد (	 تارداص 	، یبایرازاب 	 شیارگ 	) ییارجا 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 روپ 	 مظعا 	 مظعا

ناریا 	،	 نامرک 	، نامرک 	 یا 	 هفرحو 	 ینف 	 هاگشناد 	 رتویپماک 	 رازفا 	 مرن 	 ینادراک 	-	 هتساوخلد 	 نیسح 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
دنک 	 یم 	 شلات 	و	 تسا 	 راوتسا 	 یرسارس 	 دربهار 	 کی 	 هیاپ 	 رب 	 هک 	 رادیاپ 	و	 هدش 	 یزیر 	 همانرب 	، درب 	 رود 	 تسا 	 یششوک 	 ینامزاس 	 هعسوت 	 همانرب 	 کی
زا 	 یکی 	. دنزب 	 تسد 	 ینوگرگد 	 همانرب 	 کی 	 یارجا 	 هب 	، دوجوم 	 عبانم و	 	 اهورین 	 همه 	 جیسب 	 اب و	 	 اه 	 یراوشد 	 مظنم و	 	 یقطنم 	 صیخشت 	 اب 	 ات

یمامت 	 یگتسبمه 	 زا 	 تسترابع 	 ینامزاس 	 ماجسنا 	. تسا 	 ینامزاس 	 ماجسنا 	، دشاب 	 هتشاد 	 هطبار 	 ینامزاس 	 هعسوت 	 اب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 ییاهریغتم
تهج 	 رد 	 اساسا 	 ریدم 	 راتفر 	 ینامزاس 	 ماجسنا 	 موهفم 	 ساسا 	 رب 	، ینامزاس 	 فادها 	 نتخاس 	 هدروآرب 	 یاتسار 	 رد 	 ینامزاس 	 یاهدحاو و	 	 دارفا

هک 	 دیامن 	 یم 	 هدافتسا 	 یروط 	 دوخ 	 تارایتخا 	و	 رادتقا 	 زا 	 ریدم 	 هویش 	 نیا 	 رد 	 دشابیم 	 ینامزاس 	 یاه 	 تیلاعف 	 رد 	 ءاضعا 	 یراکمه 	 هیحور 	 تیوقت
نانکراک 	 یتسه 	 زا 	 هدوزفا 	 شزرا 	 ندروآ 	 تسدب 	 لابند 	 هب 	 ینامزاس 	 ماجسنا 	. دشابیم 	 رادروخرب 	 ییلااب 	 تدحو 	 زا 	 یراک 	 فیاظو 	 ماجنا 	 رد 	 نانکراک

رارق 	 ییافوکش 	 درگارف 	 رد 	 ار 	 نانآ 	و	 هتخادرپ 	 نامزاس 	 یاضعا 	 یدنمقلاع 	و	 هجوت 	 بلج 	 هب 	 ینامزاس 	 نوگانوگ 	 یاهراک 	و	 زاس 	 رارقتسا 	 اب 	 ات 	 دشوکیم
. دروآ 	 تسدب 	 ار 	 نکمم 	 هدوزفا 	 شزرا 	 نیرتلااب 	 نامزاس 	 یاه 	 فده 	 هب 	 نتفای 	 تسد 	 یارب 	 نانآ 	 دودحمان 	و	 هوق 	 هب 	 یاه 	 ییاناوت 	 شرورپ 	 اب 	و	 دهد
رد 	و	 ددرگ 	 یم 	 نایب 	 نآ 	 یازجا 	و	 هفلوم 	، ینامزاس 	 هعسوت 	 فیراعت 	 سپس 	و	 دوش 	 یم 	 هتفگ 	 نآ 	 فراعت 	و	 ینامزاس 	 ماجسنا 	 ادتبا 	 هلاقم 	 نیا 	 رد

. دوش 	 یم 	 یسررب 	 ینامزاس 	 هعسوت 	 اب 	 ینامزاس 	 ماجسنا 	 نیب 	 هطبار 	 تیاهن

: یدیلک 	 تاملک
نامزاس 	، ینامزاس 	 هعسوت 	، ینامزاس 	 ماجسنا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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