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: هلاقم 	 ناونع
نانز 	 لانیژاو 	 یاه 	 تنوفع 	 عاونا 	 نامرد 	 رب 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) تملاس 	و	 یگدنز 	 کبس 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یشزومآ 	 یبرم 	، ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یدسا 	 لایل

ناریا

یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یشزومآ 	 یبرم 	، ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرواخ 	 هدیرف
ناریا 	، دزی

یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 دهاجم 	 زانهش
ناریا 	، دزی

دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، یروراب 	 تشادهب 	 یصصخت 	 یرتکد 	-	 یعفاد 	 میرم
ناریا 	، دزی 	 یقودص

: هلاقم 	 هصلاخ
رولف 	 رEغت 	 ای 	 باهتلا 	، تنوفع 	 هلمج 	 نم 	 یفلتخم 	 للع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 نژاو 	 تلالاتخا 	 عاونا 	 یارب 	 یلک 	 حلاطصا 	 کی 	 تینیژاو :	 همدقم

یاهوراد 	 عاونا 	 زا 	 هدافتسا 	 هب 	 نارامیب 	 رد 	 ررکم 	 یاه 	 دوع 	و	 ییایمیش 	 یاهوراد 	 ددعتم 	 ضراوع 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اریخا 	. دیآ 	 دوجو 	 هب 	 نژاو 	 یعیبط
اه 	 تینیژاو 	 نامرد 	 رد 	 رثوم 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 ریثات 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	 اذل 	. تسا 	 هدش 	 یا 	 هژیو 	 هجوت 	 اه 	 تینیژاو 	 نامرد 	 رد 	 یهایگ

ینامز 	 هلصاف 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	 یوجتسج 	. دش 	 ماجنا 	 یرورم 	 شور 	 هب 	 رضاح 	 هعلاطم :	 یسررب 	 شور 	 دشاب 	 یم 	 یملع 	 تلااقم 	 هب 	 هجوت 	 اب
ماجنا 	SID,pubmed,	 Science	 Direct	 ,	 Mag	 Iran	 تاعلاطا 	 عبانم 	 رد 	2017-2010
طبترم 	 هعلاطم 	17	 زا 	 جیاتن 	و	 تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 هژاو 	 دیلک 	 ناونع 	 هب 	 هایگ 	، ییایرتکاب 	 زویژاو 	، زادیدناک 	، انوموکیرت 	، تینیژاو 	 تاملک . دش

یم 	 سانوموکیرت 	 دض 	و	 یرتکاب 	 دض 	، ادیدناک 	 دض 	 یاه 	 تیلاعف 	 لماش 	 هک 	 هورگ 	 هس 	 رد 	 تینیژاو 	 رب 	 تاریثات :	 ثحب 	و	 جیاتن 	. دیدرگ 	 جاتنتسا
ناهایگ 	. تفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	 دنشاب

Carvacrol	 ،	 1.8-Cineole	 ،	 Geranial	 ،	 Germacrene-D	 ،	 Limonene	 Linalool	 ،	 Menhol	 ،	 Terpinen-4-Ol	 ،
دض 	 تارثا 	 یاراد 	Thymol

و 	terpinen-	 4-ol	 α-terpinene	 γ-terpinene	 هلمج 	 زا 	 یاچ 	 تخرد 	 نغور 	. دندوب 	 ادیدناک
Cocos	 mueifera	 ,	 ناهایگ 	 هراصع 	α-terpinol
papaya	 Geranium,	 ,	 Bocconia	 frutescens	 mexicanum	 Lygodium
و 	 یچراق 	 دض 	، یرتکاب 	 دض 	 صاوخ 	 یاراد 	venustum
هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن . دوب 	 رثوم 	 یرتکاب 	 زونیژاو 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 نامرد 	 رد 	 زین 	 یعار 	 لگ 	 لانیژاو 	 لژ 	و	 زانوموکیرت 	 ربارب 	 رد 	 ییازوتورپ 	 دض
اب 	 هطبار 	 رد 	 رتشیب 	 تاعلاطم 	 دنمزاین 	 عوضوم 	 نیا 	 اذل 	 هتشاد 	 یرثوم 	 شقن 	 اه 	 تینیژاو 	 نامرد 	 رد 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 دسریم 	 رظن 	 هب 	 تاعلاطم 	 رورم

دشاب 	 یم 	 نارامیب 	 رد 	 ناهایگ 	 هنوگ 	 نیا 	 ضراوع

: یدیلک 	 تاملک
ناهایگ ، ییایرتکاب 	 زونیژاو 	، زادیدناک 	، انوموکیرت 	، تینیژاو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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