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: هلاقم 	 ناونع
ناسنا 	EEG	و	ECG	 یکیرتکلا 	 یاه 	 لانگیس 	 رب 	 مزیتونپیه 	 دنیآرف 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) هعماج 	 رد 	 نیداینب 	 نونف 	و	 مولع 	 جیورت 	و	 هعسوت 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیمشش

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 یئایک 	 تاداس 	 اسرد

نارهت 	، فیرش 	 یتعنص 	 هاگشناد 	-	 یلکوت 	 دیعس

: هلاقم 	 هصلاخ
یکیرتکلا 	 لانگیس 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دراذگ 	 یم 	 رثا 	 راکدوخ 	 یبصع 	 متسیس 	 یور 	 یعونصم 	 باوخ 	 ای 	 مزیتونپیه 	 هک 	 هداد 	 ناشن 	 یددعتم 	 تاعلاطم

درکلمع 	 زا 	 یباتزاب 	 بلق 	 نابرض 	 رد 	 تدم 	 دنلب 	و	 تدم 	 هاتوک 	 تارIغت 	. تسا 	 مزیتونپیه 	 لوط 	 رد 	 یبصع 	 تیلاعف 	 رب 	 تراظن 	 شور (	 EEG 	) زغم
بلق 	 نابرض 	 یریذپ 	 رIغت 	 شهاک 	 ای 	و	 شیازفا 	، ناسنا 	 تملاس 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 یکی 	 هک 	 یروط 	 هب 	، دشاب 	 یم (	 ANS 	) راکدوخ 	 یبصع 	 متسیس

کیتاپمس 	 زکارم 	 رد 	 یرایسب 	 تاناسون 	 راثآ 	 هدنهد 	 شیامن 	، هظحل 	 ره 	 رد (	 ECG 	) بلق 	 یکیرتکلا 	 لانگیس 	 زا 	 هدش 	 جارختسا 	HRV	. تسا (	 HRV)
EEG	و	ECG	 یاه 	 لانگیس 	 لرتنک 	و	 مزیتونپیه 	 یاقلا 	 اب 	و	 تفرگ 	 تروص 	 هعلاطم 	 نیا 	 نز 	و	 درم 	 بلطواد 	30	 یور 	 رب 	. تسا 	 کیتاپمساراپ و	

دارفا 	 نیا 	 نینچمه 	. دنراد 	 یرت 	 نراقتمان 	EEG	، مزیتونپیه 	 تحت 	 دارفا 	 هک 	 دش 	 صخشم 	، هدمآ 	 تسدب 	 تاعلاطا 	 یسررب 	و	 شیامزآ 	 نیح 	 دارفا
ثداوح 	 یروآدای 	 ماگنه 	 رد 	EEG	 تارIغت 	 زا 	 یعیسو 	 هرتسگ 	. دنراد 	 اتب و	 	 افلآ 	، اتت 	 یسناکرف 	 یاهدناب 	 رد 	 یرادج 	 یحاون 	 رد 	 یرتشیب 	 ناوت

هب 	 شنکاو 	) ساوح 	 تیساسح 	 نازیم 	 یدراوم 	 رد 	 نینچمه 	، تسا 	 هدش 	 هدهاشم 	 مزیتونپیه 	 نامز 	 رد 	 دنیاشوخان 	 تاکیرحت 	 روصت 	و	 یساسحا
هسیاقم 	 رد 	، مزیتونپیه 	 زا 	 دعب 	 یاه 	 ینوگرگد 	 نازیم 	. دبای 	 ىم 	 شهاک 	HRV	، مزیتونپیه 	 نامز 	 رد 	 یلکروط 	 هب 	. تسا 	 هتفر 	 لااب (	 طیحم 	 تارIغت
نینچمه 	. دنتسه 	 مزیتونپیه 	 زا 	 دعب 	 رتلااب 	HRV	 ىاه 	 رتماراپ 	 ىاراد 	، نادرم 	 هب 	 تبسن 	 نانز 	 هتسد 	. تسا 	 رتلااب 	 دنیآرف 	 نیح 	 رد 	 ای و	 	 لبق 	 اب
مزیتونپیه 	 هجیتن 	، تسا 	 هارمه 	 یبلق 	 یاه 	 یمتیرآ 	 زا 	 یخرب 	 ای 	و	 یدارا 	 لداعت 	 مدع 	 اب 	 هک 	 یبلق 	 ینیلاب 	 طیارش 	 یخرب 	 رد 	 هک 	 دوش 	 یم 	 ینیب 	 شیپ
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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