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: هلاقم 	 ناونع
یسنج 	 تلاکشم 	 رب (	 ula	assa	foetida 	) هزوغنا 	 ای 	 یامک 	 هایگ 	 یژولوکامراف 	 تارثا 	 رب 	 یرورم

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ییوراد 	و	 یعیبط 	 داوم 	، کیناگرا 	 یزرواشک ، یوراد 	 ناهایگ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یروراب 	 تشادهب 	 شیارگ 	 ییامام 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 بسن 	 یرقاب 	 اراس

ناریا 	، دهشم

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 ییامام 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یلضفت 	 نیهم

: هلاقم 	 هصلاخ
تحت 	 ار 	 هعماج 	 تملاس 	 هکلب 	، هداوناخ 	و	 درف 	 تملاس 	 اهنت 	 هن 	 نآ 	 تیفیک 	 هک 	 تسا 	 ییوشانز 	 طباور 	 شخب 	 نیرت 	 مهم 	 یسنج 	 طباور :	 همدقم
دوجو 	و	 یسنج 	 تیاضر 	 نتشادن 	 نآ 	 یلصا 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 هک 	 دنوش 	 یم 	 هجاوم 	 یتلاکشم 	 اب 	 اه 	 هداوناخ 	، ینونک 	 عماوج 	 رد 	. دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثات

رد 	 ار 	 ییوشانز و	 	 یسنج 	 یتیاضران 	 ای 	 یسنج 	 شزیگنا 	 زاس 	 هنیمز 	 دناوت 	 یم 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 تلاکشم 	 مئاد 	 دوجو 	. دشاب 	 یم 	 یسنج 	 تلاکشم
تلاکشم 	 داجیا 	 زا 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	، یسنج 	 تلاکشم 	 رب 	 رثوم 	 یتنس 	 یاه 	 نامرد 	 نتفای 	 اب 	 ناوت 	 یم 	 نآ 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنک 	 داجیا 	 نیجوز

	و نشخ 	، یوق 	 یا 	 هقاس 	 یاراد 	و	 تسا 	 میخض 	 اتبسن 	و	 تسار 	 هشیر 	 یاراد 	 یفلع 	 یهایگ 	 یامک 	. دمآرب 	 نآ 	 عفر 	 ددصرد 	و	 درک 	 یریگشیپ 	 رتشیب
دصرد 	25	،	 نیزر 	 دصرد 	62 :	 لماش 	 یامک 	 هایگ 	 ییایمیش 	 تابیکرت 	. دشاب 	 یم 	 یوضر 	 ناسارخ 	 ناتسا 	 یموب 	 ناهایگ 	 هلمج 	 زا 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یربیف
نامرد 	 یارب 	 یتنس 	 روط 	 هب 	 هایگ 	 نیا 	 زا 	و	 دشاب 	 یم 	 نیلیناو 	 ییزج 	 رایسب 	 رادقم 	و	 دازآ 	 کیلورفدیسا 	 دصرد 	1.28	، سناسا 	 دصرد 	7-3	، غمص

رد 	 یرورابان و	 	 یسنج 	 تلاکشم و	 	 هفرس 	 هایس 	، ازنآولفنآ 	، یا 	 هور 	 یاه 	 تیزاراپ 	، مکش 	 خفن 	، هدعم 	 درد 	، عرص 	، مسآ 	 نوچ 	 ییاه 	 یرامیب
Assa 	) یامک 	 هایگ 	 تارثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 ناریا و	 	 ناتسناغفا و	 	 دنه 	 هژیو 	 هب 	 فلتخم 	 یاهروشک

یتاعلاطا 	 یاه 	 کناب 	 رد 	، یرورم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 قیقحت 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یسنج 	 تلاکشم 	 رب (	 (ferula))	 foetida
دننام 	 ییاه 	 هژاو 	 دیلک 	 طسوت 	، 	Scopus،	 Pubmed،	 Medline،	 Google	 Scholar،	 SID

Herbal	 medicine،	 complementary،	 Psychosexual	 problems،	 frula،	 Assa
تلاکشم 	، هزوغنا 	، امک 	 لماش 	 نآ 	 یسراف 	 یاه 	 لداعم و	 	،foetida

رد و	 	 تفرگ 	 رارق 	 وجتسج 	 دروم 	 تلااقم 	 ییاسانش 	 یارب 	2018-1990	 یاه 	 لاس 	 هلصاف 	 رد 	 لمکم 	 یاه 	 نامرد و	 	 ییوراد 	 ناهایگ 	، یسنج
رد 	 هدش 	 یسررب 	 تاعلاطم :	 اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	و	 دقن 	 دروم 	 هلاقم 	7	 تیاهن 	 رد 	 هک 	 دش 	 تفای 	 طبترم 	 هلاقم 	30	 دودح 	 هیلوا 	 یوجتسج
	و دض 	 تاعلاطم 	 اما 	، دندوب 	 یرورابان 	و	 یناطرس 	 دض 	 صاوخ 	، یمرپسا 	 یاهرتماراپ 	، یسنج 	 تلاشم 	 رب 	 یامک 	 هایگ 	 ندوب 	 رثوم 	 رگنایب 	، رورم 	 نیا

نامرد 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 ندش 	 یربراک 	 یارب 	 یرتشیب 	 یناسنا 	 تاعلاطم 	 دنمزاین و	 	 دندرک 	 یم 	 یفن 	 ار 	 طابترا 	 نیا 	 هک 	 تشاد 	 دوجو 	 مه 	 یضیغن
یور 	 رب 	 تاعلاطم 	 هدمع 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	، یسنج 	 تلاکشم 	 نامرد 	 رب (	 لاورف 	) امک 	 دیفم 	 تارثا 	 مغرلاع :	 یریگ 	 هجیتن 	. دراد 	 دوجو 	 یسنج 	 تلاکشم
ناونع 	 هب 	 هایگ 	 نیا 	 ندناسانش 	 تهج 	 رد 	 رثوم 	 یماگ 	 ات 	 تسا 	 مزلا 	 یرتشیب 	 تاعلاطم 	، دنا 	 هدوب 	 ضیقن 	و	 دض 	 تروص 	 هب 	 جیاتن 	و	 هدوب 	 شوم

اب 	 دیاب 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 زا 	 هدافتسا 	 اذل 	، دریگ 	 تروص 	 یسنج 	 تلاکشم 	 نامرد 	 یارب 	 یملاسا 	 یتنس 	 بط 	 زا 	 رطخ 	 مک و	 	 هنیزه 	 مک 	 ینامرد
. دریگ 	 تروص 	 طایتحا

: یدیلک 	 تاملک
لمکم 	 یاه 	 نامرد 	، ییوراد 	 ناهایگ 	، یسنج 	 تلاکشم 	، هزوغنا 	 امک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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