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: هلاقم 	 ناونع
مسیتوا 	 فیط 	 للاتخا 	 اب 	 ناکدوک 	 رد 	 یشزاس 	 راتفر 	 اب 	 ییارجا 	 یاهدرکراک 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) هارمه 	 یاه 	 شلاچ 	و	 مسیتا 	 للاتخا 	، هداوناخ 	 شیامه

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یشخبناوت 	و	 یتسیزهب 	 مولع 	 هاگشناد 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یوضر 	 همطاف

یشخبناوت 	و	 یتسیزهب 	 مولع 	 هاگشناد 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ولناغم 	 یورس 	 دیما

: هلاقم 	 هصلاخ
راتفر 	 هک 	 تشاد 	 راظتنا 	 ناوت 	 یم 	 صقن 	 نیا 	 دوجو 	 اب 	 هک 	، دشاب 	 یم 	 صقن 	 راچد 	 مسیتوا 	 فیط 	 للاتخا 	 اب 	 ناکدوک 	 رد 	 ییارجا 	 یاهدرکراک :	 هنیمز

ییارجا 	 یاهدرکراک 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 فده :	 فده 	. دشاب 	 رت 	 فیعض 	، راجنهب 	 لوحت 	 یاراد 	 ناکدوک 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 اهنآ 	 یشزاس
. دش 	 ارجا 	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	و	 تسا 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 شور 	. تسا 	 مسیتوا 	 فیط 	 للاتخا 	 اب 	 ناکدوک 	 رد 	 یشزاس 	 راتفر و	

سرادم 	 رد 	96-1395	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هک 	 دوب 	 مسیتوا 	 فیط 	 للاتخا 	 اب 	 لاس 	11-6	 رتخد 	و	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یمامت 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج
شهوژپ 	 یاهرازبا 	. دندش 	 باختنا 	 رفن 	69	 جورخ 	و	 دورو 	 یاه 	 کلام 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 زین 	 هنومن 	 مجح 	. دندوب 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	 نارهت 	 رهش 	 مسیتوا

زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 یاه 	 هداد 	. دوب 	 دنلنیاو 	 یشزاس 	 راتفر 	 سایقم 	و	 ییارجا 	 درکراک 	 یراتفر 	 یدنب 	 هجرد 	 همانشسرپ 	 لماش 	 زین 	 رضاح
نیب 	 هکنیا 	 رب 	 ینبم 	 هیضرف 	 نومزآ 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 شور 	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	22	 هخسن

یگتسبمه 	 بیرض 	 رادقم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 دراد 	 دوجو 	 طابترا 	 مسیتوا 	 فیط 	 للاتخا 	 اب 	 لاس 11-6	 ناکدوک 	 رد 	 یشزاس 	 راتفر و	 	 ییارجا 	 یاهدرکراک
یشزاس 	 راتفر 	و	 ییارجا 	 یاهدرکراک 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	p=0/048	 رادانعم 	، یشزاس 	 راتفر 	و	 ییارجا 	 یاهدرکراک 	 نیب 	r=-0/24

اب 	 نینچمه 	. تسا 	 رادروخرب 	 یرتهب 	 یشزاس 	 راتفر 	 زا 	، دشاب 	 رتهب 	 ییارجا 	 یاهدرکراک 	 رد 	 کدوک 	 درکلمع 	 هزادنا 	 ره 	، عقاو 	 رد 	. دراد 	 دوجو 	 طابترا
هب 	 ناکدوک 	 زا 	 هورگ 	 نیا 	 هطیح 	 رد 	 هک 	 ینارگ 	 نامرد و	 	 ناصصختم 	، نیدلاو 	 شناد 	 یاقترا 	 تهج 	 رد 	 ناوت 	 یم 	، هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 زا 	 هدافتسا
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