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: هلاقم 	 ناونع
هطسوتم 	 مود 	 هرود 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 درکلمع 	 رب 	 سرتسا 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یسانشناور 	و	 تیریدم 	، یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 قیقحت 	و	 یروآون 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
. ناریا 	 نیمخ 	، نیمخ 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	 ییامنهار 	و	 هرواشم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یفیس 	 اسیرپ

: هلاقم 	 هصلاخ
یرایسبرد 	 مهم 	 لماع 	 کی 	 سرتسا 	 هک 	 دننک 	 یم 	 هبرجتار 	 اه 	 سرتسا 	 زا 	 یعیسو 	 موصعم 	 فیط 	 ناناوجونو 	 ناکدوک ،	 دشر 	 نایرجرد :	 فدهو 	 هنیمز

هک 	 دزاسیمراوشدار 	 نانآ 	 یلیصحتو 	 هرمزور 	 یگدنز 	 هک 	 تسارادروخرب 	 یتدش 	 نانچ 	 زا 	 سرتسا 	 نیا 	 هاگو 	 تسا 	 یعامتجاو 	 یناور 	 یاه 	 بیسآ 	 زا
درکلمع 	 شهاک 	 نیب 	 یوق 	 طابترا 	 یضعب . تسا 	 هدوبن 	 ناسکی ،	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمعرب 	 سرتسا 	 دروم 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	 جیاتن

نیاو 	 هداد 	 لیلقت 	 ار 	 نآ 	 زا 	 یشان 	 یناور 	 یاه 	 بیس 	 نآ 	 ناوت 	 یم 	 سرتسا 	 تیریدم 	 اب 	 هک 	 مک 	 طابترا 	 یضعبو 	 دنا 	 هدرک 	 شرازگ 	 سرتساو 	 یلیصحت
شناد 	30	 یوررب 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 زا 	 سپ 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شوروداوم . تخادرپ 	 نازومآ 	 شناد 	 درکلمعرب 	 سرتسا 	 رثا 	 یسررب 	 هب 	 هعلاطم
لدعمو 	 سرتسا 	 همانشسرپ ، 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	 هدش 	 ماجنا 	 ناهفصا 	 رهش 	 هنارتخد 	 سرادمرد 	 طسوتم 	 هرود 	 رد 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشمزومآ
دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 نارتخد 	 نیب 	 سرتسا 	 عویش 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دوب 	 ناگدننک 	 تکرش 	 یلیصحت 	 همانراک

یم 	 یلیصحت 	 درکلمعرب 	 سرتسا 	 یفنم 	 رثا 	 رگناشن 	 نینچمه 	 هعلاطم 	 نیا 	 یاه 	 هتفای . دندشدر 	 شیامزآو 	 داترفص 	 ضرف 	 ینعی 	P<%5 درادن
. ددرگ 	 نانآ 	 ییلیصحت 	 تفرشیپ 	 هبرجنم 	 دناوت 	 یم 	 نازومآ 	 شناد 	 یارب 	 تیریدم 	 شزومآ 	 هک 	 ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 قوف 	 جاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اذل 	. دشاب

: یدیلک 	 تاملک
هطسوتم 	 عطقم ،	 نازومآ 	 شنا 	،د	 یلیصحت 	 درکلمع ،	 سرتسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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