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: هلاقم 	 ناونع
قلاط 	 یضاقتم 	 نانز 	 ییوشانز 	 طباور 	 تیفیک 	 رد 	 یتخانش 	 شنیب 	و	 یطابترا 	 یاهرواب 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ینامردناور 	 تیروحم 	 اب 	 یزاسدنمناوت 	و	 اهدربراک ، یسانشناور 	 رد 	 ریخا 	 یاه 	 یروآون 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناجنز 	، ناجنز 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یمیهاربا 	 نامقل

ناریا 	، ناجنز 	، ناجنز 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	، هرواشم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرجاقآ 	 مدقم 	 هیقر

ناریا 	، ناجنز 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ناجنز 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	، ینیلاب 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یوسوم 	 لامجدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
شنیب و	 	 یطابترا 	 یاهرواب 	 هژیو 	 هب 	 نیجوز 	 یتخانش 	 یاهدنیآرف 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 راذگ 	 ریثات 	 نیجوز 	 طباور 	 تیفیک 	 رب 	 یددعتم 	 لماوع
یضاقتم 	 نانز 	 ییوشانز 	 طباور 	 تیفیک 	 رد 	 یتخانش 	 شنیب 	و	 یطابترا 	 یاهرواب 	 شقن 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دومن 	 هراشا 	 اهنآ 	 یتخاننش

هدش 	 یفرعم 	 قلاط 	 یضاقتم 	 نانز 	 زا 	 رفن 	80	 رب 	 لمتشم 	،	 سرتسد 	 رد 	 هویش 	 هب 	 یا 	 هنومن 	، ساسا 	 نیارب 	. دش 	 ماجنا 	 یشیامیپ 	 هویش 	 هب 	و	 قلاط
ههایس 	، سمیرگ 	 ییوشانز 	 تیعضو 	 یاه 	 همانشسرپ 	 هب 	و	 دش 	 باختنا 	1396	 لاس 	 لوا 	 ههام 	 هس 	 رد 	 ناجنز 	 یتسیزهب 	 یعامتجا 	 سناژروا 	 هب
نوسریپ 	 یگتسبه 	 بیرض 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دنداد 	 خساپ 	 کب 	 یتخانش 	 شنیب 	 سایقم 	و	 نوسلدیا 	و	 نیتسپا 	 یطابترا 	 یاهرواب

p=0/001	و )	 نانز 	 ییوشانز 	 طباور 	 تیفیک و	 	 یطابترا 	 یاهرواب 	 نیب 	 رادانعم و	 	 یفنم 	 هطبار 	 زا 	 یکاح 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	 نویسرگر 	 لیلحت و	
طباور 	 تیفیک 	 اب 	 یطابترا 	 یاهرواب 	 یاه 	 هفلوم 	 نیب 	 رد 	 تفلاخم 	 یگدننک 	 بیرخت 	 هب 	 رواب 	و	 رسمه 	 یریذپانرPغت 	 رواب 	 نیب 	 لااب 	 یگتسبه و	 (	 r=0/56

و 	p=0/001 	) نانز 	 ییوشانز 	 طباور 	 تیفیک 	 اب 	 یدنمشیدنادوخ 	 نیب 	 رادانعم و	 	 یفنم 	 هطبار 	 نینچمه 	. دوب 	 هعلاطم 	 دروم 	 نانز 	 رد 	 ییوشانز
جیاتن 	.	 دش 	 هدهاشم 	 یتخانش 	 شنیب 	 یاه 	 هفلوم 	 ناونع 	 هب (	 r=-/0853	و	p=0/001 	) نانز 	 ییوشانز 	 طباور 	 تیفیک 	 اب 	 دوخ 	 هب 	 نانیمطا و	 (	 r=0/61

یم 	 نPبت 	 ار 	 ییوشانز 	 هطبار 	 تیفیک 	 سنایراو 	 زا %	 51	 مهاب 	 یتخانش 	 شنیب 	و	 یطابترا 	 یاهرواب 	 یاه 	 هفلوم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نویسرگر 	 لیلحت
یاهریغتم 	 هب 	 تیانع 	 اب 	 یا 	 هرواشم و	 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 بوچراچ 	 رد 	 ینامرد و	 	 هناریگشیپ 	 تامادقا 	 تیمها 	، شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. دننک

. دهد 	 یم 	 ناشن 	 ار 	 یتخانش 	 شنیب 	و	 یطابترا 	 یاهرواب 	 هژیو 	 هب 	 یتخانش

: یدیلک 	 تاملک
قلاط 	 یضاقتم 	 نانز 	، ییوشانز 	 طباور 	 تیفیک 	، یتخانش 	 شنیب 	، یطابترا 	 یاهرواب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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