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: هلاقم 	 ناونع
سابعردنب 	 رهش 	 یندب 	 تیبرت 	 ناریبد 	 یراک 	 دهعت 	 اب 	 ینامزاس 	 شوه 	و	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم 	ی	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ناریا 	 یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 رد 	 رادیاپ 	 هعسوت 	 هب 	 یبایتسد 	 یاهراکهار 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
مشق 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 روپ 	 بیرغ 	 ناویک

مشق 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 عاجش 	 سگرن

: هلاقم 	 هصلاخ
ماجنا 	 سابعردنب 	 رهش 	 یندب 	 تیبرت 	 ناریبد 	 یراک 	 دهعت 	 اب 	 ینامزاس 	 شوه 	و	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم 	 نیب 	ی	 هطبار 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

رهش 	 یلیصحت 	 عطاقم 	 هیلک 	 زا 	 ناگروم 	 لودج 	 ساسارب 	 هک 	 دندوب 	 یندب 	 تیبرت 	 ناریبد 	 زا 	 رفن 	181	 دادعت 	، قیقحت 	 نیا 	 رد 	 شهوژپ 	 هنومن 	. دش
،CCS )) یلغش 	 دهعت 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 تهج 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دندش 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	 سابعردنب
هک 	 داد 	 ناشن 	 یشهوژپ 	 یلصا 	 تایضرف 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	 ینامزاس 	 شوه 	 همانشسرپ و	 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم 	 همانشسرپ

ناریبد 	 یراک 	 دهعت 	 اب 	 فطاوع 	 میظنت 	و	 یطابترا 	 تیعطاق 	، طابترا 	 رد 	 شنیب 	، مایپ 	 لاسرا 	و	 تفایرد 	 ییاناوت 	، نداد 	 شوگ 	 یاه 	 تراهم 	 نیب 	 هطبار
سابعردنب 	 رهش 	 یندب 	 تیبرت 	 ناریبد 	 یراک 	 دهعت 	 اب 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم 	 نیب 	 هک 	 انعم 	 نیدب 	. دشاب 	 یم 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 یندب 	 تیبرت

شوه 	 نیب 	 هطبار 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یگتسبمه 	 بیارض 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 جیاتن 	 نینچمه (	 p<./001 	.) دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 تبثم 	 هطبار
یراک 	 دهعت 	 اب 	 شناد 	 دربراک ،	و	 قفاوت 	و	 داحتا 	، هیحور 	، رغت 	 هب 	 لیم 	، کرتشم 	 تشونرس 	، کیژتارتسا 	 زادنا 	 مشچ 	 یاه 	 هفلوم و	 (	 لک ) ینامزاس
یراک 	 دهعت 	 اب 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم و	 	 ینامزاس 	 شوه 	 نیب 	 هک 	 انعم 	 نیدب 	p<./001 ).) دنشاب 	 یم 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 یندب 	 تیبرت 	 ناریبد
شوه 	 ریغتم 	 ود 	 ره 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نویسرگر 	 بیارض 	 تیاهن 	 رد 	. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 تبثم 	 هطبار 	 سابعردنب 	 رهش 	 یندب 	 تیبرت 	 ناریبد
ینیب 	 شیپ 	 تبثم 	 روطب 	 ار 	 یندب 	 تیبرت 	 ناریبد 	 یراک 	 دهعت 	 دنتسناوت 	و	 دندش 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	،( لک ) یطابترا 	 یاه 	 تراهم 	و	 ینامزاس
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