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: هلاقم 	 ناونع
ناکدوک 	 یریگدای 	 لیهست 	 رب 	 یشزومآ 	 طیحم 	 یدبلاک 	 لماوع 	و	 یرامعم 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 رادیاپ 	 هعسوت 	 هب 	 یبایتسد 	 یاهراکهار 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
کارا 	 یربک 	 بنیز 	 سیدرپ 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 هتشر 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یورسخ 	 مرکا

کارا 	 یربک 	 بنیز 	 سیدرپ 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 هتشر 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ییاضر 	 هزئاف

کارا 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 داتسا 	-	 هداز 	 میهاربا 	 یلیل

: هلاقم 	 هصلاخ
دیاب 	 ناکدوک 	 زکرم و	 	 تسا 	 یعامتجا 	 تیلاعف 	 کی 	 شزومآ 	. دهدیم 	 شرتسگ 	 ار 	 رگیدکی 	 اب 	 اهناسنا 	 طباور 	، اهاضف 	 نیب 	 یرامعم 	 طباور 	 داجیا
دورو 	، اهگنر 	و	 داوم 	، رون 	، تعیبط 	 اب 	 طابترا 	. تسا 	 یشزومآ 	 مادقا 	 نیلوا 	، یریگدای 	 طیحم 	 کی 	 تخاس 	. دنک 	 لیهست 	 ار 	 ندوب 	 یعامتجا 	و	 قلاخ
هتشاد 	 دیاب 	 کدوک 	 یریگدای 	 طیحم 	 یحارط و	 	 یزیر 	 همانرب 	 رد 	 نارامعم 	 هک 	 یفده 	. دنکیم 	 مهارف 	 ناکدوک 	 یارب 	 ار 	 یمهم 	 یشزومآ 	 هصرع 	 هب
هنافساتم و	 	 دوب 	 دهاوخ 	 هدنیآ 	 نلااسگرزب 	 لماکت 	 یارب 	 یساسا و	 	 هیاپ 	، اهنآ 	 یکدوک 	 نارود 	 نوچ 	. تسا 	 کدوک 	 تیقلاخ و	 	 لاح 	 هافر 	، دنشاب
ناکدوک 	 دناهداد 	 ناشن 	 تاقیقحت 	. دندرگیم 	 سیسات 	، بسانم 	 یحارط 	 یاهروتکاف 	 دقاف 	 یاهاضف 	 رد 	 ناریا 	 رد 	 ناکدوک 	 یریگدای 	 یاهطیحم
تیقلاخ 	 شهاک 	 بجوم 	 رما 	 نیا 	. دنراد 	 یمک 	 یریذپفاطعنا 	و	 کرحت 	و	 دننکیم 	 فرص 	 یکینورتکلا 	 یاه 	 هناسر 	 لباقم 	 رد 	 ار 	 یدایز 	 نامز 	 یزورما

رد 	و	 دراد 	 دیکات 	 ناکدوک 	 یریگدای 	 یاهطیحم 	 یرامعم 	 یحارط 	و	 تیقلاخ 	 موهفم 	 رب 	 لوا 	 هجرد 	 رد 	 راتشون 	 نیا 	. دوب 	 دهاوخ 	 اهنآ 	 ییارگفرصم و	
هفسلف و	 	 یریگدای 	، دشر 	 یا 	 هناخباتک 	 قیقحت 	 شور 	 ساسا 	 رب 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	. دنکیم 	 ثحب 	 اهنآ 	 تیقلاخ 	 ءاقترا 	 رب 	 یکیزیف 	 طیحم 	 ریثات 	 دروم
شقن 	 تیاهن 	 رد و	 	 دنکیم 	 حیرشت 	 ار 	 کدوک 	 تیقلاخ 	 ءاقترا 	 رد 	 راذگریثات 	 لماوع و	 	 هدرک 	 فیرعت 	 ار 	 یکدوک 	 هیلوا 	 نینس 	 رد 	 شرورپ و	 	 شزومآ

اه 	 نآ 	 یراتفر 	 یاهوگلا 	و	 ناکدوک 	 یمسج 	و	 یحور 	 یاه 	 یگژیو 	 هب 	 هجوت . ددرگیم 	 حرطم 	 ناکدوک 	 تیقلاخ 	 ءاقترا 	 رد 	 یشزومآ 	 یاهاضف 	 یرامعم
ییافوکش 	و	 دشر 	 هب 	 تیاهن 	 رد 	و	 اهدادعتسا 	 زورب 	و	 ناکدوک 	 یریگدای 	 هب 	 دناوت 	 یم 	، دوجوم 	 یدبلاک 	 لماوع 	و	 یشزومآ 	 یاهطیحم 	 یحارط 	 رد

لصاح 	 هجیتن 	. تسا 	 رادروخرب 	 هژیو 	 یتیمها 	 زا 	، لاس 	6-12	 نیب 	 ناکدوک 	 هژیو 	 یاهزاین 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 سرادم 	 یحارط 	، ور 	 نیا 	 زا 	 دنک 	 کمک 	 اهنآ
نیا 	 عومجم 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	 یشخب 	 رثا 	 نیا 	و	 تسا 	 رثوم 	 ناکدوک 	 یریگدای 	 لیهست 	 رب 	 یشزومآ 	 طیحم 	 هدنزاس 	 لماوع 	 هک 	 دنک 	 یم 	 نایب
یرتهب 	 طیارش 	 یفرط 	 زا 	و	 دننک 	 زکرمت 	 یسرد 	 بلاطم 	 یور 	 رب 	 رت 	 تحار 	 دنناوتب 	 نازومآ 	 شناد 	 ات 	 دننکیم 	 مهارف 	 ار 	 یطیارش 	 رگیدکی 	 رانک 	 رد 	 لماوع
یریگدای 	 لیهست 	 ثعاب 	 قیرط 	 نیا 	 زا ؛	 دهد 	 لاقتنا 	 نازومآ 	 شناد 	 هب 	 رتهب 	 ار 	 یسرد 	 بلاطم 	 دناوتب 	 زین 	 وا 	 ات 	 دروآ 	 یم 	 دوجو 	 هب 	 ملعم 	 یارب 	 زین 	 ار
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