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: هلاقم 	 ناونع
یشراوگ 	 یاه 	 یرامیب 	 نامرد 	 رد 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 نیرت 	 مهم

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) کیناگرا 	 یزرواشکو 	 یتنس 	 بط 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمشش

29 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
Naturopathy	 رگشهوژپ 	و	 دهشمدحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 سدقم 	 یناطلس 	 اضردمحم 	 دیس

: هلاقم 	 هصلاخ
یشراوگ 	 یاه 	 مخز 	و	 شراوگ 	 هاگتسد 	 تلالاتخا 	 لماش 	 اه 	 یرامیب 	 زا 	 یعیسو 	 فیط 	 نامرد 	 تهج 	 یتنس 	 بط 	 رد 	 هک 	 تساه 	 نرق 	 ییوراد 	 ناهایگ

زا 	 یریگشیپ 	 مه 	و	 نامرد 	 ظاحل 	 هب 	 مه 	 عماوج 	 یتملاس 	و	 تشادهب 	 نیمات 	 رد 	 یصاخ 	 تیمها 	و	 شزرا 	 زا 	 ناهایگ 	 عون 	 نیا 	. دنور 	 یم 	 راک 	 هب
هدهع 	 رب 	 تملاس 	 ظفح 	 یارب 	 زاین 	 دروم 	و	 یرورض 	 یذغم 	 داوم 	 اب 	 ار 	 ندب 	 هیذغت 	 هفیظو 	 شراوگ 	 هاگتسد 	. دنتسه 	و	 هدوب 	 رادروخرب 	 اه 	 یرامیب
ناهایگ 	. دشاب 	 هتشاد 	 ناسنا 	 یلک 	 تملاس 	 رب 	 یفنم 	 رثا 	 دناوت 	 یم 	 دوش 	 داجیا 	 هعومجم 	 نیا 	 رد 	 یللاتخا و	 	 لکشم 	 رگا 	، اتسار 	 نیمه 	 رد 	. دراد

رد 	 هراومه 	 هک 	 ارچ 	 هتفرگ 	 یم 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 شراوگ 	 هاگتسد 	 یاه 	 یرامیب و	 	 تاباهتلا 	 دوبهب و	 	 نامرد 	 یارب 	، لاح 	 ات 	 هتشذگ 	 زا 	 ییوراد
یاه 	 یرامیب 	 رد 	 دیفم 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 رب 	 یرورم 	، قیقحت 	 نیا 	. دنتسه 	 ییایمیش 	 یاهوراد 	 ءوس 	 تارثا 	 دقاف 	 زین 	و	 دنراد 	 رارق 	 ناسنا 	 سرتسد

. تسا 	 هتشاد 	 شراوگ 	 هاگتسد 	 یاه 	 یرامیب 	 رب 	 اهنآ 	 ریثات 	و	 عانعن 	و	 نایب 	 نیریش 	، هنایزار 	، هنوباب 	 ریظن 	 یشراوگ

: یدیلک 	 تاملک
. عانعن 	، نایب 	 نیریش 	، هنایزار 	، هنوباب 	، یشراوگ 	 یاه 	 یرامیب 	، ییوراد 	 ناهایگ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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