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: هلاقم 	 ناونع
تفج 	 نزو 	 اب 	 ردام 	Hb	و	 یروراب 	 یاه 	 یگژیو 	 یخرب 	 نیب 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 22	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، زاریش 	، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد س)،	 	) همطاف 	 ترضح 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یهلادی 	 نیورپ 	 رتکد

. ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 هچارق 	 میرم 	 رتکد

. ناریا 	، نورزاک 	، نورزاک 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	-	 نامداش 	 نیرسن

: هلاقم 	 هصلاخ
ییایمیشویب 	و	 یروراب 	 یاه 	 یگژیو 	 یخرب 	 ریثات 	 تحت 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 تیافک 	و	 تملاس 	 هدننک 	 نعت 	 یاه 	 صخاش 	 هلمج 	 زا 	 تفج 	 نزو :	 همدقم

ماجنا 	 تفج 	 نزو 	 اب 	 ردام 	 ینوخ 	 یاهرکرام 	 یخرب 	و	 یروراب 	 یاه 	 یگژیو 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دریگ 	 یم 	 رارق 	 ردام
. تفرگ 	 ماجنا 	 نورزاک 	 رصعیلاو 	 هاگشیاز 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 وئاز 	 نز 	365	 یور 	 رب 	1396	 لاس 	 رد 	 یلیلحت 	-	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا : راک 	 شور 	. تفرگ

نازیم 	، نامیاز 	 دادعت 	، ردام 	 دق 	، یرادراب 	 یادتبا 	 رد 	 ردام 	 نزو 	، یرادراب 	 نس 	، ردام 	 نس 	) طیارش 	 دجاو 	 ناردام 	 یروراب و	 	 یدرف 	 تاعلاطا
یوزارت 	 قیرط 	 زا 	 رظن 	 دروم 	 یاه 	 تفج و	 	 دیدرگ 	 لیمکت 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا (	 تفج 	 نزو و	 	 تیرکوتامه 	 نازیم 	، نیبولگومه
بیارض 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 21	 هخسن ) 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دندش 	 نزو 	، هدش 	 درادناتسا

اه 	 تفج 	 نزو 	 نیگنایم : اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	05/0	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. تفرگ 	 ماجنا 	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه
یسد 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	75/12±94/0	 نیبولگومه 	 نازیم 	 نیگنایم 	، عبرم 	 رتم 	 رب 	 مرگولیک 	1/25±03/5	 نانآ 	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 نیگنایم 	، مرگ 	583±9/127
یراد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 طابترا 	 یرادراب 	 نس 	و	 ردام 	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 اب 	 تفج 	 نزو 	 نیب 	. دوب 	 دصرد 	23/28±	92/2	 تیرکوتامه 	 نازیم 	و	 رتیل
هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 یرادراب 	 نس 	و	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 ریغتم 	 ود 	، هناگدنچ 	 نویسرگر 	 بیارض 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	 نینچمه >(.	 05/0p 	) تشاد 	 دوجو

-	 یم 	 نبت 	 ار 	 تفج 	 نزو 	 سنایراو %	 10	 عومجم 	 رد و	 >(	 β،24/0=β،001/0p=20/0	 اب 	 بیترت 	 هب 	) دندوب 	 تفج 	 نزو 	 تبثم
اب 	 تفج 	 نزو 	 نیب : یریگ 	 هجیتن 	. تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 ردام 	HCT	و 	HB	، ردام 	 نس 	، یرادراب 	 تاعفد 	 اب 	 تفج 	 نزو 	 عیزوت 	 اما 	، دندومن

تبقارم 	، تفج 	 بسانم 	 درکلمع 	 ظفح 	 روظنم 	 هب 	 ددرگ 	 یم 	 هیصوت 	 اذل 	، دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 یرادراب 	 نس 	و	 ردام 	 یندب 	 هدوت 	 صخاش
. دریگ 	 تروص 	 یباختنا 	 یرادراب 	 متخ 	 نامز 	 رد 	 طایتحا 	و	 حیحص 	 یریگ 	 نزو 	و	 بسانم 	 یندب 	 هدوت 	 داجیا 	 رد 	 حیحص 	 یاه

: یدیلک 	 تاملک
HB,	Hct ,	 تفج 	 نزو ,	 کیفارگومد 	 لماوع ,	 یندب 	 هدوت 	 صخاش
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