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: هلاقم 	 ناونع
یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک :	 هسئای 	 نانز 	 ینامداش 	 رب 	 نارفعز 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 22	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	-	 ینابرق 	 هبوبحم

ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یدنملاس 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	-	 رهچ 	 ییابطابط 	 هبوبحم
. ناریا 	، درونجب 	، یلامش

. ناریا 	، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	-	 یرقاب 	 میرم

. ناریا 	، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	-	 یرلااس 	 ههلا

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 شهاک 	 ینامداش ؛	 ینامسج 	 یاه 	 یرامیب 	و	 لهات 	 تیعضو 	، یعامتجا 	 تیلاعف 	 شهاک 	، یناور 	 تلالاتخا 	 لیلد 	 هب 	 یگسئای 	 نارود 	 رد :	 همدقم
ریثات 	 یسررب 	 یلک 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطماذل 	، تسا 	 یروآ 	 طاشن 	 رثا 	 یاراد 	 لانارفاس 	و	 نیسورک 	 لیبق 	 زا 	 یتابیکرت 	 نتشاد 	 لیلد 	 هب 	 نارفعز . دبای
هسئای 	 نز 	67	 یور 	 رب 	1394-96	 لاس 	 رد 	 روکوسود 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 هسئای 	 نانز 	 ینامداش 	 رب 	 نارفعز 	 لوسپک

30	 لوسپک 	 فرصم 	) هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 دارفا 	. دش 	 ماجنا 	 درونجب 	 رهش (	 ع 	) اضر 	 ماما 	 نانز 	 کینیلک 	 رد 	 هعلاطم 	 طیارش 	 دجاو
همانشسرپ 	و	 ییامام 	، یدرف 	 تاصخشم 	 یاه 	 همانشسرپ 	. دنتفرگ 	 رارق (	 امنوراد 	 یمرگ 	 یلیم 	30	 لوسپک 	 فرصم 	) لرتنک و	 (	 نارفعز 	 یمرگ 	 یلیم

اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دیدرگ 	 لیمکت 	 شهوژپ 	 یاهدحاو 	 طسوت 	 نآ 	 فرصم 	 زا 	 دعب 	 هتفه 	و	4	 لوسپک 	 فرصم 	 زا 	 لبق 	 دروفسکآ 	 ینامداش
ینعم 	05/0	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 یجوز 	 یت 	و	 لقتسم 	 یت 	، رئوکسا 	 یاک 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 16	 هخسن )	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا

رب 	 هک 	 دوب 	4/51±8/12	 فرصم 	 زا 	 دعب 	9/12±5/45	و	 فرصم 	 زا 	 لبق 	 نارفعز 	 هورگ 	 رد 	 ینامداش 	 تارمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد
داجیا 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 ینامداش 	 رد 	 یرSغت 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 اما 	،(p	<001/0 	) دوب 	 هتفای 	 شیازفا 	 ینامداش 	، یجوز 	 یت 	 نومزآ 	 جیاتن 	 ساسا

یم 	 شهاک 	 ینامداش 	 نازیم 	 یگسئای 	 نارود 	 رد 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	. دشاب 	 یم 	 ینامداش 	 تیصاخ 	 یاراد 	 نارفعز :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=347/0 	) دوب 	 هدشن
. دوش 	 هدافتسا 	 یگسئای 	 نارود 	 رد 	 لمکم 	 ناونع 	 هب 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	، دبای

: یدیلک 	 تاملک
یگسئای ,	 ینامداش ,	 نارفعز

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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